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Me Térésa Trén Ca Tinh Yéu

ME TERESA - CON NGUOI CUA TINH YEU

Me Teresa la mot biéu tuong cua tinh yéu thuong dugc ca thé gi6i xuc dong va ngudng mo,
khong vi Me 1a mot tai ning xuat chung, ma don gian vi Me la nguoq giau 1ong tric an va mot
trai tim rdng mé yéu thuong vo bo bén. Me c6 kha ndng cam nhan ndidau cia nhan loai, tur
ngudigia dén tré nho, tir ndi dau thé xac dén ndidau tinh than. Me hiéu y nghia ctia sy dong
cam ciling nhu stc manh vo bi€n cua tinh thwong yéu va long nhéan ai.

Khi coy dinh xuét ban thanh sach nhiing chiém nghi¢m riéng tu nay cua Me Teresa, ching
t6i dad ¢ géng thu thap nhung cdu chuyén that ciia doi Me, da lan theo budc chan nguoi phu nit
can truong doc nhét v6 nhi 4y qua bao viing dat xa x6i, nghéo doi dé den v&1i nhitng canh doi
bo vo, bat hanh. Mg - mot ngudi phu nit nho bé nhung tinh than va tim 1ong that vi dai, nguoi
da chim soc khong mét moi nhing ké bat hanh bi ling quén bén 1é cudc sdng. Bang long tin
dac biét, béng tam nhin Thanh thién, béng trai tim chan thanh va nhitng 161 nguyén cau, Me da
viét nén nhitng ciu chuyén ky diéu vé 1ong chia sé va tinh thuong yéu vo bd bén.

Cudc doitryc di¢én trai nghiém tat ca khd dau ciia Me da dan dén mot cudc séng dﬁy nghi luc
vOitrai tim dé‘ly tric 4n va mot tAm long nhan 4i v bién. Khi téi doc nhitng 161 ciia Mg, t61 nhan
thiy 6 khong phai la sy thé hién mot niém tin ngay tho hay cuc doan, ma trén hét 1a tim chan
tinh thiét tha tinh nguoi. Thay vi né tranh dau khd, Me diing cam dbi dau va séng cing ndi dau
dé hoa giai khd dau.

Mot s6 ban doc c6 thé thiy khong quen ldm voi dire tin ma Me Teresa di thAim dam vao
nhitng cau chuyén bang ngdn ngit cua tinh yéu va 10i nguyén cau. Tuy nhién, chiing ta hiy vuot
1én trén tu twdng than hoc do dé ing nghe nhitng thong diép ddy yéu thuong that sy bén trong
trai tim ma Me da tran trd thao thuc. Trong subt cudc doiva nhitng tdm sy cua Me Teresa,
chung ta thay durc tin ciia Me khong hé tach biét v4i tinh thwong, va tinh thuong ay khéng bao
gio lia xa nhip dap cudc sdng cia Me.

Me Teresa da sdng mot doi yéu thuong va dang hién cho con ngudi va cudc séng. Me that
binh di, nhung thuc sy Me dugc moi ngudi ton vinh nhu mét vi Thanh, ching ta c6 thé théy tAm
guong cia Me nhu mot su phan chiéu, va anh sang tir nhirng suy nghi cia Me thé hién trong
cudn sach nho nay co6 thé chi cho chiing ta mot diéu that sy, rang tat ca ching ta déu co thé 1a
Thanh nhan gitta doi thwong — ching ta khong phai la khong c6 nhiing sai lam va nhitng diéu
chua hoan thién, va chung ta khong can phai xung 91 cho nhiing 16i 1Am d6, ma ngay tir lic
nay hay biét tan tim, mé 1ong chia sé v6i nhitng ngudi khd dau dang & quanh ta, trong cudc

sdng ndy va trén nhitng néo duong thé gioi.

- THOMAS MOORE

Téc gia cua Care of the Soul va Re-
Enchantment of Every Life
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Khi cuon sach nay dén tay ban doc, Me Teresa da khong con trén cdi doinay nira. Me da song 87
nam tron ven voi tinh yéu thuong va dang hién quén minh dé chia sé vdi nhitng ngudi ban cung
va co cuc nhat.

Luc sinh thoi, Me ting noi: “Theo huyét thong, t6i la ngwoi Anbani. Theo qudc tich, téi la
nguoi An Bo. Theo dirc tin, t6i la mot nit tu cong gido. Theo on goi, 10i thugc vé the gian nay.
Va theo con tim, toi hoan toan thugdc vé nhitng nguwoi bat hanh, kho dau”.

V&i mot die tin Thanh thién, mot tim hon tran dﬁy anh sang va mot duc i bao la, Me
Teresa dd danh tron doi minh cho ngudinghéo, cho nhitng tré em md cbi sdng vat vudng trén
duong phd, cho nhing con nguoi bénh tat, phong cui hay dang hap héi... Me da thyc sy, theo
nhu cach me noi, “chia tay ra daé chia sé va dang trai tim dé yéu thwong”. Me d3 lam tat ca
nhitng gi minh c6 thé dé xoa diu ndi dau ctia thé gian, dé nhirng con nguoi dau khé c6 co hditim
duogc sy séng, va nhiing ai ching may khong con hy vong ctru chita thi ciing ¢ thé ra di mot
cach binh an, nhe nhang va thanh than. Nghéo kho, theo quan ni¢m sau sdc va dﬁy nhan ban cua
Mg, khong chila doian thiéu mac, ma con 1a su c6 doc va tung thiéu tinh thuong. Chinh vi thé,
Me cham s6c nguoinghéo béng ca trai tim dé ho cam nhan dugc rﬁng ho van duoc quan tam va
yéu thuong.

Thé gidi c6 thé nhic vé Me Teresa nhu mot phu nir vi dai voi nhiéu giai thudng cao quy, trong
do c6 giai Nobel Hoa binh. Nhung diéu khién me vi dai hon ca, do la sy gian di va long nhan ai
v bién. Me da sdng mot cudc doi co cuc, vi nhu Me noi, phai sdng giira nguoi ngheéo, ném trai
su d6ikhd cung ho mdi co thé thau hiéu, va tir d6, mdico thé giip xoa diu noidau cia hg. Khi
con 1a mdt nit tu dong Loreto, chinh canh sdng bi tham cta ngudi nghéo da 1am séng ddy manh
liét trong long Me y nguyén dugc séng gitra ho, dugc chia sé va giup dd ho - mdt y nguyén da ting
manh nha, ap  tir nhitng ngay tho du ¢ qué huong Anbani. Ngay tr bé, nguoime yéu quy cua Me
da day: “Tat ca nhing ngu"m xung quanh ching ta, dit khéng phdi la mdu mi rudt ra, ciing déu la
anh chi em ciia ching ta”. Chinh nhd sy gido duc ddy nhan ban cua gia dinh, cia duc tin, cong
thém trai tim luon day ap yéu thuong tir ngay con tho bé di mang dén cho chung ta mot Me Teresa
v6i tinh yéu khong bién gidi, v6i sy Thanh thién va bao dung dui stc 1am lay dong nhitng tim hon
JAm lac nhAt.

Bi quyét sdng ctia Me that gian di: Me cau nguyén. Khi cdu nguyén, Me bay to tinh yéu,
niém tin va 1ong trong cay méinh liét cia minh v&i Thién Chua, bay té khat vong hién tron doi
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minh. Chinh trai tim rong mé, chinh tinh yéu ay da khién Me nhin thdy Chua Jesus trong hinh hai
cta nhiing nguoicung kho. Va Me da chan tinh giap dd nhitng con nguoi ay, va chinh diéu do
lai quay lai ndng cao ni€m tin ctia Me.

Trong sudt nhirng cu chuyén ciia Me Teresa, Me da 1ong vao d6 mot dic tin sat da cua
mot nit tu cong gido. Du vay, day khong phai 1d mot cudn sach giang vé giao 1y, ma don gian
chi Ia nhitng ciu chuyén vé tinh yéu nhan loai. Me da 1am nhiing viéc 4y vi Me yéu con ngudi,
ciing 12 mot cach dé Me bay to 1ong kinh yéu ctia minh véi Chiia, nhy Me hang tam niém: “T6i
chi la cdy but chi nho trong ban tay Thién Chua”.

Cau nguyén

Loi cdu nguyén cé trong van vit va trong moi hanh dpng.
- ME TERESA

Sao cdc con lgi ngu? Hay tinh thirc va cau nguyén...

CHUA JESUS NOI VOI MON DE (LUKE 22:46)
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T6i khong nghi rang co ai d6 lai can sy gitip d& va ban on ciia Chua nhiéu nhu t6i. Trudc
Ngai, t6i ludn cam thay minh that bé nho va yéu 6t. Toi nghido 1a 1y do tai sao Chua lai ding dén
toi. Bdi vi toi khong thé dua vao sttc manh cta chinh minh, nén t6i dua vao Ngai sudt hai muoi
bbn gio trong ngay. Néu ngay dai hon thé, t0i ciing s& cAn Ngai thém bang 4y thoi gian. Tét ca
chung ta phai lién két voi Thién Chaa qua 161 cdu nguyén.

Bi quyet clia toi rat don gian: toi cau nguyén. Thong qua loi cau nguyén, t6i tr¢ thanh mot
ngudi yéu mén Chia Jesus. Toi nhan ra rang cdu nguyén véi Chua 1 yéu mén Ngai.,

Trong thyc té, chi co mot 1oi cau nguyén chan that, chi c6 mot loi cau nguyén quan trong:
chinh ban thin Chiia Jesus. Chi co mot tiéng noi cat Ién trén mit dat: tiéng néi ciia Chua Jesus.
Loi nguyén cau hoan hao khong can phai dai dong, ma phai c6 niém wéc vong minh liét dang trai
tim minh 1én Chua.

Hay yéu mén viéc cau nguyén. Hiy cam nhan nhu cau cdu nguyén nhiéu lan trong ngay. Loi
cau nguyén s& giup md rong trai tim cho dén khi n6 c¢6 thé chira tron moén qua cua Chua, d6 1a
chinh ban than Ngai. Hay khong ngirng tim kiém, rdi trai tim cta ban s& da 16n dé don Ildy Thién
Chua va gittr Ngai nhu cua riéng minh.

Rét nhiéu khi nhiing loi cau nguyén ciia ching ta roi vao im ling. Chiing ta khong thé lién két
v6i Thién Chua vi cau nguyén khong dung cach. Bleu nay khién ta chan nan va muon tur bo.
Nhung c6 mot sy that 1a, néu ban mudn cau nguyén tot hon, ban phai ciu nguyén nhiéu hon.

Thién Chiia cho phép that bai song Ngai khong chip nhan sy nan chi. Ngai mudn ching ta trong
sang nhu con tré, khiém nhudng hon va biét on hon trong 101 cau nguyén, dé nhé rang tat ca
chung ta déu thudc vé co thé than bi ciia Ngai.

Chung ta can gitip nhau trong nhiing 101 cau nguyén. Chiing ta hdy giai thoat tam tri. Dimng
cau nguyén dai dong, hay thi tham cing Thién Chiia nhirng cdu ngin nhung tran day tAm tinh va
yéu thuong. Chung ta hay ciu nguyén thay cho nhimg nguoi khong cau nguyén. Hay nho rang,
néu chiing ta mudn yéu thuong, ching ta phai biét cach cau nguyén!

Loi cdu nguyén den tir tAm tri va trai tim duoc goi 1a nhiing 101 cdu nguyén tam linh.
Dimg bao giv quén rang ching ta hudng dén sy hoan hao va nén nham dén muc dich d6 khong
ngung. Viéc rén luyén cau nguyén tdm linh hang ngay la diéu can thiét dé dat dugc muyc tidu
d6. Boivi d6 1a hoi tho cude sdng ddi voi tim hon chung ta, va khong thé ¢6 1ong md dao ma
khong c6 né.

Théanh John Vianney di noi: “Khi cau nguyén tam linh, hdy nham mdt, ngdm miéng va m¢é
rong trai tim”. Khi cat 1én 101 cau nguyén, chiing ta n6i véi Chtia. Con khi cau nguyén tam linh,
Ngai n6ivéichung ta. Do 1a lic Chtia d6 day ban than Ngai vao trong ta.
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Loi cdu nguyén ctia chiing ta nén dugc cat 1én tir trai tim ruc lira yéu thuong. Khi cau nguyén,
hay n6i vdi Chila bang niém tin va sy ton kinh 16n lao. Pumg tut lai sau hay vuot 1én trude, dimng
la hét hay caAm lang, ma hay tan tdm véi mot tinh yéu ngot ngao, voi sy gian di ty nhién, khong
mau mé gia tao. Hay ngoi ca va chiic tung Thién Chiia bang ca trai tim va tim hon ctia ban.

Hay dé tinh yéu cua Chua chiém hitu tron ven trai tim ban du chi mot lan, va hay dé trai tim
ay khong nging ting thém tinh yéu cao ca ciia Ngaibang mot cudc sdng chirng muc tuong xing.
Hay dé trai tim Ay biét khiém nhuong don nhan moi thir thach, moi kho khian xay dén voi tim tinh
pho thac, voi quyét tim viing chic giit virng ban than dé khong bao gio chii y pham 161 lam. Néu
vap ngd, hiy biét dimg Ién tré lai. Mot trai tim nhu vay sé luén
luén cau nguyén.

Hay chan thanh khi cau nguyén. Su chin thanh Ia hién than cua long khiém nhudng, va ban
chi c6 dugc long khiém nhuong khi chép nhén dia vi khiém ton. Tt ca nhiing gi ban da duoc
doc, dugc nghe noi vé long khiém nhudng khong du dé day ban dtrc tinh d6. Ban chi hoc dugc
n6 khi chiu chap nhan vi thé bé mon. Sy khiém nhudng cao quy nhat 13 khi ta nhan thirc rang
minh khong Ia gi cd. Ta chi la mdt hat bui nhd nhoi gitra thé gi61 rong 16n nay, mot hat bui
dugc Thién Chiia gin giir bang tinh yéu.

b\ b
T

That khé ciu nguyén cho hop y Chua néu ban khong biét cach. Phuong cach dau tién, d6 1a
sy im lang. Chung ta khong thé truc tiép dat ban than minh vao su hién di¢n cua Chiia néu ching
ta khong thé rén luyén sy tinh 1ang ndi tam va bén ngoai.

Tinh ling nditim rat kho, nhung chung ta phai ¢ ging. Trong thinh ling, chiing ta s& tim
théy ngué)n sinh Iyc mdi va sy hoa hgp thuc sy. Nho do, sic manh cua Chua méi thAm nhuan
trong tAm tri cua ching ta, trd thanh sirc manh dé chung ta co thé lam t&t moi viéc. Su thinh
ling s& hop nhét suy nghi ctia ching ta vdi suy nghi ctia Chaa, hoa hop 16i ciu nguyén cia
chung ta v6i 101 ciu nguyén cua Chua. Su hoa hop chinh 14 qua ngot ctia cAu nguyén, sy khiém
nhuong va tinh yéu.

Su tinh lang cho ching ta cach nhin méi vé moi thir. Chiing ta can tinh ling dé c6 thé cham
dén nhirng thir thudc vé phan hon. Khi lang nghe 101 cua Chta trong sy yén lang cua trai tim, thi
ta s& ngap day on Thanh. Néu thyc sy mudn gan giii Thién Chiia, ching ta phai sdn sang ciu
nguyén ngay bay gio.

bay l1a nhiing gi ching ta pha1 hoc ngay tu dau lang nghe tiéng n01 cta Chua trong tim minh,
dé rditrong su tinh ling cua tam hon ta, Chua cit 1én tleng noi. Vardi, tir sy vién man cia trai
tim d6, miéng ta ciing s& cit Ién 10i ca. Pay1a sy lién két than diéu cta Thién Chia véi cac con
chién cta Ngai. Nhung hdy nhé rang trude khi néi, chung ta can phai biét ling nghe.

Trong moi thoi dai va ¢ moi ton gido, sy thién dinh va kh6 hanh déu nham tim kiém Thugng
bé. Thuong Bé khong ¢ trong chon giau sang, cling khong & trong noiphdn hoa, dé hdi. Ngai

7



Me Térésa Trén Ca Tinh Yéu

ton tai trong tinh ling va hiu quanh ctia hoang mac, rimg nti. Ban thdn Chua Jesus ciing vay.
Ngai da trai qua bon muoingdy & chon hoang mac khd cin, song hang gio cing Chtia Cha'
trong bong dém tinh lang.

Chung ta ciing dugc on goi dé trong thoi diém nao do, ciing rat lui vao chdn riéng tu va
tinh lang sdu sac cung Thién Chua. Khi do, ta hoan toan tho at khoimoi thir, dé tri ngu mot
cach yéu thuong trong su hién di¢n cua Ngai— trong yén lang, trong rong, trong cho va bat
dong.

Chung ta khong thé tim thdy Chiia trong 6n a0 va lo ling. Thién nhién, nhu hoa 14 co cay
déu 16n 1én trong tinh ling. Sao, tring va mit trdi ciing di chuyén trong tinh ling. Diéu quan
trong khong phai 1a nhitng gi ching ta néi, ma 1a nhirng gi Chta n6i vdi ching ta, nhirng gi Ngai
bao nguoi khac thong qua chung ta. Trong yén lang, Ngai ling nghe chiing ta. Trong yén ling,
Ngal cat tleng ndivoi tim hon ching ta. Trong yén ling, chung ta dugc ban dic an
ling nghe tiéng noi cia Ngai.

Yén ling d6i mat
Yén lang doi tai
Yén lang khong ndi
Yén ling tinh thin
. trong su yén ldng cua trai tim
Chua s& cat 1én tiéng noi.

Sy tinh 1ng cua trai tim 1a diéu can thiét dé ban c6 thé nghe dugc Chia va nhin thay Chia
khap moi noi— khi dau kho hay hanh phuc, khi don tiep mot ngudi can dén ban gitra dém
khuya, ca trong tiéng chim hot, trong hoa c6 va mudng thu.

To61 ludn quan tam sau sac dén su tinh ldng cua trai tim minh, dé trong su yén ling ay toi
nghe dugc 101 an ui cua Chia va tir sy vién man cua trai tim, t61 an i Chua Jesus trong hinh hai
dau kho cua nhirng ngudinghéo.

Loi cdu nguyén that sy chinh 1a mbi day lién két chiing ta véi Thién Chua - mot mbi day
vitng chic, can thiét nhu canh nho gan vao than nho - mot hinh anh ma Chua Jesus da dua ra
trong sach Phiic 4m ctia Thanh John. Chung ta cAn cau nguyén. Chung ta cin sy hoa hop 4y dé
¢6 thé sinh ra hoa trai tot lanh. Hoa qua ay la nhiing gi chung ta tao ra bang chinh d6i ban tay
minh, du d6 14 com an, 4o mic, tién cua hay bét ctr thir gi khac. Tét ca nhirng diéu do la qua
ngot co duoc nho sy hoa hop cua chung ta cung voi Chia. Chung ta can mot cudc sdng cau
nguyén, nghéo kho va hién dang dé sinh qua ngot yéu thuong.

! Chtia Cha 1a Thién Chtia — Pang sang tao vil tru va nhan loai. Chiia con 1a Durc Jesus — Pang ciru do. Theo mau
nhiém Ba Ngo6i cta giao hdi Cong Gido, Thién Chua hi¢n hitu trong ba Ngbéi vi: Cha, Con va Thanh Than.
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Dang hién va cau nguyén bd sung cho nhau. Khong c6 cau nguyén ma khong ding hién, va
ciing khong c6 dang hién ma khong cdu nguyén. Chua Jesus di trai qua cudc doi & thé gian nay
v6i su hoa hop than thiét ciing Thién Chiia Cha. Chung ta ciing can lam nhu vay. Hiy sanh budc
bén Ngai. Chiing ta can cho Chua Jesus co hdi tin dung chiing ta, bién chung ta tr thanh 1oi 18,
thanh cong cu yéu thuong trong tay Ngai. Ngai mudn ching ta lam nhu vy dé chia sé com in 40
mdc cua Ngai trong cdinhan gian.

Néu chung ta khong chiéu toa dnh sang ctia Chua quanh minh, bong dém s& ngap tran trén
the gian nay.

Chung ta dugc on goi yéu thuong thé gi¢i. Thién Chua di yéu thuong thé gioi nhiéu dén mirc
Ngai da gui Jesus xudng tran gian. Con ngay nay, Ngai yéu thuong thé gigi dén mirc Ngai cho
ban va to1 tr¢ thanh tinh yéu cua Ngai, tré thanh long thuong xot cua Ngai, sy hién dién cia Ngai,
thong qua cude sdng cau nguyén, hién dangva hy sinh. Pap tra lai tat ca nhitng on goi nay, Thién
Chua chi yéu cau O ban sy tinh tim. Béng viéc tinh tam, mot tam hon nhan duoc on hué tir tréi tim
ctia Chtia dé dem phan phat cho doi. Ching ta phai gin cudc séng minh v6i Thién Chua hing
song. Néu khong sdng trong sy hién dién ciia Chua, chiing ta khong thé tiép tuc cong viée.

Tinh tAm 1 gi? Tinh tim 1a dé sng lai cude song cua Chua Jesus nhu Ngai da tung song.
Do la nhiing gi to1 hiéu. La dé yéu Jesus, dé song cudc sdng cuia Ngai trong ta, dé sdng cude
sdng cia ta trong cudc sdng ciia Ngai. D6 chinh 1a tinh tim. Chiing ta phai cé mot trai tim trong
sach - khong vudng ban ghen tudng, gian dir, khong chit bat dong, va dic biét 1a khong khac
nghiét véi moi ngudi xung quanh. D6ivai toi, tinh tam khong phai la khoa minh ¢ chd t6i, ma 1
cho phép Chiia Jesus song cudc thuong kho ciia Ngai, tinh yéu ctia Ngai, sy khiém nhudng cta
Ngai trong ta, cdu nguyén cling ta, & bén ta va Thanh hoa qua ta.

Dung lang phi thoi gian cho viéc tim klem nhu’ng trai nghiém phi thuong trong cudce song
tinh tdm cua minh, ma thay vao do, hay song bang mot dirc tin trong sang, ludn can trong va
san sang trudc sy xut hién ciia Chua bang cach chu toan bon phan hang ngay véi tinh yéu va
long Théanh thién vo bién.

Cau nguyén la cude song hoa hop thyc su giita con nguo1voi Thién Chua. Vi thé, cau
nguyén ciing can thiét nhu khong khi, nhu mau trong co thé ching ta, nhu bat ky thir gi gur cho
ching ta nhéan thirc dwoc hong an ciia Thién Chtia. Cau nguyén nhiéu chua di, ma phai cdu
nguyén nhiét tinh voi sy tha thiét va tinh yéu thuong v6 bién. Chung ta nén thyc hién moi no
luc de budc di trong sy hién dién cta Chia, dé thay Chiia trong mdi ngudi chung ta gap, dé song
doi cau nguyén mdi ngay.

Hiéu biét vé ban than minh gitip ching ta ¢6 thé quy gdi cau nguyén, va diu do rat can
thiét cho tinh yéu. Hiéu biét vé Chua tao ra tinh yéu, va hiéu biét vé ban than tao ra sy khiém
nhuong. Nhu Thanh Augustine da noi: “Hay do day ban than minh trude, réi khi dé méi co thé
ban tang cho nguoi khac”.

Hiéu biét vé ban than ciing 14 buia ho ménh dé chdng lai sy kiéu hinh, dic biét 1a khi ban bi
cam dd trong cudc séng. Sai lim 16n nhat 14 chung ta nghi minh qua manh dé c6 thé sa vao cam
dS. Thién Chuia cho phép su cam dd. Diéu duy nhat chiing ta phai lam Ia tir chbi hodc khuat
phuc cam db Ay.
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Dé c6 thé két sinh hoa trai, 101 cAu nguyén can phai bat ngudn tir trai tim va co thé cham dén
trai tim Thién Chtia. Mdi lin ching ta néi “Lay Cha”, Chua s& nhin vao d6iban tay ciia Ngai -
noi Ngai dd cham khéc tén cta chiing ta - va Ngai thiy chung ta & d6. Sy diu dang va cao ca
ctia tinh yéu Thién Chua that tuyét voi xiét bao!

Néu chung ta cau nguyén “Lay Cha” va sdng voi 101 ciu nguyén do, chung ta s& trd nén
Thénh thién. Néu t6i tha thir, t6i c6 thé Thanh thién va c6 thé cdu nguyén. Loiciu nguyén xuat
phat tir mdt trai tim khiém ton s& chi din cho chung ta biét cach yéu thuong Thién Chua, yéu
thuong ban than, yéu thuong dong loai. Mot dira tré khong khé khan gi khi dién dat tri 6¢ non
nét ciia minh bang vai 161 don gian nhu:ng lai that nhiéu y nghla Chua Jesus da ndi véi
Nicodemus: “Hay nhw tré nhé”. Vithé, hiy ciu nguyén au yém nhu tré nho, véi mot khat vong
thiét tha dé yéu thuong that nhiéu nhirng ngudi da khong duoc yéu thuong.

Tét ca nhitng 16i 18 déu v6 nghia néu chiing khong xuat phat tir chinh tim hon ciia chiing
ta. V&inhirng 101 I€ khong mang lai anh sang ctia Chua thi s€ 1am tang thém bong dém. Hon
bao gid hét, ngdy nay chung ta can cau xin anh sang dé biét dugc ¥ nguyén cua Chua, cau xin
tinh yéu dé chdp nhan y nguyén d6, va cau xin con dudng dé thuc hién y nguyén ciia Ngai.

Theo t6i, cdu nguyén la hwong trai tim vé T hién Chia, la mot tiéng kéu
ciia tinh yéu va long tri n xudt phdt tiv tot dinh niém vui hay ddy sdu tuyét
vong. Do la sirc manh lon lao va siéu nhién, mo rong trdi tim chung ta va lién
két chitng ta mdt thiét véi Chita Jesus.

- THANH THERESE LISIEUX

Thay noi voi cdc con: tdt ca nhirng gi cdac con cdu xin, cdc con cir tin la
minh da dwoc roi, thi sé dwoc nhw y.

- CHUA JESUS NOI VOI MON BE (MARK 11:24)
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Tinh yéu thuwong

Hay yéu thwong nhau nhw Chiia yéu thwong m 6i ngwoi chiing ta, bang mot
tinh yéu manh liét va sdu sac.

Hay tir té véi nhau. Tha pham 16i véi sw hién hoa con hon lam nén diéu ky
diéu bang long nhdn tam.

- ME TERESA

Moi ngwoi sé nhdn biét cac con la mon dé cua Thdy boi diem nay: cdc
con co long yéu thwong nhau.

- CHUA JESUS NOI VOI MON DE (JOHN 13;35)

Chua Jesus dén thé gian ndy vi mot muc dich: mang cho ta tin mimg rang Thién Chiia yéu
thuong chung ta. Thién Chua la tinh yéu. Ngai yéu ban va Ngai yéu toi. Nhung Ngai da thé
hién tinh yéu iy bang cach nao? Bang cach ban ting chiing ta chinh cudc séng ctia Ngai.

Chua yéu thuong chiing ta bing mot tinh cam that dju dang. Tét ca nhiing gi Chua Jesus
dén dé day cho chung ta la tinh yéu diu dang d6 cua Thién Chaa. “Ta da goi nguoi bang chinh
tén nguoi, nguoi la cuariéng ta.” (Kinh Thanh Cuu woc Isaiah 43;1).

Toan b chan ly sach Phic am cuc ky don gian. “Con co yéu ta khong? Hay nghe theo loi
ran cua ta.” - Ngaibdo. Valoiran ay chixoay quanh mdt dicu: hay yéu thuong nhau.

“Ngueoi phdi yéu mén Chiia - Thién Chiia ciia nguoi - bang cd trdi tim, cd linh hon va tron ven
tam tri nguoi” (Kinh Thanh Cyu woc 6,5). D6 1a ménh 1énh ciia Thi€én Chua toi cao, va Ngai
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khong thé yéu cau mot dicu khong thyc hién duge. Tinh yéu la qua ngot c6 quanh nam va trong
tAm vGi cta tit ca moi ngudi. Bét ky ai ciing c6 thé thu hoach né va chiang c6 gidi han nao ca.

Moi ngudidéu co thé dat dugc tinh yéu d6 qua viéc tinh tdm, qua doi song cau nguyén, su
dang hién va bang mgt cugc song nitdm sau sac. Pung nghi rang mot tinh yéu phai khac
thuong maéi la chan thuc.

Nhimng gi ching ta canlam 1a yéu thuong khong mét moi. Nho dau ngon dén chay 1én? Nho
nhitng giot dau khong ngung d6 vao. Nhu’ng giot du 4y Ia gi trong ngon dén cia ching ta?
Chung la nhiing diéu rat nho trong cudc song hang ngay: chiit 1ong thanh, d6i 11 tir té, mot ¥ nghi
hudng vé ngudi khéc, cach ching ta thinh ling, cach chung ta nhin, ndiva hanh dong. Pimng tim
kiém Thién Chua ¢ nhitng noi qué xa x6i. Ngai ching c6 & d6 dau. Ngai dang ¢ v6i ban day.
Hay giir cho ngon dén ctia ban ludn thip sang va ban s& nhan ra Ngai.

Nhirng 16i ciia Chta Jesus: “Hay yéu thirong nhau nhie chinh thay di yéu thwong cdc con”
khong chila Anh sang soi dudng cho chiing ta, ma con 1a ngon lira thiéu chay long ich ky von
ngin can sy Thanh thién. Tinh yéu ma Thién Chtia mubn & chiing ta phai xuat phat tir ni tAm, tir
sy hoa hop ciia ching ta véi Ngai. Yéu thwong d6 phai 1a diéu binh thudng véi chung ta ciing
nhu sdng va thd, ngay nay qua ngay khac cho dén lic ta vé ¢di vinh hang.

Mot ngay no, toi gap mot ngudidan 6ng nam trong rinh nuoe. Co thé ong Ay day gioibo. Toi
mang 6ng iy vé nha cua chung toi. Ngu’orl dan 6ng ay da n6i gi? Ong ta khong nguyén ria, khong
than thé hay d6 101 ai ca, ma chi ndi: “Téi dd song nhw mét con thii bén dwong, nhung toi sé chét
nhw mot thién than dwge yéu thwong va cham séc!” Ching toi phai mat dén ba gid mai lau rua
sach s€ cho ong ay Cubi cing, ngudidan 6 6ng nhin 1€n chi ni tu va not: “Xo a, té1dang tro vé nha
Chaa”. Ri6ng ay chét. Toi chua bao gio thdy nu cudi nao rang ry dén thé trén khudn mit cia
mot con ngudi cing khd nhur 6ng. Hiy xem tinh yéu co thé lam gi! Cé 18 ngay trong khoanh khic
ay, vi nit tu tré kia khong nghi dén dau, nhung thuc sy chi da cham vao co thé ciia Chiia. Chua
Jesus da dé cap dén diéu nay trong cau nodi ciia Ngai: “Mdi lan cdc con lam nhw thé cho mét trong
nhitng anh em bé nhé nhat cia ta ddy, la cdc con da lam cho chinh tavdy” (Matthew 25:40).

Hay hiéu su diu dang trong tinh yéu ctia Chtia. Ngai da n6i trong Kinh Thanh: “Dii mét nguoi me
6 thé quén dira con tho ciia minh, ta sé khong bao gio- quén cdc con. Ta di ghi khdc cdc con
trong long ban tay ta” (Kinh Thanh Cuu wée Isaiah 49; 15-16). Khi ban cam thiy c6 don, khi ban
thdy minh thira thii, khi ban thiy yéu 6t va bi quén ling, hiy nhd rang ban van 1a dira con yéu dau
d6i v6i Chila. Ngai yéu ban. Hay dap lai tinh yéu d6 bang tinh yéu d6i voi ngudi khac, d6 1a tat ca
nhitng gi Chuia Jesus dén dé day chung ta.

T6i nhé mdt ngudi me ciia mudi hai dira con, dtra bé nhit dang ¢ trong tinh trang thuong tat
khing khiép. Téi tu nguyén don nhin bé vao nha cia ching t6i, noi c¢6 nhiéu ngudi khac dong
canh ngd véiem. Nhung khi nghe y dinh d6 cia t6i, ngudi phu nit bt dau khoc. Ba thon thirc:
“Thwa Me, chiing téi xin Me. DPira bé ndy la mon qua Ién nhat ma Chiia da danh cho téi va gia
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dinh t6i. Ta at cd tinh yéu cia chiing t6i déu don vao né. Cudc song ciia chiing toi sé trong rong
néu Me dem né ra khéi vong tay ciia ching téi”. Tinh yéu ctia ngudi me ay ddy cao ca vadiu
dang. Chung ta c6 dugc mot tinh yéu thuong nhu: thé khong? Chiing ta c6 nhén ra rang con cai,
vo chdng, cha me, hay anh chi em chiing ta ciing can dén tinh yéu cao ca va diu dang 4y, can dén
hoi 4m tir vOng tay yéu thuong cua chiing ta?

To61 s€ khong bao gid quén mdt ngay ng & Venezuela, khi t61di tham mdt gia dinh da cho t61
mdt con ciru. Toi dén dé cam on ho, va & d6 tdi nhan ra rﬁng ho c6 mdt dira con tan tat nang.
T61 hoéi ngudime: “Tén duia bé la gi vay?” Ngudime da cho td6i mdt cau tra o1 dep nhat:
“Chiing t6i goi né la ‘Nguweoi thdy cua tinh yéu’, vi né khéng nging day cho ching téi cach yéu
thwong. Moi thir chiing téi lam cho con t6i la tinh yéu ma chiing t6i danh cho Chila thé hién
bang hanh dong”.

Chung ta that dang gia trong mit Thién Chtia. Toi khong bao gid thay mét moi khi noi di
noilai rang Chiia yéu thuong chiing ta. Ngai di ban cho ban than téi mot tinh yéu that diu dang.
D6 1a 1y do tai sao toi co can dam, niém vui va ong tin vitng chic rang khong gi c¢6 thé chia cat
chiing ta vé41i tinh yéu cta Chua.

Toi thiy rang chung ta thudng qua tap trung vao khia canh tiéu cuc trong cudc sbng — nhiing
gi khong t6t. Néu chiing ta sin Iong nhin thiy nhiing diéu tot dep quanh ta, ching ta s& c6 thé
thay d6i gia dinh minh, roi tir d6 thay d6ixom giéng va nhitng ngudi khac trong cong dong.
Chung ta c¢6 thé mang hoa binh va tinh yéu dén cho thé gi¢i von da qua doi khat nhitng diéu nhu
vay.

Néu chung ta thyc sy mudn chinh phuc thé giéi, ching ta s& khong thé lam diéu d6 bang
bom dan hay cac vii khi huy di¢t khac. Chuang ta hay chinh phuc thé giéi bang tinh yéu thuong.
Hay gtri gdm vao cudc song cta ching ta tinh yéu va duc hy sinh, chiing ta s€ lam nén dicu ky
di€u do.

Ching ta khong can lam nhiing diéu to tat dé bay to tinh yéu v bo bén danh cho Chia va
cho déng loai cia chung ta. Sy manh li¢t cia tinh yéu ma ching ta dat vao hanh dong ctia minh
- dui chi 1a nhirng hanh dong hét sirc nho bé - ciing khién nhitng hanh dong Ay tr thanh didu dep
d& d6i véi Chua.

Chién tranh va hoa binh bt ddu dudi mai nha cia mdi con ngudi. Néu ching ta mudn hoa
binh cho nhan loai, chung ta hay bit ddu bang viéc yéu thuong nhitng nguoi trong gia dinh
minh. Doikhi ching ta cam thiy that kho khin dé né nu cudi voi ngudi khac. Néu ngum
chdng con khong thé mim cuoi véi vo hay ngudi vo ching bao gid mim cudi v6i chdng minh,
thi lam sao chung ta trao ban ny cudi 4y cho moi ngudi xung quanh?
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Dé tinh yéu chan that, tinh yéu ay trén hét phaila tinh yéu danh cho dong loai. Ta phai yéu
nhung nguoi gan gul nhit v&i minh, trong gia dinh minh. Tir d6, tinh yéu méi c¢6 thé trai rong
cho bit ky ai can dén ta.

Rét d& yéu thuong nhing nguoi sdng xa ta, nhung khong phai lic nao ciing dé dang dé yéu
thuong nhitng nguoi song ngay bén canh minh. Cho bat com dé thoa min con d6i cua mot ke
khén cung bao gid ciing d& hon an i mot tim hon ¢ don va sy thong khd cua ai d6 vén khong
cam thay duoc yéu thuong trong cin nha cta ching ta.

T6i mudn ban di tim nhing nguoi ngheo doitinh thuong” ngay trong chinh ngdinha cua
ban. Xét cho cung thi tinh yéu cua ban bat dau tir do. T01 mudn ban 14 tin mirng cho nhirng
ngudi xung quanh. Ti mudn ban quan tim dén xom giéng ciia ban. Hay ty hoixem ban c6
biét hét nhitng nguoi hang xom ciia ban khong?

A ':' .
8
BeH

Tinh yéu thuc sy 14 tinh yéu khién chang ta khd nhoc va dau dén, nhung ciing dem dén cho
chiing ta niém vui vo bo. Do 1a ly do tai sao chiing ta phai cau nguyén vdi Thién Chia va xin
Ngai ban cho chung ta long can dadm dé yéu thuong.

Tir su vién min ciia trai tim, miéng chung ta s& cat 1én tiéng noi. Néu trai tim ban day ap tinh
yéu thuong, ban s& n6i 1oi tinh yéu. T6i mudn moi ngudi dd day trai tim minh mot tinh yéu cao
ca. Dung tuong tuong rang tinh yéu phai khic thudng mdi 1a chan that va tha thiét. Khong!
Nhiing gi chung ta can trong tinh yéu ctia ching ta 1a khat vong mii mii dugc yéu thuong moi
nguoi

Mot ngay no, toi phat hién mdt ngudi phu nit dang n(')ng birng vi st nim trong déng d6 nat.
Trong gio phat hip hdi, ba khong ngung lap dildp lai: “Chinh con trai toi da ddy téi ra duong.
Chinh no da lam diéu d6!”. T6i don ly ba trong vong tay va mang ba vé tu vién. Trén du’orng
di, ti c6 thuyét phuc ba tha thir cho con trai minh. Phai mat mot khoang thoi gian kha 1au, cuoi
cung t6i di co thé nghe ba noi: “Ving, t6i tha thir cho né”. Ba ndivéi mot tinh cam khoan dung
chan thanh ngay khi sap tir gid c61doi. Nguoiphuy nir ay da khong y thic rang ba dang dau dén,
dang bi con sot hanh ha va dang lim dan vao ¢dichét. Diéu di lam tan v trai tim ba 1a con trai
ba thiéu tinh yéu.

C6 hang ngan ngudi mudn co nhirng gi chung t6i ¢, mudn dugc vit bo nhirng lo toan thudng
nhat dé sdng phuc vu nhu chiing t6i. That may min lam sao khi Chua dd chon chung t6i c6 mit &
noi c6 thé chia sé niém vui dwgc yéu thuong nguoikhic. Ngai mudn chung toi yéu thuong con
ngudi, dem trao ban than minh cho nhau cho dén khi tinh yéu 4y cam nhan dugc ndi dau ngay
trong 1ong moi ngudi quanh minh. Van dé khong phai 1a ching ta cho bao nhiéu, ma 13 ching ta
dat bao nhiéu tinh yéu thuong trong su ban tdng cua chiing ta.
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Theo 16i cua Ptrc Gido Hoang, mdi mdt ngudi trong chung ta phai “rira sach nhitng diéu nho
bén, swdi dm nhing ké lanh ling, truyén sirc manh cho nhitng nguwoi yéu 6t, chiéu sing nhitng noi
16i tam”. Chiing ta khong duoc ngai bay to tinh yéu ciia Chua Jesus, ma hiy yéu thwong nhu
Ngai da yéu thuong.

Noinao cé Thién Chuaa, noidoé cé tinh yéu; va noi ndo c¢6 tinh yéu, noi dé luén c6 sy nhiét
tinh phuc vu. Khi tit ca ching ta thdy Chua trong nhau, chiing ta s& yéu thuong nhau nhu Chua
d3 yéu thuong chung ta. D6 1a tit ca nhitng gi Chtia Jesus dén dé day cho con ngudi: ring Chaa
yéu ta, va Ngai mubn ching ta yéu nhau nhu Ngai da yéu ta vay.

~ Chung ta phai biét ring chung ta duoc tao ra cho nhitng diéu cao ca hon, chir khong chi 1a
d€ hién di¢n trén doi, d€ hoc hanh lay bang cap, d€ lam viéc nay viéc kia. Chung ta dugc tao ra
deé yéu thuong va dugc yéu thuong.

Hay ludn chan thanh trong nhirng diéu nhé nhat, tim thuong nhat. V&i Chaa, khong co gi 1a
bé nho ca dau. Dung theo dudi nhitng ky cong xa voingodi tim véi. Dung cho phép minh nga
long vi that bai. Mién 1a ban cd géng hét strc, thi ban than that bai d6 d3 1a mot thanh cong. Du
khong duoc vinh quang chién thang, du khong duge tung ho chiic tung, van hdy vui mimg vi
ban da dam thir diéu minh muén.

Néu ban nan chi, d6 1a déu hiéu cta sy tw phy, boi ban da qué dé cao ban than minh. Thanh
cong s€ dén v6i nhirng ngudi biét dung én tur that bai. Ciing dimg bao gio phién 1ong vi quan
diém cua nguoi khac. Hay khiém ton, va ban s& khong bao gio phal lang tang. Thién Chia luon
ddi theo chiing ta, va Ngai s& cho ban 161 thoat cho moi tinh hung, néu ban dé Ngai lam diéu ay
cho ban.

Cong viéc tir thién cua chiing t6i ching gi hon ngoai dong chay tudn trao cia tinh yéu chiing
toi danh cho Chua va cho moi ngudi.

Long tir thién nhu mot ngon lira dang chdy: nhién lidu cang dén luc can kiét thi ngon lira
cang bung 1én manh liét. Ciing giéng thé, trai tim cua ching ta khi thoat khoi moi nguyén ¢ doi
thuong, s& khao khat dugc tan tam phung su. Tinh yéu Thién Chua phai Ia ngudn khai phat cho
su phuc vu 4y. Cong viéc cang kho khin thi tinh yéu cang cao ¢4, vi né chinh 1a 1am cho Chtia
dudi hinh hai rach rudi cia ké khon cing.

Long tir thién doi hoi chiing ta phai hanh dong. Trén thyc té, ¢ rat nhicu ngu’(‘yi hay noi dén
viéc thién, nhung lai chang bao gio' danh thoi gian hay cong stre cho nhirng viée ay. Hay nhé rang
yéu thuong 1a yéu cau l6n nhit ma Thién Chua danh cho ching ta. Ngai da xép 101 ran yéu
thuong dong loai 1én vi tri dau tién - vi tri quan trong nhét.

Dé c6 thé yéu thuong, ching ta cdn co niém tin, vi niém tin 14 tinh yéu bang hanh dong, va
tinh yéu bang hanh dong chinh 1a su phuc vu. Yeéu thuong can dugc nhin thay va tiép xtec.
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Niém tin thong qua cau nguyén hay thong qua hanh dong déu cao quy nhur nhau, déu xuat phat
tu tinh yéu thuwong ching ta danh cho Thién Chua.

D3 miy niam troi qua, nhung toi khong quén va s& khong bao gio quén mot co gai ngudi Phap
da dén Calcutta. Ngay dén lam viéc v6i chung toi trong cin nha danh cho nhiing ngudi nghéo
dang hap héi, tinh than c6 that sy sa sut. Roisau mudi ngay, co dén gip toi, om cham ldy toi va
noi: “Con di nhin thdy Chiia Jesus!”. Toihoicod thidy Ngai & ddu. Co dap: “Tai can nha ciia
nhitng nguoi ngheo dang hdp hoi”. “Viy con da lam gi sau khi thdy Ngai?” “Con dd di xung tdi
va dy 1é bi tich Thanh thé, lan dau tién ké tir muwoi lam nam qua.” Toi lai hoi: “Con con lam gi
khdc nita khéng?”. “Con giri cho cha me con mét birc dién néi rang con di nhin thdy Chiia Jesus.”
T6i nhin ¢ va néi: “Bdy gio, con hdy tré vé nhd, dem niém vui, tinh yéu va sw binh yén dén cho
cha me con”. Nghe theo 101 t6i, ¢ gai trd vé nha vai tinh than rang rd han hoan, vi tréi tim ¢o dy
ngap tran niém vui. Taisao vay? Vi ngay trong sy hy sinh phuc vu, ta tim thdy ¥ nghia cudc séng
ctia minh.

Chua yéu ngudi biét ban ting sy vuivé. Cach tdt nhat dé ban bay to long biét on d6ivai Thién
Chutia va moi nguoi xung quanh minh, dé la chép nhan moi tht v&i niém vui. Mot khudn mat rang
r& niém vui 1a két qua cia mot trai tim bung chay yéu thuong. Niém vui I3 stc manh. Nhirng
ngudi nghéo khd luén cam thdy bi hip dan truéc Chaa Jesus vi mot quyén luc cao quy ngy tri
trong Ngai va tudn chay tir Ngai— quyén Iyc ctia d6i mit yéu thuong, cta ban tay diu dang, cua
161 n6i dm ap.

Ding dé diéu gi 1am xao dong chung ta, dé roilip day ching ta bang ndisau mudn va sy
nan chi. Nhiing cdm xtc tiéu cuc éy s& triét tiéu moi niém vui trong ban, s€ tudc mét cta ban
niém vui caa sy hdisinh. Niém vui khong don gidn va dé dang lAm d4u, ma that ra, n6 doihoi
su chiu dung, sy manh m&, doi hoi niém tin va ca sy trao phé. C6 thé chung ta khong du giau c6
dé gitp d& cho nhiing nguoingheo doi, khong du tién bac hay ciia cai dé hoan ddi cudc doi cua
mot ai do, nhung didu chung ta luén c6 thé lam, d6 1a trao ban cho ngudi khic ny cudi, niém vui
va sy tan tdm phuc vu.

Trén thé gian nay, tit ca moi ngudi déu doikhat tinh yéu thuong. Chung ta ¢6 thé thoa min
su doi khat do béng cach ban phat niém vui. Niém vui 1a mot trong nhirng tAm bua ho ménh tot
nhit chdng lai moi sy cam d6. Chua Jesus chico thé ngy tri trong tim hon chiing ta néu tim hon
aytran ddy niém vui.

Dén cudi cudc doi, chiing ta sé dwoc phdn xét bing tinh yéu.
- THANH JOHN THANH GIA
Thién Chiia yéu thwong thé gian dén néi di ban Con Mgt ciia Ngdi cho thé
gian, dé ai tin vao Con cua Ngwoi thi khoi phdi chét, ma dwoc song muon doi.
- CHUA JESUS NOI VOI NICODEMUS (JOHN 3;16)
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Trao tang

Hay chia tay ra dé phuc vu va dang trdi tim dé yéu thwong.

- ME TERESA

Thdy bdo thit vdi cdc con, ba géa nghéo khé nay di bé vao thiing nhiéu hon
ai hét. Qua vdy, mgi ngwoi déu rit tiv tien dw bac thira ciia ho ma dem bo vao
d6, con ba nay thi rit tir cdi ting thiéu ciia minh. D6 la tit cd tai san, tit cd
nhitng gi ba co...

- CHUA JESUS NOI VOI MON BE (MARK 12; 43-44)

T6i s& ké ban nghe mot cau chuyén. Vao mot dém no, cd mot nguoi dan 6ng dén nha chung
t61 va noi: “Cé mét gia dinh véi tam dira con. Ho dd chang cé gi an sudt mdy ngdy nay”.

T6i dem theo mot it thirc an va ra di. Khi toi dén gia dinh do, toi thay khuon mat ciia nhiing
dtra bé méo xéch di vi d6i. Khong c6 mot ndibudn dau nao trén nhitng guong mat ay, chi co vét
han sau cua sy d6i khat. Toi dua gao cho nguo’l me. Ba chia thi gao ra 1am hai roi di ra ngoai,
mang theo mot nra. Khi ba tré lai, to1 hoi: “Chi di dau vay?”’. Ba binh than tra 101: “Sang
nhu"ng nguoi hang xom cua toi, ho cing dang doi!”. T61khong ngac nhién vi ba dédsan se sd gao
ay, vi qua thuc nhirng nguoi nghéo rat hio phong. Toichi ngac nhién 1a ba a ay biét ho dang doi.
Vimodt € ty nhi€n, khi chiing ta phai chiu dung mdt ndi thong khé nao do, ching ta c6 xu hudng
qua tap trung vao ban than minh dén ndi ching co thoi gian cho ngudi khac.

O day, tai Calcutta, chung t6ic6 nhiéu nguoitheo dao lan khong theo dao Thién Chua lam
viéc cung nhau trong can nha danh cho nhing nguoi hap hdiva ca nhing noi khac nira. Mot
hom, mot ngum dan ong Australia xuat hién va dem lai mot phan quyén gop dang ké. Khi trao
cho ching toi s6 tién d6, ong néi: “Pdy la thir bén ngodi. Bdy gio' téi muon cho thir gi dé ciia
ban than t6i”. Hién gid, 6ng thudng xuyén dén cin nha danh cho nguoi hdp hdinay dé cao rau
cho nhirng ngudidan 6ng bénh tat va chuyén tro cling ho. Ong khdng chi cho ho tién ma con
cho thoi gian va s quan tim chan thanh. Ong 4y muén cho di chinh ban than minh.
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T61 thuong hoixin nhiing mén qua chang thé dung tién mua ndi. D6 14 nhirng thir rat quy
gia, nhung moi nguoiai cling co thé c6. Thir t6i mudn 1 sy co mit cua ngudi quyén gop, dé
ngudi Ay tiép xic voi nhitng ngudi ma ong da cho, dé 6ng mim cudi va quan tim dén ho.

Néu nguoi nghéo ctia ching ta chét d6i, d6 khong phai 1a vi Chiia da khong cham séc ho, ma
boiban va to1 da khong du hao phong. Thién Chua da tao ra ching ta nhu nhiing cong cu yéu
thuong trong ban tay Ngai. Chung ta khong nhan ra Chiia Jesus khi Ngai xuét hién trude chiing
ta trong hinh hai mot ngudidan 6ng doi khé, mot phu nit cd6 don, mgt dra bé dang tim noi sudi
am.

D6i khi ngudi gidu rt sin 1ong chia sé theo cach riéng cuia ho, nhung déng tiéc 1a ho khong
bao gio cho dén mirc d6 ho co cam gidc rang minh ting thiéu. Thé hé ngay nay, dic biét 1a tré
em, hiéu diéu do6 tbt hon. C6 nhitng em bé Anh chiu hy sinh dé c6 thé dem mot chiéc banh dén
cho nhitng dira tré ciia chung téi. C6 nhitng em bé Pan Mach chiu hy sinh d¢é dem cho ngudi
khac mot ly sita mdi ngay. Va cac em bé Puc ciing 1am nhu vay dé dem cho ngudi nghéo phan
thirc an 16t da. D¢ 1a nhiing cach cu thé dé day tinh yéu thuong. Khi nhiing dia tré nay 1on Ién,
chiing s& biét sy ban ting ¢6 ¥ nghia nhu thé nio.

Céach day mot thoi gian, t6i dd c6 mdt chuyén di dén Ethiopia. Céc chi em chiing t6i d lam
viéc & d6 sudt miia han kinh khing nim 4y. Khi sip roi di, t6i nhan thay e rat nhidu tré em vay
quanh minh. Mdi em déu cAm trén tay mot thir gi d6. “Hay dem thir ndy vé cho cdac em! Hay
dem thir nay vé cho cdc em!”, chung noinhu vay. Chung c¢6 nhiéu mon qua mudn giri dén nguoi
ngheo cua chiing toi. R6imot dira bé, von di lan dau tién trong doico duge mot thdi s6-co-la, da
dén bén t6i va néi: “Con khéng mudn dn né. Me hdy dem né vé cho cdc ban”. Ptra bé dy di cho
that nhiéu, vi miéng keo 4y 1a tit ca nhitng gi quy gia ma em co.

Con ban, ban da bao gio dugc ném trai niém vui cta sy trao tang? Toi khong muén ban cho
t01 tir sy gidu ¢ ciia ban. Toi khong dé cao nhitng khoan tién duoc guri téi trong nhitng bao thu
lanh 180 véi dong tén ngudi quyén gop duge nhii vang. To6i khong mudn diéu d6. To6i mudn
ban cho di ban than minh. Tinh yéu ma ban dit vao sy ban ting l1a diéu quan trong nhat.

T6i khéng mubn con ngudi quyén gop chivi xem do la bon phan, dé thoat khoi mot dicu gi
d6 hay don gian 13 ¢6 du tién 1é bén ngudi. Ban ting 1a mot diéu hoan toan khac. D6 1a sy chia
sé.

T61 khong mudn ban cho t6i thir ma ban da bo di, ma 1a cho di it ban muén, thir ban
can!

Mot bita ng, t61 nhan dugc muoi lam do-la tir tay mot ngudi dan 6ng da bi bai liét trong hai muoi
nam. Can bénh quaiac da khién 6ng chi con dung dugc tay phai ciia minh. Bau ban duy nhat cia
ong la thudc 1a. Ong n6ivoi toi: “Téi di ngung hit thuée 1a dwoe mot tuan nay. Téi giri cho Me
SO tién ma téi tiét kiém dwoc nho khong mua thuéc”. D6 han phaila mot sy hy sinh vo bo bén cua
ong ta. T61 mua banh mi bang tién ciia ong, va toi dem né cho nhitng nguoi dang doi. Thé 1a ca
ngudi cho va ngudinhan déu c6 duge niém vui.

Day la diéu ma tat ca chung ta can hoc hoi. Co hi chia sé tinh yéu thuong ciia chung ta
v&1 nguoi khac chinh 1a mgt mon qua cia Chuia. Hay yéu thuong ngudi khac nhu Ngai da yéu
thuong chiing ta - bang mot tinh yéu tron ven.
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C6 rat nhiéu phurong thudc dé didu tri bénh tat. Nhung toi khong nghilai 6 mot phuong
thuc nao d6 c6 thé tri dwgc can bénh khing khiép: cam giac khong duge quan tam, khong duoc
do4i hoai, trir phi c6 nhitng ban tay tir té chia ra phuc vu va nhiing trai tim cao thugng dang hién
trong tinh yéu thuong.

Khong ai trong ching ta c6 quyén két 61 ngudi khac, ngay ca khi chiing ta thiy ho lam viéc
xau. Chiia Jesus khong can chung ta phan xét moi nguoixung quanh minh, ma Ngai yéu cﬁu
chung ta giip d& ho. Chung ta can nhan ra rang ho 13 anh chi em ctia ching ta. Ngudi cui ay,
ngudisay Ay va ngudi bénh tat ay, tat ca déu 1a anh em ciia chung ta. Pimg bao gio quén diéu
d6. Chinh Chta Jesus da day ta: “Bat cir diéu gi cdc con di lam cho nhitng anh em bé nhé nhat
cua ta day, la cdc con da lam cho chinh ta vay”.

Hay tir té, that tir & voi ngudinghéo khd. Chung ta it nhan ra nhitng gi ho d trai qua -
nhiing diu ma rat cé thé chung ta cling da gdp phdinéu roi vao hoan canh tuong tu.

C6 mot diéu ludn gitp chung ta tim duoc thién duong: cac hoat dong tir thién va long Bac
4i. Chiing ta s& khong bao gio biét dugc mot nu cudi gidn di c6 thé dem lai gia tri tot nhu thé
nao. Chung ta bao m01 ngudi hiy tir té, vi tha, va hiéu Chua, nhu’ng liéu chung ta co phai la
bang chiing song cho tat ca nhiing diéu cao dep ma minh rao giang ay? Liéu ho c6 thé thyc su
thay duoc syt té, 1ong vi tha va sy cdm thong a ay hi¢n di€n trong chinh ban than chiing ta?

Hay that chan thanh khi tiép xtic v&i nhau va ¢é 1ong can dam dé chap nhan 1an nhau. Ding
ngac nhién, ban tam lo léng hay lanh xa nhau chi vi mdt vai tinh x4u nao d6, ma t6t hon 1a hay
tim diéu tot trong nhau. Hay ludn ghi nhé cong ddng ctia chung ta khong bao gdm nhirng ngudi
da nén Thanh, ma gdm nhing ngudi dang cb trd thanh Thanh nhan. Vi vay, chung ta hay that
kién nhdn v6i 16i lam va thét bai cia nhau.

Hiy dé miéng ban lu6n thdt ra nhitng diéu tot dep vé ngudi khac, vi tir sy vién min cia trai
tim, miéng chung ta lén tiéng. Chiing ta phai co gi d6 trudce khi co thé cho di. Nhitng ngudi co
st ménh ban ting cho nguoi khac trude hét phai hiéu vé Thién Chia.

Cach day khong lau, mot phy nir tré rat giau c6 theo dao Hindu dén gip t6i. C6 ngdi xudng
va bao: “Toi muon dwoc chia sé cong viéc véi Me”. O An Do, ngay cang nhiéu ngudi nhu c6
mubn giup d5. To6i dap lai: “Tor qud”. Trong cau chuyén, nguoi phy nir xinh dep, yéu dubiay
th1'1 nhén v6itoi: “Toi thich nhitng bo sari trang nhi lam!”. Thyc su, c6 dang mic mot chiéc sari
rat dét tién, dang gia khoang tam trim rupi - gip mdt tram lan chiéc 4o chi tim rupi cia toi.

Mot ¥ nghi chot dén véi t6i, va t6indi voicd ay: “Toi sé bt dau bang chiéc sarinay. Lan
16i khi ¢6 di mua sari, thay vi mua mét chiéc ¢é gia tam tram rupi, hily mua mot chiéc nam tram
théi. Roi véi ba tram rupi tién thira ay, cé hdy mua sari cho ngwoi nghéo”. Ngudiphuy nir tot
bung d6 gio ¢y mic chiée sari gia 100 rupi, d6 1 vi t6i dd bao co dimg mua nhiing chiée ré
hon. C6 di thti nhan véi toi rang 101 khuyén cta toi da 1am thay ddi cudc sbng cia c6. Bay gio
cd da biét nén chia sé nhu thé ndo. Va co rat hao hing khi qua quyét véi toi rang ¢6 da nhan
dugc nhidu hon nhirng gi minh d cho.

T6i nghi rang ngudinao song 1é thudc vao dong tién, song cliing ndi lo lang vé cua cdi, thi
ngudi d6 maithuc sy nghéo khd. Nguoc lai, nhitng ngudi biét trao ban tieén bac, ctua cai dé
gilp do nguodi khac, ngudi dé mai that giau c6 lam sao!
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Long tot 1am bién d01 con ngudi nhidu hon 13 nhing nghlen ctru khoa hoc va tai hung bi¢n.
Su Thanh thién phat trién rat nhanh & nhiing noi ¢6 long t6t. Mdi nguoi chiing ta - dau c6 1a
nguoilanh lung nhit, manh mé& nhit, cling van c nhu cau d61voi mot tinh yéu ngot ngao va su
quan tAm sdu sic. Dimg quén chung ta cin nhau dé sdng trén doi nay. Va mot kh1 da nhin thay
hinh 4nh ctia nhitng ngudi anh em trong nhau, ban c6 nghi rang ching ta van con can dén xe

tang va tudng linh?

Ta hdy hét long yéu mén Chiia - ngwoi da hy sinh than minh tr on ven vi yéu
mén ta.

- THANH CLARE ASSISI

Cdc con hdy cho, thi sé dwgc Thién Chua cho lgi...

- CHUA JESUS NOI VOI MON DBE (LUKE 6;38)
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Thénh thién

S ménh cia ching toi la lam lan toa tinh yéu ciia Chiia — khong phdi la
mot vi Chiia di chét trén cdy thip gid, ma la mét Péing t6i cao dang song —
vi Chua cua tinh yéu.

- ME TERESA

Hay day bio ho tudn giiv moi diéu Thdy di truyén cho cdc con. Va day,
Thay o cung cac con mgi ngay cho dén tdn the.

- CHUA JESUS HIEN RA NOI VOI MON BE (MATTHEW 28;20)

Chung ta khong nén quan tim dén cong cu Chiia da dung dé ndi véi chung ta, ma hiy quan
tam dén nhirng didu Ngai dang néi. Ti chi 14 mot cy but chi nho trong ban tay Thién Chia.
Ngay mai, néu Ngai tim thdy mot nguoi nao d6 yéu 6t hon, vo vong hon toi, t6i nghi Ngai s&
lam nhitng diéu cao ca hon cho ngudidé so voinhimg gi Ngai da 1am véi toi.

Tit ca chung ta déu biét rang c6 mot Thién Chua yéu thuong ching ta. Bét cir lic ndo, chung
ta cling co thé quay lai va bao Ngai: “Thua Cha, hdy gitip con. Con muoén Thanh thién, con
muon tot dep, con muén yéu thiwong”. Thanh thién - d6 khong phai la mon hang xa xi chi danh
cho mot s6 it ngudi. N6 danh cho ban, cho toi va cho tat ca ching ta. N6 1a mot bon phan gian
di, vi néu chiing ta biét yéu thwong, ching ta biét cach tré nén Thanh thién.

Budc dau tién dé tré' nén Thanh thién 1a mong mudn diéu d6. Jesus mudn ching ta Thanh

thién nhu Chiia Cha. Dé 1am dugc diéu do, chiing ta phai thuc hién udc nguyén ciia Chua voi
niém vui.
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“T6i muon Thanh thién” c6 nghia 1a: Toi s& tir bd moi thir khong thudc vé Chiia. Toi s& tir
b6 ban than t6i va don sach khoi tréi tim nhitng ham mudn vat chat. Toi sé tir bo nhirng dam mé
clia riéng t6i, tir bo nhirng ham mudn nhat thoi va long khong kién dinh, dé tré thanh nguoi
trung thanh v&i y nguyén cia Chua.

Dé trg nén Thanh thién, ching ta cin khiém nhudng va ciu nguyén. Chua Jesus da day ta
cach cau nguyén, va Ngai ciing bao ta hoc hoitir Ngai dé tré' nén nha nhin va khiém nhuong,
Chung ta khong thé lam dugc nhirng dleu nay trir phi ching ta biét yén ling la gi. Ca sy khiém
nhudng va 161 cau nguyén déu bat ngudn tir doi tai, tir tAm tri va chlec ludi da song trong thinh
ling cting voi Chiia, vi trong sy yén ling cua trai tim, Chiia cit Ién tiéng noi.

Chung ta hdy thuc sy don nhan kho khin dé c6 dugc bai hoc vé 10ng Thanh thién tir Chaa
Jesus — ngudi c6 mdt trai tim nhan i va khiém ton. Bai hoc dau tién tir trai tim nay la kiém tra
luong tAm cua chiing ta, va theo sau d6 1a tinh yéu va su phuc vu.

Kiém tra khong phai la cong viéc ciia riéng chiing ta, ma 1a sy hop tac giita chung ta ciing

Chua Jesus. Chung ta khong nén ling phi thoi gian cho viée vo ich 1a nhin vao ndi khé cyc cua
chiing ta, ma hay dang trai tim ta cho Chua va d¢ anh sang cuia Ngai soiroichung ta.

Néu ban khiém nhuong, khong diéu gi cham dugc vao ban, du d6 1a 1oitan duong hay su

ghét bo, vi ban biét rd ban 1a ai. Néu ban bi budc toi, ban s8 khong nan chi. Néu ai d6 goi ban
1a vi Thanh, ban cling khong ty ngudng md minh.

Khéng phdi anh em di chon Thdy, ma chinh Thdy di chon anh em...

- CHUA JESUS HIEN RA NOI VOI MON BE (John 15;16)

.
i

T6i c6 cam gidc rang cudc thwong khé? cua Chia Jesus ludn dugce tai hién ¢ khip moi noi.
Chung ta déu yéu mén Ngai, nhung liéu c6 sin long chia sé cudc thuong kho ay v6iNgai hay
khong? Chung ta c6 that su cdm thong voi n01kh0 dau cua ngudidoi, khong chi nhiing nguoi
doi an, thiéu midc & nhitng nudc nghéo, ma 1a ndi d6i kho trén toan thé gioi? Véi toi, su thong
kho vé tinh than, sy nghéo doi tinh thuong ciia thé gi¢i phuong Tay con kho giai quyét hon ca
cai doikhat com o thudng nhat ciia nhirng nuréc nghéo chau A, chau Phi hay nhitng noi tin cling
thé gigi. Khi toi bt gip mot ngudi sap chét doi bén duong, t6i c6 thé mang cho anh ta mot chén
com hay mAu banh mi 1a da thoa min duge con d6i cua anh. Nhung vé1 mdt con ngudi nan chi,
cam théy minh v ich hay khong dugc yéu thuong, hoac mdt nguoi long déy lo s¢ bi xa hdi
rudng bo, thi ngudi dé dang trai nghiém mdt sw nghéo khd con dau dén va sau sic hon nhiéu.
Tim phuong thudc cho sy thong khd d6 ciing khé hon gip van lan.

? Theo Kinh Thanh, Chua Jesus da phai chiu cugc thwong khé: bi mot mén dé phan boi, trai qua nhimg gidy phut co
don trude lac 1am chung, bi dam thuong té ngudi Do Thai bat giit va chiu kho hinh theo 1énh cta dé ché La Ma: bi
dong dinh vao cay thanh gia, bi danh dap, hanh ha, phi bang... Chuia Jesus di chét trén cay thanh gia va sau d6 ba
ngay, Ngai Phuc Sinh.
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Nguoidoi khao khat Chiia. Nguoidoi luén doikhat tinh yéu. Chung ta co ¥ thirc duoc diéu
d6? Chung ta c6 thay diéu d6? Doimit chiing ta co thuc sy nhan ra diéu do khong? Nhiéu khi
chuing ta nhin, song chung ta khong thdy. Vi vay, hdy dung ca trai tim cho doi mat minh. C6
nhu vay, ban méi thdy duoc ndidau va sy thong khd ctia thé gian nay.

Vi khong thé nhin thdy Thién Chua, nén chiing ta chiang thé bay to tinh yéu dbivai Ngai.
Nhung ching ta nhin thay dong loai cia minh, va chiing ta c6 thé 1am cho ho nhiing gi chiing ta
s& 1am cho Chua Jesus néu Ngai xuét hién. Chiing ta hdy mé 1ong véi Chua, dé Ngai 6 thé
dung dén chung ta nhu mot cong cu yéu thuong trong tay Ngai. Diéu ching ta can lam, d6 1a
hay dat tinh yéu vao hanh dong. Chung ta hiy bit ddu vdi gia dinh minh, v&i nhitng ngudi xom
giéng gan giii. Piéu nay nghe co vé that khé, nhung d6 chinh 1a cong viéc cua ching ta trong vai
tro 1a cong sy cuia Chua Jesus.

Dé yéu thuong mot ngudi, chiing ta phai dén gan va thau hiéu ngudi do. Pimg doi dé lam
dieu gido to tat hon, dung doi dé yéu that nhiéu nguoi. Hay bat dau voi mdt con nguoi cu thé.
V61 t61, moi con ngudi trén theé gidi nay déu la duy nhat.

3 A -
7
7

Udc nguyén toan ven ma Chiia danh cho chiing ta 1a: phai tré nén Thanh thién. Long Thanh
thién 13 mén qua 16n nhit ma Chaia c6 thé danh cho chiing ta, vi Ngai di tao ra chiing ta. Su
phuc tiing, d6ivoi mot ngudi 6 tinh yéu, con hon 1a mot bdn phan, d6 1a bi quyét cia long
Théanh thién.

Tt ca chung ta déu duoc goinén Thanh. Nghe c6 ve that 16n lao, nhung khong c6 gi phi
thuong vé 101 kéu goinay ca. Tét ca ching ta déu dugc tao ra trong hinh anh ctia Chiia dé yéu
thuong va dugc yéu thuong.

Chua Jesus mong mudn su hoan thién cia chung ta voi nhiét tim khong ta xiét. “Y muon
cua Thién Chua la anh em nén Thanh” (Kinh Thanh — Thu thw I gui tin hitu Thessalonians).
Tam linh Ngai ngdp tran mdt ni€ém khat khao manh li¢t dugc thay ching ta ngay cang Thanh
thién.

Hang ngay chung ta phai lam mdi lai quyét tAm ctia minh va ty dénh thirc 10ng nhiét thanh déi
v6icude sdng, nhur thé do 1a ngay « dau tién chung ta dugc nhin thiy vang mit troi, thay chim
muong va hoa c6 tuoi dep. Hay bat dau ngay moi bang cach néi: “Lay Chiia, xin Ngai hdy giiip
con, hay cho con on hué dé song tot hon, dé lam dwoc nhiéu hon, vi nhitng gi con da lam dwoc dén
nay khéng la gi ca”. Chung ta khong thé 1dm md&i ma khong cé sy khiém nhudng dé nhan ra
ching ta chi Ia nhitng hat cat nho nhoi cin c6 niém tin va on phudc dé chién thang ban than va
chién thing long nguoi.

Dung sg. Cudc song phaico ndithdng khé, pha1 c6 sy dau don — mot dau hleu rd rang la
Chua Jesus d3 kéo ban dén gan trai tim ciia Ngai dén muc Nga1 c6 thé chia sé ndi dau dén cua
Ngai cting ban. Khong ¢6 Chua, chung ta chi ¢ thé trai rong ndi dau khd xung quanh ching ta
ma thoi.
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Tét ca chung ta déu nong 1ong mong doi dugc 1én thién duong noi Chua dang ngy tri, nhung
chiing ta c¢6 kha ning dugc & thién dudng cling Ngai ngay tir bay gid, dé hanh phuc cung Ngai
ngay trong kho anh khéc hién tai. Thé nhung, hanh phtic cing Ngai biy gio c6 nghia 1a yéu
thuong nhu Ngai yéu thuong, gip d6 nhu Ngai gitip d6, ban tang nhu Ngai ban tang, phuc vu
nhu Ngai phuc vy, ctru r6inhu Ngai ctru rdi, & ciing Ngai hai muoi bon tiéng ddng hd mdingay,
cham vao Ngai dudi mot hinh hai dau khdé ma Ngai da nguy trang.

Chua Jesus sé& cing ban 1am nhirng diéu cao ca néu ban dé cho Ngai lam diéu d6, va néu ban
khong cb can trd Ngai. Chung ta can trd nhitng du dinh cta Chua khi chung ta chi biét dén ban
than minh, chi song cho minh ma thoi. Hiy nghiém khic v6i ban than ban, va hiy cin trong véi
viéc chi biét nhan ma khong biét cho di. Con nguoi c6 thé nén Thanh bai nhitng ¥ tudng tuyét
voi, nhitng didu dep d&, vi vdy, phai kién quyét dep bo bat ctr didu gi kéo ban ra khoi thuc tai ciia
nhitng diéu ma ban da trao cho Chua.

Hay xin Chiia & bén ta trong nhiing khoanh khic cam d. Dung ngai, Thién Chiia yéu
thuong ching ta va khong bao gid quén giap chung ta - nhirng dira con bé nho cua Ngai. Néu
ban hiéu dugc tinh yéu diu dang ctia Chiia, ban s& nhan thay rang trén doi nay khong co gi de
tuy¢t vong hay nan chi. Ban 13 diéu quy gia ddivéi Thién Chua. Ngai yéu ban, va tinh yéu iy
sdu sac dén ndi Ngaida khic ban Ién long ban tay. Khi ban thdy tim minh thao thtrc, khi ban
thdy tim minh ton thuong, khi ban thiy tim minh d6 v&, hiy luén tim ni¢m:

“Ta la diéu quy gid doi véi Thién Chiia. Ngai yéu ta. Ngai di goi ta bang tén ta. Ta la ciia Ngdi.
Ngai thue sw yéu ta”. Va dé chimg minh tinh yéu d6 ma Chua da chét trén cdy Thanh gia. Tat ca
la vi ching ta.

O An Do, mot sb quan chic co hoi toi rang: “Khéng phdi Me mudn bién tcft ca chung toi
thanh ngwoi Thién Chila gido ddy chir?” Toi tra 10i: “Puwong nhién la t6i muon ban ting kho

bdu ma téi c6 cho moi nguwoi, nhung téi khéng thé. Téi chi c6 thé cau nguyén cho moi nguwdi ma
thoi”.

Mot 1an khéc, c6 nguoi hdi téi: “Tai sao Me lai ra nuwdc ngoai? Chcfng lé Me khong co du
nguweoi nghéo ¢ An g sao?”. Thé 12‘1 t61 tra 10i: “Chila Jesus bdo ching t6i di va thuyét giang
cho moi nguoi o tat cd cdc quéc gia”. D6 131y do tai sao chung t6i di khap thé giéi dé rao giang
tinh yéu va long tric an ciia Ngai.

Lai lan khac nita, mot Bac si An Do, khi théy canh m{t nir tu cham s6¢ cho ngudi bénh ma
gidiy khoa da tuyén bo 1a vo phuong ctru chiva, da né1: “Toi da den day ma khong co Chua,

nhung bdy gio toi tro ve cung Chua”.

Cong viéc lrong tim duoc thyc hién bang sy ty nguyén va tinh yéu. Ban hiy dem nd
cho ngudikhac, ho s€ tham thia dieu do.
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Gidy phiit t6i nhan biét Thién Chua hién hiru, t6i biét t6i khong thé 1am gi khac
hon ngoai viéc song cho riéng minh Ngai...

Pirc tin twée bé mit na khéi thé giéi nay va biéu 16 Thién Chua trong van vat.
Pirc tin 1am cho khéong gi 1a khong thé, va 1am cho nhirng tir ngir nhw lo 4u,
nguy hiém va s¢ hii tré' nén vo nghia, nho d6 ngudi tin hiru séng cudc doi
thanh binh va yén &, véi mdt niém vui bat tin - nhw con tré trong vong tay au
yém ciia me.

- CHARLES DE FOUCAUL
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Cong viéc va phung sw

Téi tin rang néu Chiia tim thay mot ngwoi nao yéu ot hon, vo vong hon toi,
Ngai thdm chi sé lam nhitng diéu cao cd hon cho ngwoi dy, vi cong viéc nay la
cua Ngai.

- ME TERESA

On ciuia Thay da di cho cdc con, vi sicc manh cia Thdy dwoc bieu 1p tron
ven trong sw yéu duoi.

- CHUA JESUS NOI VOI PAUL

(THU THU II GUI CAC TIN HUU CORINTHIA)

Co thé to1 khong gitt dugc tron ven mdi quan tdm cua t61 danh cho Chua khi t61 dang lam
viéc, song Chua chang doi hoi téi phai lam nhu vdy. Tuy nhién, t6i c6 thé hoan toan khao khat
va dy dinh rang cong viéc cua t61 s€ dugc lam cing Chua va 1am cho Chua. D6 1a mot didu
cao dep va la nhiing gi Chua mudn. Ngai muon udc nguyén va khat vong cua chiung ta hudng
vé Ngai, vé gia dinh ta, con cai chiing ta, vé anh em dao hitu va nhitng ngudi nghéo.

Mbi ngudi trong chung ta chi don thuan 1a mot cong cu nho bé. Khi ban nhin vao nhiing vat
liéu bén trong cua céac loai dd dién, ban sé théy nhitng day di€n 16n va nhd, cli va mdi, dat varé
bén nhau. Khong c6 mdt anh sang nao cho dén khi dong dién chay qua. Nhing day dién do6 1a
ban va t6i. Dong dién la Thién Chua.

Chung ta c6 kha nang cho phép dong di¢n d6 chay qua ching ta va sit dung ban than ching

ta dé tao ra 4nh sang cho thé gian. Nhung chiing ta ciing c6 thé tir chdind, va nhu thé chung ta
da dé cho bong to1 lan rong.
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Co thé trong mdt can nha cach khong xa nha ctia ban, c6 mot ngudi mu s€ cam dong néu
ban ghé thim va doc bao cho ngudi dé nghe. Co thé c6 mot gia dinh nao do can dén mot
diéu ma d6i voi ban ching quan trong gi, mot diéu that don gian thoi, nhu ¢6 ai d6 trong nom
giup dtra con nhé cua ho chi trong nira gid ddng hd. C6 nhiu diéu nhé nhu thé, nho dén ndi
nhiéu ngudi hau nhu quén mat ching.

Néu ban dang lam viéc trong bép, dirng nghi rang viéc d6 khong doihoitri tu¢. Dimg nghi
rang nhitng hanh ddng binh thudong nhu ngdi xudng, dung 1én, dén va di, tat ca nhiing thir ban
lam 1a khong quan trong véi Chua.

Chuia khong bao gio hdiban da doc bao nhi€u sach, hay ban da lam duoc bao nhiéu ky tich.
Ngai s& hoi liéu ban co cb hét sirc minh khong vi tinh yéu ctia Ngai. Liéu ban c6 thé ndi vai tat
ca su chan thanh: “Con da né luc hét sirc minh? ” Cho du nd luc éy c6 thit bai di nita, d6 cling
1 diéu tot nhit cta chiing ta, 1a ¢ gang hét minh ctia ching ta.

Ban a, di€u quan trong khong phai 1a cong vi€c cia ban to 16n hay nhé bé nhu thé nao, ma
ban da bdé vao d6 bao nhi€u tdm tri, bao nhi€u no lyc. Cong viéc cia ban s¢ chung minh tinh yéu
cua ban.

Ban c6 thé ki€t strc vi cong viéc, tham chi ban c6 thé tu gi€t chinh minh, nhung trir phi cong
viéc cua ban gan vdi tinh yéu, tat ca dicu do 1a hoantoan vo dung. Lam viéc khong c6 tinh yéu,
khong c6 muc dich chi la sy hanh x4c.
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Cam xtic chin thanh duoc dit trong timg hanh dong ciia chiing t6i: cach t6i ddi xir véi
ngudi phong cui, ngudi hip hdi, ngudi vo gia cu. Lam viéc v6i mot ngudi trén dudng doi khi
con kho hon véi ngudi trong nha danh cho ngudi hip hdi ciia chung toi bai vi & d6 ho that
thanh binh va dang cho doi. Ho da sin sang tré vé véi Chua.

Ban c6 thé cham vao ngudi bénh, chim soc ngudi phong ciii va tin rang minh dang gitip d&
cho chinh Thién Chta. Nhung s& kho hon nhiéu dé nghi rang d6 1a Chua Jesus hién dién trong
hinh hai dau khé khi nhin mot ngudi say rugu gao thét gitta duong. Ban tay chung ta phai thanh
sach va day tinh nhan Ai dén nhuong ndo mdi co thé mang tinh thuong dé dén cho ho!

Chung ta can c6 mot tréi tim thanh khiét dé nhin thay Chiia Jesus trong nhitng ngudi nhu thé
- nhitng ngudi nghéo kho vé mit tinh than. Hinh anh Chiia cang bi méo mé trong con ngudi do
- bdinhiing tiéng méng churi, nhitng hanh dong kho chép nhan,... thi niém tin va sy hién dang
ctia chiing ta dé tim guwong mit cta Chua Jesus lai cang cao ca. Hiy liy lam vinh dy dugc phuc
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vu Chua trong hinh hai ciia mot ngudi nghéo kho nhéat vé mit tinh than. Hiy lam diéu d6 vai
long bi€t on sdu sdc va mot tinh than biét chia sé.

Cong viéc cang kho khin bao nhiéu, thi tac dong cuia tinh yéu va sy sin sang phuc vu
cang 16n biy nhiéu. Néu lan ddu tién t6i khong kinh so khi bat gap ngudi phu nit bi chudt ric
ria — & mat, & chan va nhirng noi khac nira — thi c6 thé toi da khong & mot Hoi Truyén gido
Bac 4i. Cam gidc chan ghét, s¢ hai, mudn thoaithac trude viée khé 1a 18 ty nhién cua
con ngudi. Néu chiing ta ban ting sy phuc vu toan tim ctia minh bat ké nhitng cam giac nhu vay,
chung ta s€ tr¢ nén Thanh thi€n. Thanh Francis Assisi da ting cu tuyét nhitng ké phong cui nhung
roi6ng dd vuot qua duge didu do°.

Bit ctr diéu gi ban lam, ngay ca mot viéc con con nhu giup mot ai d6 bing qua dudng, tirc 1
ban da lam cho Chua Jesus. Tham chi khi cho ai d6 mt ly nude, ban cling lam di€éu d6 cho
Ngai. Baihoc d6 that nhé bé va gian di, nhung lai cyc ky quan trong.

Chung ta dung ngai boc 1§ tinh yéu ctia Chua va yéu thuong nhu Ngai da yéu thuong.
Trong cong viéc chung ta phailam dic¢u do, cho du n6é nhé bé va khiém nhuong dén mirc nao,
hdy bi€n né thanh tinh yéu cua Chua trong hanh dong.

Chung ta phai hoc diéu gi? Tro nén hién lanh va khiém nhuc‘yng Néu chang ta hién lanh
va kh1em nhuong, chung ta s& biét cau nguyén. Néu chiing ta biét cau nguyén, ching ta s&
thuoc vé Chuia Jesus. Néu chung ta thudc vé Chiia Jesus, chung ta s& biét tin tuong, va néu
chiing ta tin tudng, ching ta s& biét yéu thuong. Tinh yéu thuong s& day chiing ta biét cach
phuc vu.

Hay danh thoi gian ctiia ban de cau nguyén. Néu cu nguyen ban s€ co mem tin, va néu co
mem tin ban duo’ng nhién s& mudn phuc vu. Mot ngudi ciu nguyén s& c6 niém tin, va khi ban c6
niém tin ban mudn dit n6 trong hanh dong. Niém tin trong hanh dong Ia sy phuc vu.

Qua ngot cua tinh yéu 1a sy phuc vu. Tinh yéu din dit ching ta noi: “Téi mudn phuc vu”.
Va quad ngot cuia phuc vu 1a hoa binh. Tat ca chiing ta nén lam viéc cho hoa binh.

C6 ngudi hoi rang toi co 10i khuyén nio cho cic chinh tri gia. That tinh, toi khong thich
ban luan dén chinh tri, nhung cau tra 161 cua téi van batra: “Ho nén danh nhiéu thoi gian hon
dé cau nguyén. T6i nghi rang diéu do sé giup ho tro thanh mot chinh khach gioi hon, tot hon”.

Hay phan ddu dé tro thanh hinh anh cta Thién Chua giita cong dong ban &. C6 thé ban
khong nhan ra dau, nhung ni€ém vui van no rg trong long nhirng ngudi ban han, dau kho nhat

3 Thanh Francis Assisi xuat than trong mot gia dinh thuong gia giau c6. Thué nho, Francis lu6n c6 dinh kién va cam
giac ghé tom 601 v&i nguoi phong cui. Sau nay, Francis da vuot qua dugce cdm giac do va ra tay cham soéc nhitng con
nguoi khon kho dy.
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chidon gian khi ho théy minh dugc quan tdim. Tham chi sy quan tdm éy con déy lui dugc bénh
tat va cd sy tuy€t vong chét nguoi.

Chung ta khong bao gio dugce quén rang khi phuc vu ngudi nghéo, chiing ta dang 1am dep
hon hinh anh ctia Thién Chua giira thé gian. Qua thuc, khi chung ta ban ting chinh ban than
minh, tAm 1ong minh cho nhitng ngudi nghéo kho, thi chiing ta dang phuc vu Chua Jesus hién
than trong nhirng guong mit dau kho dy. ViChua di noi: “Con lam diéu d6 cho ta”.

LOI CAU NGUYEN HANG NGAY CUA NHUNG NGUOI CUNG LAM VIEC VOI ME
TERESA:

Lay Chua, xin hay giup chung con cé thé phuc vu mgi nguoi ¢ khz"lp thé gian nay — nhirng
nguoi dang song lay lit trong cinh khon cung va doéi khat.

Qua déi tay ctia ching con, xin hay cho hg d6 an thirc uong, va qua Tinh yéu day thong
cam cuia ching con, xin hay cho hg Hoa binh va Niém vui.

Lay Chua, xin hay giup con tré thanh cAu ndi Hoa binh ciia Ngai, dé noinao cé thu han,
con co thé mang Tinh yéu t¢i; noinao c6 1Am lac, con cé thé mang dén Tinh thin Khoan
dung, noinao c¢é xich mich, con cé thé mang dén sw Hoa dong, noinao co sai trai, con co
thé mang dén Lé phal, noinao co nghl ngo, con ¢co thé mang dén Niém tin; noinao cé
tuyét vong, con cé thé mang dén niém Hy vong; noi nao toi tam, con co thé mang dén Anh
sang; va noinao cé budn khd, con cé thé mang dén Niém vui.

Lay Chua, xin hay gitip con an i nguwoi khac hon la dwgce an i, thong cdm hon la duwgc
théng cam, yéu thwong ngudi hon 1a dwge yéu thwong, vi chinh bang cach quén ban than
minh ma con nguwdi tim thiy minh, bing cach tha thit ma con ngudi dwge tha thi, bang
cach chét dima con ngudi thire diy trong cudc sdng vinh hing.

- PHONG THEO LOI CAU NGUYEN CUA THANH FRANCIS
Ta dirng b6 qua mjt co hgi nao ma khong thwe hién mgt chut hy sinh nho bé, diy la
mgt nét mdt tiwoi cwoi, kia la mgt loi tiv té. Hay luon lam tot cong viéc nhé nhat nhat va hay
lam tdt ca vi tinh yéu.

- THANH THERESE LISIEUX

Ta bdo thit cdc con, méi lan cdc con lam nhw thé cho mgt trong nhitng ngwoi anh em nho
bé nhat cua ta day, la cac con di lam cho chinh ta vay.

- CHUA JESUS, BAI GIANG VE THOI CANH CHUNG (MATTHEW 25:40)
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Chua Jesus

Chuia Jesus la chan ly phai dwoc chia sé.

- ME TERESA

Thay bdo thdt cdc con, ai tin vao Thdy, thi ngwoi dé ciing sé lam dwoc nhitng vigc Thay
lam. Ngwoi do con lam nhiing viéc lon hon nita. Néu cdc con nhdn danh Thay ma xin
cung Cha, thi Cha sé chdp nhan loi cau xin do.

- CHUA JESUS NOI VOI MON DE (JOHN 14;12-14)

C6 ciu chuyén v& mot con chim nho di nhin thay Chua Jesus trén cdy Thanh gia, nhin thay
vurong mién bang vong gai trén dau Ngai*. Con chim da bay quanh cho dén khi n6 tim dugc
cach thao bo chiéc gai. Nhung khi thao bd chi€c gai, chinh né da bi mac ket trong vong gai ay.

Moi ngudi trong chung ta nén 1a con chim d6. Thao bd hét vong gai la mot vidc qua st
cta nd, nhung n6 da tha co gang thdo bd du chi mdt chiéc gai con hon bo mac bay di. Khi toi
nhin cay Théanh gid, t61 lai nghi vé cht chim nho. Vatdi chon cach song va lam viéc giong nhu
no.

Chiing ta thudng nhin ma khong thay. Liéu ban co thé thiy nhitng nguoi nghéo va dau
khd quanh minh hay khong? Tét ca ching ta phai mang cay Thanh gia bén minh, phai dong
hanh cing Chuia Jesus dén noi Ngai da bi dong dinh trén thap tu gid néu chiing ta muén vuon
dén dinh cao cung Ngai. Sy dang hién thuc sy phai la lam trong rdng ban than minh dé danh
tron ven cho ngurdikhic. Chila Jesus da chon mdingudi trong ching ta 13 tinh yéu va 4nh sang
ctia Ngai trén thé gian nay.

Bing 101 thé nguyén ddng trinh, t6i khong chi tir bo doi sdng hon nhan ma con hién dang
cho Chua toan quyén sir dung moihanh dong bén trong va bén ngoai cua toi, sir dung ca tinh
yéu mén cua t6i. Ti thyuc 10ng khong thé yéu thuong ngudi khic bang tinh yéu tran tuc cia mot
phu nit danh cho mdt ngudidan 6ng. Toi yéu ho béng mot tinh yéu diu dang va ém 4ai, mdt tinh
yéu trai rong va khat khao mu6n duoc chia sé.

4 Khi Chiia Jesus chiu nan trén cay thap gid, bon linh két mot vong gai lam vurong mién dit 1én dau Ngai va ché giéu
Ngai la vua dan Do Thai.
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Ban c6 tin diéu d6? Chung t6i phai ching la nhirng ngudi khong binh thudng nhu bao
nguoikhéc, 1a nhirng nguoi thuc sy khong c6 trdi tim va cam xtc? L& nao chung t6i chi don
gian no1i: “Toi khong quan tam, voi toi moi nguwoi ai ciing nhw ai?” Khong, hoan toan khong
phai vdy. Tinh yéu chiing t6i danh cho Thién Chia manh mé hon tat ca, va diéu d6 da giap
chiing t61 trao tron do1 minh cho Ngai.

Trinh trang khong don gian ¢ nghia 1a t6i khong két hon. N6 co nghia t6i yéu Chua vai
mot tinh yéu tron ven. NO 1a m{t céi gi d6 sau sac hon, mdt cai gi d6 song dong va chan that.
Do la yéu Ngai véi tam long trinh bach day yéu thuong va khong gi chia cat duogc.

Loi day ciia Chua Jesus: “Cdc con hdy yéu thwong nhau nhw Thay dé yéu thirong cdc con”
(Kinh Thanh — John 15,12) khong chi la anh sang soi duong cho chiing ta ma con la ngon ltra
thidu chdy cai toi trong chiing ta. Tinh yéu thuong, dé ton tai duoc, phai dugc nudi dudng bang
su hy sinh, dac bit 1a hy sinh ban thdn minh. Hy sinh c6 nghia 1a dem cho di udc nguyén cta
chung ta, 1y tri ctia chiing ta, cudc sdng ciia ching ta vdi mot niém tin bat diét. Hy sinh ciing ¢6
nghia 14 tinh yéu. Cang hy sinh nhiéu, chiing ta cang yéu thuong Thién Chua va nhén loai.

T6i ¢6 tin chic vao tinh yéu cua Chua Jesus danh cho t6i va cua t6i danh cho Ngai khong?
T6i 6 thé tra 16 mot cach chic chin rang: c6. Niém tin d6 nhu Anh duong a6 day nhya song
vao 1ong t6i, 1am cho 1ong Thanh thién né hoa. Nhung lam thé nao dé c6 duge niém tin d6?
Chung ta phai hiéu Chiia Jesus, yéu Ngai va phung sy Ngai. Chiing ta hiéu Ngai thong qua ciu
nguyén, tinh tAm va qua bon phan yéu thuong diy thiéng liéng ma Ngai datrao pho. Chﬁng ta
yéu Ngai thong qua Thanh 18 _cung bi tich Thanh thé va bang sy hoa hop ca trong tim tri [an tim
hon. Chiing ta phaind lyc séng mot minh voi Chiia trong cdi thiéng liéng & tan day long ta.

Ngudi ta noi rang tim trang dau kho cua Chiia Jesus & Vuon Gethsemane (Vuon Cay Dau)’
tham chi con 1én hon nhiéu so vdi vide bi dong dinh trén cay Thanh gia. Boivi & d6 chinh trai
tim cua Ngéi tam hon cia Ngéi bi hanh ha, con trén cay Thanh gia, co thé ngai bi hanh ha. Va
cach duy nhit ma chung ta biét rang that qua kho khin cho Chua trong gio phat do la viéc Ngai
hoi: “Cdc con khéng thé thire cung thay mét canh gio sao? . Chung ta biét Ngai cin su an ui.
D6 méi that su 1a toan bd sy hién dang cua Chua Jesus danh cho chung ta.

Khi Chuia Jesus dén véi thé gian nay, Ngai yéu thé gian dén ndiNgai da dang cudc sdng cua
minh cho nd. Ngai mudn thoa méin sy khao khat ctia chiing ta vé Thién Chua. Va Ngai da lam gi?
Ngai bién chinh ban than minh thanh Banh Hang Séng. Ngai trd nén bé nho, yéu 6t va khong
phong bi d6i voi chiing ta. Nhitng miu banh c6 thé nhé dén nditham chi mot dira bé ciing c6 thé
an duoc, hay mot ngudi hap hdiciing c6 thé ngdm liy. Ngaitry thanh Banh Hang Séng dé dap
tg su khao khat vé Chua, khao khat vé tinh yéu cuia ching ta.

5 Trong bong dém & Vuon Cay Dau (Gethsemane) thudc ngoai 6 Jerusalem, Chua Jesus d bi bt giit khi bi linh La Ma
nhan dién qua cai hon cua Judas Iscariot — mot mon dé da phan Ngai. Trudce d6, Chua Jesus da din cac moén dé than tin
theo Ngai dén vuon nay dé cau nguyén truéc dém Ngai chiu nan. Ho ngu say dé Chiia mot minh. Khi Chua bi bét, cac
mon dé so hii chay hét, c6 ngudi tron bo lai 4o, chay minh tran, ¢6 ngudi chdi thdy dén ba lan. Chua Jesus da phai trai
qua khoanh khac ¢6 don tot cling.
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T6i khong nghi chung ta di c6 thé yéu Chaa dén nhu vy néu Chua Jesus khong tré thinh mot
nguditrong chiing ta. D& chung ta c6 thé yéu Chua, Ngai tro thinh mdt nguoi trong ching ta va
hién di€n trong hinh hai con nguoi ching ta & tat ca moi diéu, trir toi 101, Chung ta da dugc tao ra
trong hinh anh ciia Chaa, ¢6 nghia 1a chiing ta da duoc tao ra dé yéu thuong. Trong cudc thuong
khé ctia minh, Chua Jesus dd day chung ta cach tha thir dé yéu thuong, cach quén dé khiém
nhuong. Hiy tim Chua Jesus, ban s& tim thiy sy an binh.

Dirng cho phép bat cir didu gi can trg tinh yéu ctia ban danh cho Chiia Jesus. Ban thugc vé
Ngai. Khong gi co thé chia cach ban véi Ngai. Chi c6 mdt cAu quan trong can nhd: Ngai la
niém vui va sirc manh cia ban. Néu ban ghi nhé cau nay, dau nhitng cam do va kho khin van
s& dén, nhung khong gi c6 thé danh guc ban. Hiy nhé ring ban dugc tao ra cho nhirng diéu cao
ca.

Ban dung ngai n61 “Vang” voi Chia Jesus, vi khong co tinh yéu nao cao ca hon tinh yéu
ctia Ngai, va khong niém vui nao 16n hon niém vui ctia Ngai. Hay dén voi Ngai dé duoc yéu
thuong, duoc thong camva c6 duoc long can dam dap lai tiéng goi ciia Ngai bang mot tir gian
di: “Xin vang”.

Chua Jesus noi: “Ta da doi va cac con cho ta an”. Ngaida doi, nhung khong chi d6ian ma
con déitinh yéu, khat khao dwoc hiéu, duge hy sinh. Ngai da tran trui, khong chi trong bo dd don
so ngheo hén, ma con boi da mo long minh ra cho chung ta. Ngaibi tude doat khong chi nha
ctra, ma con bi giam gitr, rudng bo va khong dugc yéu thuong. Ngai da séng nhu mot ngudi dau
khd, ban cing nhat. Chiia Jesus da dén, trong hinh hai ngudi anh em bé nho nhat ciia Ngai,
khong chi d6id6 an thirc ubng, ma con doi ca tinh yéu.

Diéu Chua Jesus yéu cau toi 13 toi hiy dua vao Ngai, rang trong Ngai va chi trong Ngai toi
dat tron ven niém tin, rﬁng toi dang hién ban than cho Ngai khong chit e d¢. Ngay cd khi cudc
séng cua toi lao xuéng vuc tham nhu mot con tau vo dinh, t6i van phaitrao tron ven ban than
minh cho Chua.

Khao khat tinh yéu, Ngai trong cho o ban.

Khao khat long tét, Ngdi cau xin tir ban.

Thiéu long trung thanh, Ngai hy vong & ban.

Pau ém va bi giam cam vi tinh ban, Ngai mong & ban.
Khong noi cw ngu trong tim ban, Ngai hoi ban.

Ban co la ngwoi danh cho Ngai khong?

Sy gian di trong cudc sdng tinh tim giup chiing ta thiy dwoc guong mit ciia Chia & moi vat,
moi ngudi, moinoi va moi lic. Ban tay Ngai trong moi sy viée khién chiing ta ¢ thé lam tat ca
nhitng gi can 1am. Ngai cho chiing ta suy nghi, hoc hanh, lam viéc, noi ning, an udng hay nghi
ngoi— trong Chtia Jesus, vi Chtia Jesus va cho Chiia Jesus. D6 chinh 14 cu dc sdng thanh thoi va
binh an nhét trong tim hon.
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Toi ¢6 4n twong sau sic voi sy viée rang trude khi giang day, trude khi trinh bay véi dam
dong vé Tam Moi Phiic That, Chua Jesus da thuong x6t ho va cho ho an. Roi sau do Ngai
mdibat dau day ho.

Hay yéu Chuia Jesus bang mot tinh yéu quang dai. Hiy yéu Ngai chin thanh, khong ngoai
lui va khéng s¢ hai. Hay déng tron ven ban thin ban cho Ngai. Ngaisé dung ban dé hoan tat
nhiing diéu cao dep voi didu kién la ban tin trong vao tinh yéu cua Ngai. Hay tin Ngai voi mot
niém tin tuyét d6i. Hay tin ring Chua Jesus va chi minh Chta Jesus la cugc song, va sy Thanh
thién khong 1a gi khac ngoai viéc dé Chuta Jesus song trong ban va str dung ban nhu mdt cong cu
yéu thuong.

Chta Jesus 1a ai dbi voi toi?

Chua Jesus a Ngoi Loi nhap thé.

Chua Jesus la Banh Hang Song.

Chua Jesus 13 nan nhan trén cdy thap gia vi 16 1im cia chung ta.
Chuia Jesus la L& vat hién dang vi toi 101 ctia nhan loai va ctia chinh ban than toi.
Chua Jesus a Ngbi Loi can dién dat.

Chua Jesus Ia chan Iy can truyén tung.

Chua Jesus 1a con dudng dé di theo.

Chua Jesus Ia anh sang can chiéu toa.

Chua Jesus Ia cudc doi can phai song.

Chua Jesus Ia tinh yéu can duoc yéu thuong.

Chuia Jesus 13 niém vui cAn dugc chia sé.

Chiia Jesus 1a hoa binh can duoc trao ban.

Chua Jesus 1a nguoidéican cho an.

Chua Jesus Ia nguoi khat can cho udng.

Chua Jesus 1a nguoi tran trui can cho mac.

Chua Jesus 1a nguoi khong nha can don tiép.

Chua Jesus 1a ngudi bénh cin ciru chita.

Chua Jesus 1a ngudicd doc can yéu thuong.

Chua Jesus 1a nguoibi rudng bé can duoc doai thuong.
Chua Jesus 1a nguoi phong cui can chim soc.

Chuia Jesus 1a ké hanh kht cAn duoc ban tang mot nu cuoi.
Chua Jesus Ia gi say can dugc ling nghe.

Chuia Jesus 1a nguoi bénh tam than can dugc bao vé.

Chua Jesus la em nho dé 6m vao long.

Chua Jesus 1a ngudimu can dan dit.

Chua Jesus 13 ngudicam can duoc ndi thay.

Chua Jesus 1a nguoiqué can duge dan 16i.

Chua Jesus Ia con nghién can duoc khuyén ran.

Chua Jesus 1a gai lang choi cdn duoc thao bo nguy hiém va can co ban.
Chaa Jesus 1a nguditd can dugc viéng tham.

Chua Jesus la nguoi gia can dugc phuc vu.
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V61t61: Chua Jesus 1a Thién Chua cua toi.
Chua Jesus la ban do1 cua toi.

Chua Jesus Ia cudc sdng ciia toi.

Chua Jesus Ia tinh yéu duy nhét ciia toi.
Chua Jesus 1a tron ven trong toi.

Chuia Jesus 1a tat ca cua toi.

CHUA JESUS, t6i yéu Ngai bﬁng ca trai tim to1, bﬁng tron ven hitu thé cua toi. Toi da trao
dang Ngai tat c4, thdm chi cd 101 lam cua t6i. Va Ngai da ludn yéu thuong toi, bang mot tinh
cam diu dang va tinh thwong mén bao la.

T6i khong con thugdc vé toi nita. Du song hay chét, toi vin thupc vé Dang Ciru Thé cua
toi. Toi khong co gi la cua riéng toi ca. Thién Chua la tat cd ciia toi, va tron ven hitu thé toi
la ciia Ngai.

- THANH CATHERINE GENOA

Chita Cha dii yéu mén Thdy thé nao, thi Thdy ciing yéu mén cdc con nhw viy. Cdc con hay
& lai trong tinh thwong ciia Thdy. Néu cdc con tudn giir cic diéu ran ciia Thdy, cdc con sé &
lai trong tinh thwong ciia Thdy, nhw Thdy da gi diéu réin ciia Cha Thdy va 6 lai trong tinh
thwong ciia Ngwoi. Cdc diéu dy, Thay di néivéi cdc con dé cic con dwoc hwéng niém vui
ciia Thdy, va niém vui ciia cdc con dwgc tron ven.

- CHUA JESUS NOI VOI MON BE (JOHN 15;9-11)
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Nguwoi ngheéo va canh ban cung

Chua da khong tao ra sw nghéo kho. Chinh chung ta tao ra no.

- ME TERESA

Ngheéo kho khong chi 1a d6i an, ma con hon thé nita, d6 con 1a sy khao khat manh liét vé
pham gia con nguoi Ching ta can yéu thuong va tr¢ thanh nguoi song viké khac. Khong chi
chung ta tir chdi ngudinghéo mot chit dd an, ma véi suy ngh1 rang ho khong xurng dang, va voi
hanh dong bo méc ho ngoai duong, chung ta da tur chdi pham gia con ngudi ciia ho - phan pham
gi4d ma dang ra phai duoc dbi xir binh dang nhu vi mdt dira con ctia Chua.

Thé gii ngay nay that doi khat, khong chi 1a doi khat do an thirc ubng ma con doi khat tinh
yéu, khao khat dugc can den va dugc thuong yéu. Khong mot dat nude nao ma lai khong co
ngudi nghéo kho. O mdt sd chau luc, sy nghéo khé nghiéng vé tinh than hon 1a vat chat. D6 1a
cam giac co don, thit vong, budn phién, mat niém tin vao cudc séng. T01 timg thdy & ngay trung
tam hoa 1¢ ctia chau Au va My, ¢6 nhitng con ngudi doi rach phai ngii vat vudng trén to bao rach,
trén mo rac rudingoai duong. DE dang bit gip nhitng hinh anh d6 & London, Madrid, Rome...
That d& dang khi nghi dén, khi quan tim dén nhirng ngudi nghéo & cach xa ta. Nhung c6 I8 s&
khé khin va thach thire hon nhiéu dé chuyén su cha y dén nhitng ngudi nghéo sdng ngay bén
canh nha ta.

Khi bit gip mot ngudi déi khat trén duong phd, chi cAn cho ho dd in 13 c6 thé thda min
con doicua hg. Nhung véi mdt ngudi birudng bo, cam thay xa hoi khong can dén minh, khong
duoc yéu thuong va ludn khi€p sog, thi s€ kho khan bi€t nhuong nao dé€ xoa diu nhitng dau dén
do?

O phuong Tay, ban gip nhiing nguoingheo vé tinh thin nhiéu hon 1a nguoq ngheo vé vat
chit. Thuong thi nhimg ngudi du da tién bac, clia ci lai 1a nhitng nguoi rat nghéo vé tinh than.
T6i thiy that de dang dé cho nguoi doi mot chén com, cho ngudi vo gia cu mot noiyén am,
nhung phai mat nhiéu thoi gian méi c6 thé an ui va 1am voi di ndi déng cay, gidn dit, co doc do
sy ting quan vé tinh than.
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Tir khdp noi trén thé gidi, nhiéu thanh nién dang d6 vé An Do dé cham lo cho nhirng manh
doi cing quin — nhirng ngudi nghéo kho hon ching ta. Ho duoc din dét boi khat vong duoc thoat
ra khoi moi truong vat chat. Ho chinh 1a tAm guong song cho tinh thin nghéo kho ma Chua Jesus
da day ta. Nhung hiéu dugc tinh than ctia canh ban cliing chua dii, ma ban can phai hiéu chinh ban
than sy ban cung ay.

Su giau c6, ca vé vat chat 1an tinh than, s& bop nghet ban néu ban khong st dung chl'mg
dung cach. Ngay ca Chua ciing khong thé dat thém diéu gi vao mot trai tim da day ap. Noi khao
khat tién bac va tit ca moi thir ma tién c6 thé mang lai: nhitng 6 xa hoa thira thii, in mic xa xi,
vat dung tiéu dung,... s& ting 1én hang ngay, vi thir nay lai doi hoi thir khac, din dén cam giac
khong bao gio cam thiy thoa min. Chiing ta hdy d¢é minh tréng rdng cang nhiéu cang tot dé
Chua c6 thé 6 diy ching ta.

Thién Chua dem lai cho chiing ta mot tim guong sdng: Tir nhitng ngay dau budc vao cudce
sdng con ngudi, Ngai di dugc nudi dudng trong su nghéo kho - cai nghéo kho ma co thé chua
mot ngudi ndo ting trai qua, bai mot 18 rit don gian: “Sw gidu cé tinh thwong da khién Negai lam
cho ban than minh nén ngheo kho”. Va Chua Jesus da tré nén giau c6 khi lam cho ban than
Ngai khong co gi.

Trén cy Thanh gia, Chua Jesus hoan toan khong c6 gi cd. Chinh Pilate® dd mang cAy Thanh
gia dén cho Ngai, chinh bon linh 3 déng dinh Ngai va doi trén dau Ngai virong mién vong gai.
Ngai da phai tran trui. Khi chét, Ngai dugc boc trong mot tam vai bat ma mot nguoinhan dac
dem cho, dugc chon trong mot ngé6i m khong thudc veé Ngai. Tai sao Ngai lam tat ca nhiing diéu
d6, khi Ngai van c6 thé chét nhu mot vi vua? Chua Jesus chon sy nghéo khé vi Ngai biét rang do
chinh 1a cach dé biéu 16 tinh yéu thuong ctiia Ngai.

Nghéo kho la tw do. Do 1a su tu do dé nhirng gi toi c6 dugc khong lam chu toi, khong khong
ché t61, va dé cta cai cua toi khong can trd toi chia sé hay cho di ban than minh.

Trong lich sir da c6 nhitng trudng hop mot s6 ton gido bat dau 1a phuc vu ngudi ngheo, roi
sau d6 dan dan hudng t6i phuc vu ngudi giau. Nhung chiing ta khong nhur vay. Chung ta biét
rang dé hiéu va giup d& nhitng ngudi thiéu thon moi thir, ching ta phaiséng nhu ho. Su khéac
biét chi nim & chd nhing nguoi chiing ta gitip d& 14 nhitng ngudi nghéo vi tinh thé bat budc, con
chung ta la nhiing ngudi ngheo do lua chon.

Céach day vai tuan, toi bat gap mot dira tré lang thang bén duong. Trén khudn mit ctia co
bé, t6i ¢ thé thdy hién Ién vé doi khat. Toi khong biét duge da bao nhidu ngay rdi em khong
duogc an. Long dy x6t thwong, toi cho em mdt it banh mi. Co bé 4y don nhan miéng banh, bé
timg miéng nhoé va bt dau dn. To6i ndi voiem: “Cirdn di con. Con dang déi ma”. CO bé nhin
t61 va ndi: “Con so khi banh mi hét, con lai bi déi”.

6 Pontius Pilate 1a vi quan tong trdn da ra lénh dong dinh Chua Jesus trén cay thanh gia. Theo Kinh Thanh thi Pilate
muont tha Chua Jesus nhung dudi stc ép ciia dam thuong te, ong budc phai cho hanh hinh Ngai.
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Chung ta khong c6 quyen phan xét ngudi giau. Ve phan minh, dieu ching ta can lam khong
phai la dau tranh giai cap ma 1a hoa hop giai cap, trong d6 nguoi giau s€ cliru vot nguodingheo, va
nguoingheo s€ ciru roi nguodi giau.

VéiChua, su ngheéo kho ctia chung ta chinh 1a sy thira nhan khi€ém nhudng vé 161 1Am, sy tam
thuong, cong nhan sy tung thiéu ctia chung ta truge Chaa. Su ngheo kho cta chung ta nén 1a sy
nghéo kho theo chén Iy trong sach Phuc am: diu dang, du yém, vui mirng, coi mo, luon san sang
bay t6 tinh yéu. Ngheo khé 1a tinh yéu trude khi né 1a sy hy sinh. Dé yéu thuong, cin phai ban
tang. D& ban ting, cin phai tir bo 10ng ich ky.

Nghéo kho 13 diéu can thiét vi ching t6i dang 1am viéc véi ngudi nghéo. Khi ho than phién
vé miéng an, i c6 thé ndivéi ho rang chiing t6i ciing an nhu vay. Khi ho ndi: “Ban dém qua
nong nén chiing t6i khong ngi dirge”, 161 c6 thé dap lai: “Chiing t6i ciing thay nong”. Ngudi
nghéo phai tu gidt giii ldy, phai di chan khong, ching t6i ciing phai vay. Chung t6i di ciing ho
va nangdo ho. Trai tim ciia nguoinghéo cam thdy duoc an i, dugc sé chia khi chiing t6i c6 thé
noirang chiing t6i song glong nhu ho. D6ikhi ho chico mot thung nude dé dung. Tbi ciing
vay. Com in, 40 mic, tit ca moi thir ciia chiing t6i déu gibng nhu ctia ngudi nghéo. Chung toi
khong an chay. Su an chay ctua chiing t6i 1a dn nhiing thtr chiung t6i c6 dugc.

Cudc sdng cua chiing ta, d¢ dom hoa két trai, phai ngap tran hinh anh ciia Chtia Jesus. Dé c¢6
thé mang dén cho moi ngudi sy an binh, niém vui va tinh yéu ctia Ngai, ty chiing ta phai c6 diéu
do, vi chung ta khong thé cho di thir ma chung ta khong co. Chiing t6i rén luyén nép séng thanh
bach khi ching t6i ¢ véa 40 quan nhanh va dep. Mac quan 4o va khong phai la mot dicu dang ho
then Chmh Thanh Francis Assisi 3 noirang khi ngai chét, quan 4o cila ngai va viu nhiéu dén
ndi vai gbc da khong con nita.

Sach Phiic Am nhic ching ta nhé rang trude khi Chua Jesus glang day, Ngal cam thay
X0t thu’orng dam dong da theo sau Ngai. Do6ikhi cam giac do nhiéu dén murc khién Ngai quén ca
an udng. Ngai da dua 1ong tric an ciia minh vao thuc té nhu thé nao? Ngai dd hoa that nhicu
banh va ca dé théa min con déicta ho. Ngai da cho ho an cho tdi khi ho khong thé an thém
duoc nita ma bo lai ca mudi hai thimg thire n thira”. R6iNgai day ho. Ngai dd noi voi ho vé
Tin Mimg. D6 ciing 14 nhiing gi chiing t6i thudng lam trong cong viéc ctia minh: Trude hét,
chung toi dap mg nhu cau cua co thé, nho d6 chung t6i c6 thé mang Chiia dén véi
nguoingheo.

Chiia Jesus cho t0i co hdicho Ngai an bang cach cho nhitng ngudi doikhat an, co hoi
mac cho Ngai béng cach mac cho nhiing nguoi tran trui, co hoi chira cho Ngai béng cach
chim sdc nhitng ngudi bénh, va co hdicho Ngai noi cu tri bing cach cung cip chd ¢ cho
nhitng ngudi vo gia cu va bi rudng bo.

7 Theo Kinh Théanh, khi Chiia Jesus di sang bén kia bién ho Galilee? c6 dam dong dan chung di theo Ngai. Ngai bao

cac mon d¢ cho dan ching an. Mot mon d¢ cho Chua Jesus biét: “O day co mot em bé co nam chiéc banh va hai con

c4, nhung ngan éy nguoi thi tham vao dau.” Chiia Jesus bao mon dé cho moi ngudi ngdi trén co. Ngai cam lay banh,

déang 101 ta on roi beé banh va ca phat cho dén chung an. Khi moi ngudi dé no né€, Chia Jesus truyén cho cac mon dé

thu lai phan thirc an thira. SO thirc an thira d6 chat 12 thiing diy. Dan chiing thay phép la Chiia Jesus 1am bén noi:

“Han 6ng nay 1a vi ngon str, Dang phai dén thé gian!” Pay 14 dién tir vé Banh Hang Séng trong Kinh Thanh Tan U'dc.
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T6i van con nhd mot hom toi bt gap mot ngudi phu nit bén dudng. Ba trong doi khat dén
murc to1 nghi réng ba sap chét d6i. Toi mang cho ba mét dia com. Ba nhin cham cham vao nd
mot lic lau ma van khong cham tay dén. Toi cb thuyet phuc ba dn. Roiba noithat gian di:

“T6i khong thé tin dwoc do la com. Ba ldu ldm roi téi chang cé hat com nao trong bung”. Ba
khong lén an aica. Ba khong oan trach nguoi gidu. Ba khong thdt 1én nhitng 101 cay dang.
Chi don gian 14 ba ay khong thé tin rang d6 1a com.

& N .
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Chung ta biét nghéo khé nghia 13 gi, va ching ta ludn s¢ hii n6. D6 1a d6i an, 1a thiéu mic,
1a khong c6 mot mai nha dé nwong than. Nhung con cé mot loai nghéo kho ghé gém hon vay
nira. D6 1 bi rudng bé, khong duge yéu thuong, bi bo bé. Su nghéo d6i Ay 1a khi khong ¢ ai
doéi hoai dén ban.

Chung ta c6 biét nhitng ngudi nghéo quanh chung ta khong? Chung ta cO biét nguoi
ngheo ngay trong nha ta, trong gia dinh ta? Co thé ho khong d6ian. Co thé con céi, chong \
chung ta khong doi, khong tran trui, khong ban cling, nhung chiing ta c6 chic 1a khong ai trong sd
ho cam thdy don ddc va thiéu thon tinh thwong? Hay nghi xem gio nay cha me, 6ng ba ban dang ¢
dau, dang cam thay thé nao? Birudng bo qua la mot sy khdn cing khing khiép.

C6 nhitng ngudi cd don quanh ban trong bénh vién va cac trai tdim than. Co qua nhiéu nguoi
khong nha cira! O New York, cac chi em nif tu ctia chung t6i 1am viéc giira nhitng ngudi nghéo
dang hép hdi. That dau long 1am sao khi nhin théy ho vat va trong su c6 don, khén d@6n trong cam
giac lanh [€o! Ho chi dugc nhan biét qua dia chi dudong phé cua ho. Nhung ho déu da tung 1a con
cai cua ai do, hoac da tung 14 cha me cua ai d6. Pa tung co6 ai d6 yéu thuong ho. Ho cling da ting
yéu thuong ngudi khéc trong cudc doi minh. Nhung gio day ho chi con mgt minh, hoan toan co
don trong cudc sdng nay!

Hay nhan biét ngudi nghéo nhit trong nhitng ngudi nghéo quanh ban, noi xém giéng, thi tran,
thanh ph, va co thé 1a trong gia dinh riéng ctia ban. Khi nhan biét ho rdi, ban s& yéu thuong ho.
Vatinh yéu éy s€ thic giuc ban phuc vu ho. ROiban s& bt diu hanh dong nhu Chua Jesus, s€
song tron ven theo sach Phiic am. Hiy dem ban than ban ra phuc vu ngudinghéo. Hay mé trai tim
dé yéu thuong ho. Hiy la nhin chting séng cho 1ong nhén tir ciia Chaa.

Ngudinghéo khong can 1ong tric an hay sy thuong hai ciia chiing ta. Ho can ching ta
giup do.

Ngudingheo 13 nhitng nguoi tuyét voi. Ho c6 thé cho chung ta con nhiéu hon nhiing gi
chung ta cho ho. Ho c6 chén gia tri cia riéng minh. Thong thudng, nguoi ngheo khong duoc
biét dén, va vi thé nguoi ta khong c6 co hoikham pha ra pham gia cia ho. Nhu’ng trén hét,
ngudingheo c6 long can dam tuyét voi dé dan dit cude song. Ho bi ép budc song nhu vay, su
ngheo doida dugc ap datlén ho. Chung ta chon ngheo kho, con ho budc phai chép nhan no.
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Chita Jesus di chon cdch song trong than phin mot ngwoi bi khinh ché,
thiéu thén va nghéo kho trén thé gian nay, dé nhitng ai song trong canh khén
cung dwgc tro nén giau co trong Ngai qua viéc so hitu Nwoc Troi. Ta hay
hdn hoan va vui mirng.

- THANH CLARE ASSISI

Giita nguwoi ngoi dan véi ké phuc vu, ai Ion hon ai? Han la ngwoi ngéi an chir?
Thé ma, Thay day, Thdy song giita cdc con nhw mt ngwoi phuc vu.

- CHUA JESUS NOI VOI MON BE (LUKE 22:27)
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Su tha thir

Moi con ngwoi déu dén tiv ban tay ciia Chita, va tit cd ciing déu biét doi
diéu vé tinh yéu bao la cua Ngai. Du theo ton gido nao, chung ta ciing nén
biét rang néu ta thuc sw muon yéu thwong, trudc tién ta phai biét cach tha
thir.

- ME TERESA
... xin tha t9i cho chung con nhw chung con ciing tha cho nhitng
nguwoi co loi voi chung con.

- CHUA JESUS, KINH “LAY CHA” — (MATTHEW 6;12)

O New York, ching t6i m& mdt ngdi nha danh cho bénh nhan AIDS — nhiing ngudi da
try thanh ddi twgng bi rudng bo nhidu nhat trong cudc séng ngay nay. Chi can viéc mot vai
chi em nir tu chiing t6i bd cong cham sdc va dem lai cho ho mdt mai nha, cudc séng cua ho
da hoan toan khéc trudc. Pay c6 [€ 1a noiduy nhat ho cam théy dugc yéu thuong, mdt noi
ma ho tré nén c6 ¥ nghia v6i nguoi khac. Didu d6 di thay d6icudc sdng cta ho theo cach ho
s& ra di v6i mot cai chét that dep. Khong ai trong s6 ho phai chét trong budn khd.

Mbt ngay no, mot nit tu goi tdi lai bao rang c6 mot nguou dan ong tré dang hap héi
nhung that ky la 1 anh ta khong thé chét. Toi voilai gan va hoianh ta: “Cé diéu gi bat on
chang?”. Anh tra 16i: “Xo 0i, 16i khéng thé ndo chét dwoc chirng nao téi con chira cau xin
cha téi tha thir”. Vinir tu voivi tim dén nha cha anh ta & va goi 6ng 4y. Diéu ky diéu da
xay khi nguoicha 6m con trai minh vao long va khéc: “Con trai! Con trai yéu quy cua
cha!” Ngudi con trai iy cdu xin cha: “Cha oi, xin hdy tha thi cho con!”. Hai ngudi dan
6ng 6m cham Iy nhau that lau. Vai gio sau, ngudi thanh nién tir gii cdi doi.

Khi nhan ra rang tit ca chiing ta déu la nhitng ké 1am 161, chung ta s& dé dang tha thir
cho ngudikhac. Ching ta tha thu dé c6 thé dugce tha thu.

Xung to1la hanh dong dep dé cua mot tinh yéu cao ca. Chi khi xung t0i, ching ta m&i
c6 theé dén vdi Chua nhu mot tdi nhan va trd vé trong thanh than va binh an. Xung t0i - dicu
nay khong 1a gi khac hon ngoai su khiém nhuong trong hanh dong. Chung ta van thuong
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cho rﬁng xung toi thé hién su sam hdi, nhung thyc sy né con cao cd hon thé - 1a on phudc
cua tinh yéu, cua sy tha thir. Khi c6 mot khodng cach chia lia t6i v&i Chta Jesus, khi s¢iday
lién két thiéng liéng giira t6i va Ngai bong trd nén mong manh vi mot Iy do nao dé, thi xung
t01 trd thanh mot sy ctru réi. N6 han gan t6i véi Thién Chua, dé t6i dugc trd lai 1am con cia
Ngai.

Dé xung t0i, trudc hét chung ta cAn phai nhan thirc duge 161 1am cta minh. C6 rat nhidu
ngudiquén di, hay chang bao gio thira nhdn minh la nguoi co 16i. Nhung tiéc thay, cudc
song cua con nguoi chung ta ching bao gio hoan my hay toan ven tuyet d6i. Chung ta phai
dén véi Chua dé ndirang ching ta rat tiéc vé nhitng viéc ¢6 thé da ton thuong dén Ngai.

Phong xung toi khong phaila noi danh cho nhitng cudc tan giu va chuyén tro vo bo.
Chutng ta dén d6 dé€ suy ngam vé 101 an, tiéng ndi ciia minh, vé nhirng 101 lam, nd1 dau budn,
su tha thir, cach vugt qua cdm do, cach rén luyén dao duce, va cach gia tang tinh yéu véi
Chua.

Sam héila diéu hoan toan can thiét dé chung ta co thé séng tét hon. Khong gi c6 st
manh 16n hon dé kiém ché sy dam mé hdn loan ciia mot con ngudi va huéng nhitng khao
khat ty nhién di dung huéng. Thong qua sy an nin sam hdi, chiing ta co duoc niém vui 1on
hon moi khodi lac trén trai dét nay.

Su sam héi cua chung ta la mgt hanh dong thé hién tinh yéu hoan hdo ctia Chua, cua con
ngudiva toan vii try. N6 dem lai cho chiing ta niém han hoan ciing Chuia Jesus, niém khao
khat duoc lac mit trong Ngai, dé khong diéu gi con lai trong chiing ta trir Chiia v6i vang hao
quang ruc r& kéo moi ngudi vé véi Chua Cha.

Mdt ngay no, mot nha bao da hoitdéi mot cdu hoiky la. Anh ta hoirang: “Ngay ca Me
ma ciing phai di xung t6isa0?” Toitra 1oi: “Vang, ding vy, t6i di xung t6i mdituan”. To
ra rit ngac nhién, anh ta ndi: “Chtia hin phaikhit khe lim boi dén Me ma ciing phai di xung
t01”. Toi hoilai: “Dtra con bé bong hién ngoan nhu thién than ctia anh d6ikhi ciing 1am
nhiing diéu sai. Vay anh nghi gi néu mot ngay, con anh dén gip anh va néi: ‘Cha oi, con xin
16i’? Anh s& 1am gi? Anh s& vong tay 6m ldy dira nho va honnd. Tai sao vay? Vido 1a
cach anh néi v6i con rang anh yéu n6. Chia ciing lam nhu vay. Ngai yéu toi that diu
dang”. Ngay cé khi pham phai diéu lam 11, chung ta hiy cho phép minh dén gan hon véi
Chaa. Chiing ta hiy néi véi Ngai: “Con biét 161 1dm lam con xa Cha, con khong xtng déng

"9

1am con Cha nita, nhung con van cau xin dugc Cha tha thu!

Néu chung ta mic phai 16i lam, hay tim dén Chua va noéi: “Con xin 16i. Con thyc su
hoitiec”. Chua la mot NgudiCha khoan dung. Long nhan tur cua Ngai con 16n hon tdi
161 cua chung ta. Ngai s€ tha thir cho ta.
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Khiém nhuong - d6 1a khi ta can ddm nhin nhéan 16i 1am va don nhan sy tha thir cia
Chta. Tam hon chung ta phai nhu mdt thau kinh pha I€ trong sudt dé c6 thé nhin nhan Chua
qua do.

Pha 1é - trong tréo va sang ngdi dén nhudng 4y - vay ma d6ikhi van bi bui bam lam cho
hoen 6 va do ban. Dé got rira, chiing ta phai xem xét lrong tdm minh nham c6 duge mot trai
tim trong sach. Chua s€ gitip ching ta gotrira 16p bui do, mién 13 chang ta dé cho Ngai lam.
Néu d6 1a wdc nguyén ctia chung ta, Chua s& ching tir nan.

Mbt cudc suy xét lai ban than minh chinh 13 tAm guong trung thyc nhat phan chiéu nhiing
16i 1Am. Néu chung ta thyc hién diéu nay véi sy khiém nhudng va 1ong thanh, chiing ta s&
nhén ra rang doi khi nhitng vat can khién ta siy chan vap ngi lai chinh 13 ban dap dua ta tién
1én cao hon. Nhan thtc dugc 16i 1Am ctia minh chinh 1a bude diu tién trén con duong hoan
thién ban than.

Dé xung toi, ching ta can nhan rd minh ¢4 1am sai diéu gi. Do ciing chinh 1a 1y do tai sao
cac vi Thanh c6 thé ndéirang ho la nhitng toi nhan xau xa. Ho thay Chua, va khi nhin lai minh,
ho thay ho that khac biét voi su cao ca khong ti vét ciia Ngai.

Hiéu biét vé ban than s& gitp ching ta cai thién minh, trong khi 151 lim va sy yéu hén chi
dan dén sy nga long ma théi. Nhitng nguoi hi€u rd minh, bi€t dugc nhitng diém yéu, diém
manh cua minh chinh la nhirng nguoi thanh that, sau sac va chan thanh nhat.

Sy hoa giai bit dau biang ban than chung ta. N6 bit dau véi mot trai tim thanh khiét,
mot trai tim c6 thé nhin thay Chua noi ké khac.

Trong ban diéu 18 cua Hoi Truyén gido Bac 4i, chung t6i c6 mot doan danh riéng dé néi
lén su diu dang ctia Chuia, cling nhu ndi lén tinh ban va tinh yéu chan thanh ctia Ngai. bPé
lam cho tinh yéu 4y sdng dong hon, chic chin hon, diu dang hon, Chua Jesus dem dén cho
ching ta bi tich Thanh thé. D6 1 1y do tai sao moinha Truyén giao Bac i can dugc nudi
dudng bang bitich Thanh thé dé tr thanh s gia thuc sy cho tinh yéu ciia Chiia. Ta phai
sdng v6i bi tich Thanh thé va dé trai tim ctng cudc sdng di cting bi tich Thanh thé. Khong
nha Truyén gido Bac 4i ndo c6 thé trao ban Chuia Jesus cho ngudi khac néu ho khong c6 Ngai
trong trai tim minh.

Cudc sdng clia ching ta ndi lién v6i bi tich Thanh thé. Thong qua niém tin va tinh yéu
d6ivai co thé Chiia Jesus dudi hinh hai chiéc banh, ching ta séng lai timg 101 cua Chua:
“Tt a déi va cdc nguoi di cho taan. Ta la khdch la va cde ngwoi da tiép riede, va ta tran
truong cdc nguoi di cho ta mdc”.

Bi tich Thanh thé gén lién v&i cudc thwong kho ctia Chiia Jesus. Khi toi trao bi tich Thanh
the, t61 thuc su cadm nhan rang hai ngon tay tdi dang gitt minh Chtia. Ngai da cho phép bé
vun ban than minh ra dé nudisong nhitng dua con lac 101 ciia Ngai.

Bi tich Thanh thé khong chi ¢6 y nghia 1a sy tiép nhan, ma né con bao ham ca viée thoa
man 1ong khat khao ctia Chtia Jesus. Ngai noi: “Hay dén voi ta”. Ngaikhao khat nhirng
tam hon trong sang, nhitng y nghi hudng thién, va Ngai da lam moi thir ¢ thé dé ching ta
c¢6 duge didu d6. Khong noinao trong sich Phic Am néi: “Hay di di” ma ludn la: “Hay

42



dén véi ta”. Haiy xin Chia Jesus & ciing ban, 1am viéc cung ban dé ban co thé co Ngai bén
canh minh hang ngay.

Khong ai ¢ quyén chia ré bi tich Thanh thé v6i nhitng ngudi nghéo khé, nhitng ngudi toi
16 hay nguoc lai. Chua da thoa min 1ong khao khat ciia toi vé Ngai, va gio' day toi cb thoa
méan 1ong khao khat ctia Ngai vé tim hon, vé tinh yéu.

Bi tich Thanh thé 1a phép bitich ctia 101 cau nguyén, la suingudn va dinh cao trong
cudc doi cia ngudi Kitd hiru. Bi tich Thanh thé ciia chung ta s& khong tron ven néu khong
dan chang ta dén viéc phung su va yéu thuong ngudi nghéo.

Ai la ngudinghéo nhat trong nhitng ngudi nghéo? Khi nghe cau hoidy, ching ta déu
muong tugng ra nhimg nguoi bi tur chdi, khong dugc yéu thuong, khong dugc chim soc, doi
an, bi quén lang, tran tryi, khong nha cira, bi phong ciii, nghién ngap. Nhung chiing t6i —
cac nha Truyen giao Bdc ai — cling 1a nguoinghéo nhét trong nhu:ng ngudinghéo. Déco
thé lam viéc, dé c6 thé nhin thay, dé co thé yéu thuong, chiing t6i can sy hoa hop bitich
Thanh thé.

Khi nhd ra rang mdi sang tai budi I8, t6i dd ndm trong tay minh mot phan co thé cua Chia,
toi cam théy san sang hon dé tir bé moi thir c6 thé lam Véy béan su trong sach ciia minh. Toi
thdy tir trong long minh tudn chay sy chan thanh va kinh trong siu sic danh cho Thién Chia,
cho moi ngudi, va cho ca cudc doi.

Bi tich Thanh thé 1a sy hoa hop mit thiét cia Chaa Jesus v6i tim hon va thé xac cua
chung ta. Neu ban thyc sy mu6n 16n 1én trong tinh yéu thuong, hay quay lai 18 bi tich Thanh
thé v6i 101 cau nguyén: “Lay Chila, xin hdy rira sach t3i 16i ciia con va tdy sach khéi con moi

»»

sai lam”.
Chua bién chinh Ngai tro thanh Banh Hang Song. Ngai mudn trao ban than Ngai cho

chung ta theo mdt cach rat dic biét, mot cach don gian va rd rang, boi vi that kho dé con
nguoiyéu thuong Chua néu ho khong thé nhin thay Ngai.

Néu tji nhin xéu xa nhdt trén thé gian nay biét sim hoi vao khodnh khic ciia cdi
chét, va trit hoi thé cudi ciing trong mot hanh dong yéu thwong, thi cho dit nguwoi dy da
phin boz long tin cua Cha ciing nhw di pham qud nhiéu téi 16i, thi Thién Chiia chiing ta
vén tiép nhén ti nhén dy vao long nhén tiv ciia Ngdi.

- THANH THERESE LISIEUX

Viy, néu khi con sip ding I¢ vit truwdc ban tho, ma swe nhé cé ngwoi anh em dang cé
chuyén bat binh vdi con, thi hdy dé cua lé lai do, di lam hoa véi nguwoi anh em ady da, roi
tro lai dang 1é vit ciia minh.

- CHUA JESUS, BAI GIANG TREN NUI “DUNG GANH GHET”

(MATTHEW 5:23-24)
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Con tre va gia dinh

T6i sé don nhdn bt ky dira tré nao, vao bit ky liic nao, ngay ciing nhw
dem. Hay cho toi biét va toi sé dén voi ching.

- ME TERESA

Cir dé tré em dén véi Thdy, dirng ngan cam chiing, vi Nwéc Thién Chita la
cuia nhitng ai nén giong nhw chung vdy.

- CHUA JESUS NOI VOI MON PE (MARK 10;14)

T61 c6 mot niém tin ma t6i mudn chia sé cung ban. Tinh yéu bat dau tir mai nha, vi vay, moi
ngudi ching ta phai ¢d ging dam bao rang ludn c6 mot tinh yéu su sic ngu tri trong chinh ngdi
nha cta chiing ta. Chi khi c6 duoc tinh yéu 4y dudi mai 4m ctia minh, ching ta mdi c6 thé sé
chia cho x6m giéng 1an c4n. Khi ban néi dwoc rang: “Ving, tinh yéu & noi ddy!”, ban méi c6 thé
trao gtri n6é cho moi ngudiquanh ban.

Mot ngay no, toi tim thdy mot bé gai nho bén dudng. To6i mang em vé nha tré cua ching
toi. O do, em c6 dugc mt noi ¢ yén am va ca thire an ngon. Chung to1 cho ¢6 be quan 40 sach
va ¢ lam cho em dugc hanh phiic trong kha ning cé thé.

Vaigio sau, bé gdi do bo tron. Toi co tim nhung khong thé phat hi€n dugc em & dau. Roi sau
vai ngay, toi lai tim thady c6 bé. Mot lan nira, t61 mang em tré v€ nha cua chung toi va bao mot nir
u: “Xo nay, hdy di theo dira bé nay xem no sé di dau”.

Bé géi 4y lai chay tron. Nhu 101 t6i dd ddn trudc, vi nit tu di theo em dé biét duoc noiem
muodn dén la dau.

Theo chén be gai, xo phat hién rang em quay vé voi me. Ba dang song trong mot tap Iéu
rach nat du:m mot gdc cay bén dudong. Nguoi me dat hai tdng da dudi gdc cay va dat lén trén
mot chiéc ndiden chay 16ng bong nudc. D6 14 tét ca bira an caa ho.

Nghe chi nit tu ké lai, to1 voiva 1én duong didén d6. Toi thay niém vui rang rd trén guong
mat bé gai nho, vi em dugc ¢ cung me — ngudi yéu thuong va lam cho em nhirng bira dn dac biét

& goc phd tditan do.

44



T6i hoibé gai: “Tai sao con khéng ¢ cing ta? O do con c6 nhiéu thir dep hon co ma?”’

Co bé tra 10i: “Con khéng thé song thiéu me con. Me yéu con”. Dira bé gai ay thay hanh
phuc véi nhitng bita &n dam bac ma me em nau bén dudng, hon la nhiing thir ma t6i da cho em
tai mai am cua chung toi.

Khi dua tré ¢ vdichung t61, to1 hieém khi thay dugce nu cuoi trén khuon mat em. Nhung khi
em ¢ day cung me minh — trén dudng pho lanh 180 va nghéo nan — hai me con ho cuing cudi vui
hanh phtic.

Tai sao vay? Viho la mot gia dinh.

Vi tinh yéu bat ngudn tir gia dinh, t61 nghi rang chiing ta nén day cho con tré yéu thuong
nhau trong gia dinh minh. T6i cho rang di€u d6 s€ thém suc manh cho tré nho, dé chung co6 thé
trao tinh yéu ay cho nguoi khac trong tuong lai.

Lan no, t6i ¢ ghé qua mot thanh phd nho. Noido that ky la, boi t6i khong thiy bong dang
mot dta tré nao trén duong phd. Piéu d6 khién t6i cam thiy hut hing va nhé bon tré ghé gém.
Nhung rdi trong khi dang di, t6i chot trong thdy mot chiéc xe ndi em bé dang duoc mot ngudi
phu nir tré day di trén duong. Vui ming, t6i bang qua dudng that nhanh c6t chi dé nhin dta bé.
Nhung t6i thuc su sitng so khi trong xe day khong hé ¢ dira bé nao ca, ma chi 1a mot cha cho
nho. C6 vé nhu sy khao khat trong trai tim ngudi phu nit tré d6 can duoc thoa min. Khi khong
¢6 con, ¢d tim mdt vat thay thé, va d6 1a con chd. Didu d6 that x6t xa va dang thuong lam
sao!

Khi khong c¢6 con tré, ngudi ta dau khd. Nhung nguoc lai, cling ¢6 rat nhiéu ngudi sg co
con, dic biét 1a trong thoi dai ngay nay. Tré em dan mt vi tri cia minh trong gia dinh. Ching
c6 doc trong chinh ngdinha minh, noi nguoi cha, ngudime, vi qua mai mé cong viée dén ndi
quén ca gio glac Khi con tré tir truong tro vé nha, khong c6 aichao don chiung. Khi chung can
dugc hudng dan, bao ban, cling chang c6 ai bén canh. Hiy ludn nhd rang nguoi me I trai tim
cua gia dinh. Con tré ludn can me chung. Néu nguoi me ludn hién dién trong t6 4m gia dinh,
con tré cling s€ c6 mat 6 d6. Nhung dé gia dinh duoc tron ven, con tré va ngudi me cling can
mot nguoicha. Co vy, co chong, ¢6 cha me va con cai - d6 méi chinh 13 mdt mai 4m tron ven.

Chung ta ¢6 mit trén doinay 1a dé lam nhan chtng tinh yéu va ton vinh cudc sdng, vi cudc
sdng dugc tao nén trong hinh anh cua Chua. Séng 1a dé yéu thuong va duoc yéu thuong. D6 1a
Iy do tai sao tat ca chung ta phai c6 mdt lap truong manh mé dé khong dua tré nao, du trai hay
gai, bi rudng bo hay khong duoc yéu thuong. Moi dura tré déu la ddu hiéu cia tinh yéu Thién
Chua, va vi vdy, ching ta phai biét tran trong va ning niu gin giir ching.

Néu ban nghe ai d6 noirang co ta khong mudn nudicon, rang cd ta c6 ¥ dinh pha thai,
thi hay co thuyet phuc cd ta mang dira bé lai cho t6i. Toi s€ yéu thuong sinh linh bé bong ay, boi
do 1a dau hi¢u tinh yéu cta Chua.

T61 khong muon n6i vé van dé phap luat, vé diéu hop phap hay bat hop phap theo gbc do xa
hdi. Toi chicho rang khong ai trong chung ta co quyén tude doat, huy hoai sy song. Cudc sdng
nay chinh la cudc song cua Chua trong chung ta, 1a mon qua cao dep nhat ma Ngai da ban ting.
Cudc song thudc vé Chua, va ching ta khong co quyén huy hoaino.
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Chung t6i d4 xin Chua giri cho chung t0i ngudinao dé cé thé gitip cac phu nir ban xtr duong
dau voi nhirng khé khan cua ho, gitip ho c6 dugc mot lwong tAm trong sach, mot co thé khoe
manh va mgt gia dinh hanh phuc. Thé rdi tir Pao Mauritius, mot nit tu da dén véi chung t61 dé
tham du khoa giang vé ké hoach hoa gia dinh.

Gio day, c6 hon ba ngan gia dinh da dung phuong phap ké ho ach hoa gia dinh ty nhién, va
khoang 95% c6 hi¢u qua. Khi nhiing nguoi nay thay duoc hiéu qua tot trong gia dinh ciia ho, ho
tim dén chung t6i dé n6iloi cam on. Mot sé ngudi not: “Gia dinh ching toi da ¢ bén nhau khoe
manh, va chiing téi sé ¢é con khi ndo chiing téi muén”.

Toi nghi néu ching t61 c6 thé mang phuong phap nay dén moi nuéc, hodc néu nhitng ngudi
nghéo khd déu dugc biét dén no, thi s& c6 nhiéu tinh yéu va su an binh hon trong gia dinh giira
cha me va con cai.

Nhiéu ngudi thudng noidoa véi toi (hodc ndidua véi nhau vé t6i) vi t6i rao giang ké hoach
hoa gia dinh theo phuong phap tu nhién. Ho ndi: “Me Teresa ra sirc van dong vé ke hoach hoa
gia dinh, nhung chinh Me lai khong dp dung no. Cu moi ngay la Me lai co thém con dan chau
dong”.

Qua thyc 14 nha ciia chiing t6i luon ddy tré em. Va khi chung dén, Chua lai cang tuyét voi
v&1 chiung toi. Ban s€ ngac nhién khi thay tinh yéu da dugc ban cho nhitng dtra tré ngoai mong
doi nhiéu nhu thé nao.

B
7 4

Toi nghi thé giéi ngay nay da bi dao 1on. Thé giéi Ay dang dau don qua nhiéu vi c6 qua it
tinh yéu trong ngdi nha va cudc séng gia dinh. Chung ta khong c6 thoi gian cho con céi, ciing
ching c6 thoi gian cho nhau. Chung ta khong c6 thoi gian dé vui vé cling nhau, va su thiéu vang
tinh yéu d6 da gay qua nhiéu khd dau va bat hanh trén thé gian nay.

Li¢u ching ta c6 thé nhan thirc dugc nhu cau cua con céi chiing ta khong? Con céi chiing ta
c6 tr¢ vé nha voi chung ta - noiching tim thay sy binh yén - nhu Chua Jesus tro vé véi Bac Me
Maria? Chung ta li¢u da trao cho con cdi mdt mai am theo diing nghia cia n6?

Khi con cai chiing ta bikéo ra khoivong tay cha me va bi xui giuc lam nhirng diéu x4u xa,
liéu chung ta c6 dugc tinh yéu diu dang va séu sac giap chung ta theo sat ching dé kéo chung
quay lai v6i chung ta, dé vui mirng don chung trd vé mai nha cia chung ta, va dé yéu ching
bang ca tim 10ng ctia ching ta?

Ngay nay, moi ngudi dudng nhu qua voi va, qua lo ling, tranh dua dé c6 mot cude sdng
thanh dat hon va giau c6 hon. Con tré c6 rat it thoi gian cho cha me ching, con cha me chiing
ciing danh qua it thoi gian cho con cai va cho nhau. Vi thé, sy sup d6 hoa binh trén thé gioi bt
dau tir chinh mai nha ciia chung ta.

Hiy dem 161 cAu nguyén vao gia dinh ctia ban, hiy mang n6 cho dira con tho ciia ban. Hay
day bon tré cau nguyén. Mot dua tré cau nguyén 1a mot dira tré hanh phiic. Mot gia dinh cau
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nguyén la mét gia dinh hoa hop. Chung t6inghe qua nhiéu gia dinh tan v&. Tai sao ho tan vd?
T6inghi do 1a vi ho khong cé tieng ndichung, ho chua bao gid cau nguyén cung nhau.

Toi chang thé nao quén dugc me t6i. Ba thudng ban ron sudt ca ngay dai. Nhung khi hoang
hon budng xudng, me ludn sin sang chy don cha t6i nhur mot théi quen va nhiém vu thiéng liéng.
Luc d6 chung toi khong h1eu _va ching t61 thudng tréu gheo me, thdm chi con dua cot doi chit ve
diéu d6. Bay gio, ky trc Ay van séng trong t01 goi cho t6i nhé dén tinh yéu diu dang ma me da
danh cho cha. Du chuyén gi xay ra, me tdi van ludn sin sang chao dén cha véi mot nu cudi tuoi
tan trén moi.

Ngay nay, ching ta khong c6 thoi gian. Nhitng ngudi cha, ngudi me qua ban ron dén ndi khi
con céi v€ nha, ho chang chao don chiung vai tinh yéu hay véi mdt nu cuoi.

Néu hom nay chung ta giap con tré tr¢ thanh nguoi t6t, thi khi ngay mai dén, ching s& co du
can dam dé d01 mit v&icude sdng bang mot tinh yéu 16n hon. Nhu to1 dd n6i ngay tur dau, vi tinh
yéu bit nguon tir gia dinh, nén chung ta can day con cai biét yéu thuong nhau. Con tré chi c6 thé
hoc dugc dicu dé tir cha me ching, khi ching thiy tinh yéu cta cha me chung danh cho nhau.

T6i nghi diéu do s& tiép thém strc manh cho con cai ching ta, dé sau nay chiing c6 thé ban ting
tinh yéu do cho nguoikhac.

Nhitng ngudi thyc sy yéu thuong nhau 13 nhitng ngudi hanh phiic nhét trén thé gian nay.
Chung t6i thiy duoc diéu d6 v6i nhirng nguoi rat nghéo khd cua chung t6i. Ho yéu thuong con
cai va yéu thuong gia dinh ctiia hg. Trong thuc té, ho o thé co rat it, hodc tham chi khong c6 gi
cd, song ho 1a nhitng ngudi hanh phuc.

Chua Jesus da dugc sinh ra trong mot gia dinh hanh phuc va song ddm 4m ¢ Nazareth trong
ba muoi nam. Ngai dd dén dé ctru rdithé gian nay, nhung Ngai da trai qua ba muoi nim ¢
Nazareth, lam cong vi¢c khi€ém nhuong cia mot ngudi binh thuong. Ngai da bd ra nhitng nam
thang d6 chi dé sdng cudc séng gia dinh.

Tré em 3 mon qua 16n nhit ma Thién Chua trao cho mdt gia dinh, vi chung chinh 14 qua
ngot tinh yéu cua cha me.
Néu ban muén mot gia dinh hanh phiic, néu ban muon mét gia dinh Thdanh thi¢n, hay dé

trdi tim ban dén véi tinh yéu.

- ME TERESA

Nhiéu tré em dén nhin Chuia Jesus, va cdc tong do cua Ngai bao: “Dung dén!” nhung
Chuia Jesus noi: “Cur dé tré em dén voi Thay. Thdy yéu chung.”

- CHUA JESUS - GIANG TAI JERUSALEM (LUKE 20;36)
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Noi dau don va cai chet
Phan thwéng ma Chiia ban ting cho sw hy sinh bin théan ciia chiing ta la
chinh Ngai.
- ME TERESA

Tit cd nhitng ai dang vit va mang ldy gdnh ning né, hay dén cing téi,
t0i sé cho nghi ngoi.

Anh em hiy mang ldy dch ciia téi, va hdy hoc véi t6i, vi téi cé long nhin
hau va khiém nhwong. Tam hon anh em sé dwoc nghi ngoi. Vi ach toi
ém di, va ganh toi thi nhe nhang.

CHUA JESUS (MATTHEW 11;28-30)

Y nghi cua t6i thudng hudng vé nhitng nguoi dang phai chiu nhirng bat hanh, nhitng dau dén trong
cugc song. Ho mai that sy 1a nhitng anh hung, boi sy chiu dung ay that to 16n so v&i nhitng kho
khan, tré ngai nhé nhoi cua toi.

Nhitng ngudidau don trong bénh tat, khé dau trong bao thur thach to l6n ctia cudc doi, hay
tra an trong trai tim cia Chiia. O d6, t6i va ban s€ tim thay su binh an, tinh yéu va sticc manh.

Thinh thoang, khi cong viéc cta t6i qua kho khin, i lai nghi dén cac em bé dm dau, coi cit
trong nha toi, va t6i noi cung Chua: “Xin hdy nhin nhitng dira tré ciia Ngdi dang phdi chiu kho
dau, va xin hdy tro gitp cho céng viéc ciia con, vi ching”. Toi cam thdy dugc an ui ngay lap tirc.
Ban théy déy, nhiing dua tré éy la kho bau 4n minh cua chung t61, 14 sitc manh bi mat cia Hoi
T‘ruyén gido Bac 4i. Toicam théy minh that hanh phuc, va mdt sttc manh méi bao trum lén tam
hon to1.

Chi méi day thoi, mot “con bio” tir thién da d6 vé Bengal. Thirc dn va quan ao dugc giri dén
tur khép noi trén thé gidi - tir truong hoc, cac cong so, tur nhitng ngudi dan ong, phu nir, va ca tré
em - dé gitip ngudidan noi day chdng choitham hoa gié mia. Gi6 mua that khing khiép, nhung
nd mang lai diéu dep d&. N6 mang dén su chia s¢. N6 mang dén sy quan tdm va y thirc rang
nhiing nguoi anh em cua chung ta dang chiu dau kho vi thién tai. Nhiéu nguoida quyét dinh lam
diéu gi o dé giup d5. C6 nguoinau nuong tai nha va chia s¢ v6i nhiing nguoi doi khat. That
tuyét khi dugc minh chiing rang mot didu khong may t6t dep nhu mdt con bio, mdt dot gi6 mua
lai gitip mang lai nhitng tinh cam 4m 4p, tot dep nhu vay trong trai tim nhiéu ngudi,
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Nbidau khong bao gio hoan toan bién mat trong cudc sdng cia ching ta. Vi thé, dimg so
dau khd. Noidau khd cua ban 1a mot phuong tién vi daicuda tinh yéu néu ban biét tan dung no,
dic biét 1a néu ndi dau 4y 1a vi nén hoa binh trén thé gi¢i. Ty daukhd vi ban than minh that vo
ich, nhung sy dau khd khi duge chia sé véi cude thuong kho ctiia Chua Jesus lai la mon qua tuyét
voi va 1a ddu hiéu cua tinh yéu. Noidau ciua Chua da dugce ching minh 1a mot mén qua, mén
qua cao dep nhat cua tinh yéu, vi thong qua ndidau ciia Ngai ma chung
ta chudc duoc cac 161 1Am.

Thong kho, dau don, phién mudn, bé bang, cd doc khong 1a gi cd ngoainu hén cia Chaa
Jesus —mdt dau hi¢u rang ban da dén gan Ngai dé Ngai co the hon ban.

Hay nhd rang cudc thwong kho cta Chiia Jesus luén chim dit trong niém vui phuc sinh cua
Ngai, vi thé khi ban cam thay trong trai tim ban ndi dau ctia Chiia Jesus, hiy nhé rang su phuc
sinh s& dén. Pirng bao gid dé diéu gi lap diy ban vdi ndi phién mudn khién ban quén di niém vui
phuc sinh ctia Chua.

ks 3 .
S T
7 4

Trong hai muoi lim niam, chiing t6i di dwa ban tay minh ra dé gitip ¢ hon ba muoi sau
ngan nguoi song lay lat trén duong pho, va gilip cho hon mudi tdm ngan nguoi cd mot céi chét
trong tinh yéu thuong va sy an lanh.

Khi dwa nhitng con ngudi dau kho 4 ay ra khoi duong pho chiing t61 cho hg coman. Cach
day vai dém, ching t6i da nhat dugc bbn ngudi va dua vé nha mé ciia minh. Mot ngudi trong
s6 d6 dang trong tinh trang that toi té: trén minh day thwong tich va gidi bo. Toi bao cac chi em
nir tu rang t6i s& cham soc nguodiphu nit nay trong khi ho chdm lo cho ba nguoi kia. Va téi thuc
sur da lam diéu d6 véi tat ca long yéu thuong Toi dat ngudi phu nit dy Ién givong. Va rdicd
nam lay tay toi. Mot nu cudi that dep xuat hién trén guong mat ¢ khi ¢ Ay thi thim: “Cam on”,
ri tit tho.

That 1a mdt su cao cé cia tinh yéu. Nguoiphy nir éy doéi tinh yéu, va c6 da nhan dugc tinh
yéu d6 trude khi tir gid cd1 doi. Co chinoi hai tieng thoi, nhung su thau hiu tinh yéu cua c6 da
duogc bicu 16 tron ven trong hai ti€ng do.

O New York, chung t6i c6 mot ngdinha danh cho bénh nhan AIDS — nhitng ngudi dang hap
héi vi th ma toi goila “bénh phong hui ciia phuong Tay”. Toi bat ddu md ngdinha ndy vao
dém Giang sinh nhu mot mén qua dang 1én Chua Jesus nhan sinh nhat cia Ngai. Chiing toi bat
dau véi muoi lam giwong cho nhirng bénh nhan AIDS nghéo d6i va bdn thanh nién ma ching toi
da dem ra khoi nha giam vi ho khong mudn chét & d6. Ho Ia nhirng vi khach dau tién cua chiing
to1. Toidd lam mot nha nguyén nho cho ho. 0] d(’) nhﬁfng thanh nién nay von khong gan giii voi
Chua Jesus trudc day c6 thé quay lai véi Ngai néu ho muén. Ta on phudc lanh va tinh yéu cia
Chua, trai tim ctia ho dd hoan toan thay doi.

Mot lan toi dén tham khi mot ngudi trong sb ho phai vao bénh vién. Anh ta noi véi toi:
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“Me Teresa, Me la ban ciia téi. Téi muén nédi riéng voi Me diéu nay”. Thé 13 cac chi nit tu dira,
va anh ta bit ddu n6i. Ngudidan ong d6 noi gi véi t6i? D6 1a mot ngudi chwa bao gio xung toi
hay lanh nhan bi tich Thanh thé trong sudt hai muoi lim nim cia cudc doi minh. Trong tat ca
nhitng nim thang ay, anh ta ching c6 gi dé 1am v&i Chua Jesus. Anh ta ndi v6itoi: “Me biét
khéng, Me Teresa, khi téi bi mot con dau ddu khing khiép, t6i so sanh né véi néi dau ma Chiia
Jesus phai chiu khi bon chung doi cho Ngai viwong mién vong gai. Khi téi bi dau lung ghé gom,
16i so sanh né véi con dau ciia Chiia Jesus khi bi roi qudt vao. Khi t6i bi dau tay va chdn khong
chiu néi, t6i lai so sanh né véi néi dau ciia Chita khi bon chiing dong dinh Ngdi trén cay Thanh
gia. Toi xin Me hay dwa toi vé nha. Téi mudn dwoc chét bén Me”.

T6i da dugc cac Bac sicho phép mang anh ta vé nha cing toi. Va t6i dua anh ta dén nha
nguyén. Chua bao gio to6inghe c6 aidoé ndi voi Chua nhu ngudi thanh nién nay da n6éi. Co mot
tinh yéu day cam thong gilra anh ta va Chua Jesus. Ba ngay sau do, anh ta qua d oi.

That khé ¢6 thé hiéu dugc sy thay d6i ma ngudi thanh nién d6 da trai qua. Dicu gi dd mang
dén sy thay do1d6? Co I tinh yéu thuong day diu dang cta cac nit tu da gitip anh ta hiéu rang
Chua yéu thuong anh ta.

C6 mdt chuyén di xay ra cho mdt nit tu ciia ching toi khi ¢ ay dugc guri di hoc. Vao ngay
chuén bi nhan béng, co éy qua doi. Khi hép hdi, o éy héi: “Tai sao Chua Jesus lai goitdéi nhanh
nhu vay?” Va bé trén ciia ¢ tra 1i: “Chtia Jesus can con, chtr khong phai cong viée ctia con”.
Cb 4y da hoan toan thanh than va hanh phiic sau cau néido6.

Vao khoanh khac cua cai chét, chung ta s€ khong dugc phdn xét dya trén khoi lwgng cong
viéc chung ta da lam, ma boi sttc nang cua tinh yéu ma ching ta dit vao cong viéc d6. Tinh yéu
ay nén bat nguodn tur sy hy sinh ban than, va n6 phai dugc cdm nhéan ¢ diém dau don.

Cai chét, suy cho cung chinh 1a con dudng nhanh nhat va dé dang nhat dé tro vé voi Chia.
Gia nhu ching ta cé thé lam cho moinguodi hiéu rang ching ta dén tir Chua va rang chiing ta phai
trg vé voi Chual

Cai chét chinh 1a khoanh khic quyét dinh trong cudc doi cia mbi con ngudi chung ta. N6
giong nhu le dang quang ctia chiing ta: chét trong thanh binh v¢i Chua.

Cai chét‘cé thé 1a mot didu dep d&. No gidng nhu mot chuyén tro vé nha. V&inguoi
thanh nién ké trén, anh ta da tré vé nha Chua.

Toi thé'y minh moi m()n vi n5i khdt khao dwoc trong thdy Thién Chiia, va téi biét khéng cé
cach néo dé tim dwoc sw song dy ngodi con dwong di qua cdi chét. Noi tam linh téilbe sing va
dn hién trong dnh sing than linh nhitng tam nhin rang ngoi va vinh quang ciia thé giéi ma téi
dén.

- THANH TERESA AVILA
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Hopi Truyén giao Bac ai
Nhitng gi dwgc doi héi ¢ mdt nha Truyén gido Bic di la: sw linh manh ciia tim hon va thé
xdc, kha nang hoc hoi, sw phan dodn tot va mot tinh cdach vui twoi.

- ME TERESA

Anh chi thiéu c¢é mét diéu, la héy bdn di nhitng gi anh cé ma cho ngwoi nghéo... Réi hiy
di theo toi.

- CHUA JESUS NOI VOINGUOI GIAU MUON THEO NGAI (MARK 10;21)

Anh chi em chiing t6i duoc goi la nhitng nha Truyén gido Bac ai. Ho 14 nhitng ngudi con
rat tré duge on goidé 1am st gia cho tinh yéu ciia Chiia. M&i ngudi truyén gido 1a mot ngudi
duoc giri dén cung st ménh chuyén giao mot thong diep Ciing nhu Chua Jesus dugc Chua
Cha guri dén, chung t6i ciing duoc Ngai gu:1 dén va d6 ddy on Thanh caa Chua dé tro thanh
nhén chimg cho long thuong yéu va tric an cia Ngai, trude hét 1a trong cong dong cia
chung t6i, ké dén 1a & viéc truyén gido giita nhirng ngudi nghéo nhit trén thé gian nay.

To6i d3 biét réng Chta mubn diéu gido o toi. Khi 1an dau tién cam nhan duoc khat vong
tré thanh mot nir tu, t6i chi mdi mudi hai tudi, sbng cling cha me & Skopje, Yugoslavia (bay
gio 1a Macedonia). Liic 4y ¢ mdt vai linh myc rat tot da giup nhiing bé trai bé gai quy
hudng theo on goiciia Chila. D6 ciing 1a luc t6i nhan ra rang on goi cua t6i 1a hudng téi
nguoingheo.

Tir naim mudi hai dén nam mudi tim tudila khoang thoi gian t6i mét di khat vong tr
thanh nit tu. Nhung dén nim mudi tam tudi, toi quyét dinh roi xa gia dinh va gia nhap dong
Puc Me Loreto. Ké tir d6, toi chang bao gio nghi dén quyét dinh nay dung hay sai, don
gian d6 1a y dinh cua Chua: Chinh Ngai da thuc hién sy lya chon éy. Céc xo dong Loreto
d4 hién minh dé day hoc, do 1a sy truyén gido chan thyc cho Chutia Jesus. Nhung on goi dac
biét ciia t6i 14 danh cho nhitng ngudinghéo nhat. D6 1a tiéng goi tir bén trong thién hudng
cta toi, 1a ménh Iénh khién toi tur gid Loreto — noi toi rat hanh phuc — dé 1én duong phuc vu
ngudi nghéo trén dudng phd.
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Nam 1946, khi toi dang ngdi trén xe lira dén Darjeeling tham du khoa tinh tdm, t6i da
cam nhan dugc tiéng goithic giuc téi tir bd moi thir dé theo Chua Jesus dén nhirng ving
ngoai 6 ngheo kho dé phuc vu nhiing ngudi cung kho nhat.

; Bt N
N £

Cudc song tinh than ctia ching t61 la cudc song nuong tua vao Chua. Cong viéc cua
chiing t61 1a cau nguyén vi chung toi thuc hién di€u do thong qua Chua Jesus, trong Chtia
Jesus va vi muc dich cua Chua Jesus.

On goila mot mén qua cua Chua. Ngai da noi: “Ta chon con”. Va on goido khong
1a gi hon ngoai viéc thudc vé Chua Jesus. Cong viéc chung toi dugc kéu goithuc hién chi
1a mot cach dé dat tinh yéu cua ching t61 danh cho Thién Chua vao hanh dong.

Tét ca nhitng ngudi trong gido doan — nit tu, linh muc, hay tham chi ca Ptrc Gido Hoang
— déu c6 ciing mdt on goi: thudce vé Chua Jesus. La nhirng nha truyén gido, chung toi phai la
sir gia tinh yéu ciia Chua; phai sin sang ra di voivi nhu Ptrc Me Maria dé tim kiém nhiing
linh hon 1am lac; phai thip 1én anh sang va dem 4nh sang d6 dén cho moi nguoi; phai dem
mudi up min cho doi; va dem dén nhitng tim hon luén am i mot khat vong: Chia Jesus.

Ching ta can phai y thirc mot cach chinh xac tiéng “Xin vdng” ma ching ta dap lai
Thién Chaa bao gdm nhitng gi. “Xin vdng” c6 nghia 13 “T6i xin dang hién” - dang hién
hoan toan, tron ven, khong tinh todn thi¢t hon, khong can nhéc do du “Piéu dé co dung
khong? Co tién cho ta khong?” Cau “Xin vang” cua ching ta vdi Chtia khong c6 nhiing e
de nhu vay.

Chung ta s& chi cho phép mdt minh Chua lap ké hoach cho tuong lai, vi ngay hom qua da
qua di, ngay mai thi chua téi, va chiing ta chi c6 ngay hom nay dé lam cho Ngai duoc hiéu,
dugc yéu thuong va phuc vu.

Toan b su hién dang cho Chiia phai dén ca trong nhiing diéu bé nho 1an nhiing viéc 16n
lao. Su hién dang Ay khong la gi ngoaimot 161 Xin vang! “Con xin nhdn lay bat cir thir gi
Ngdi trao cho con, va ciing san long cho di bt cir thir gi Ngai ldy”. Diéu nay khong co nghia
12 1am nhitng diéu phi thuong, hiéu nhing diéu to tit — nd la mot sw chap nhan don gian, vi
16i dd trao ban thin minh cho Chiia, vi téi thudc vé Ngai.

Néu c6 gi do thudc ve toi, toi s€ c6 toan quyeén su dung né nhu ¥ t6i mudn. Nhung toi
thudc vé Chua Jesus, vi thé Ngai c6 thé lam bat ctr di€u gi Ngai mudn noi toi.

Toan bo sy hién dang phai ham chtra 1ong tin ddy yéu thwong. Ban khong thé hién dang

tron ven trir phi ban tin tuéng mot cach tron ven va dﬁy tinh thuong yéu. Chua Jesus da tin
Chua Cha vi Ngai biét Chta Cha, bict tinh yéu ctia Chua Cha.
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“Cha ta va ta la mot.”

“Cha ta 0 trong ta, va ta o trong Cha.
“Ta khong co doc, vi Cha ta luon o cung voita.”
“Lay Cha, con xin phé thac hon con trong tay Cha.

”»

2

Hiy doc sach Phuc 4m ctia Thanh John va xem ¢6 bao nhiéu 1dn Chua Jesus da dung tir
C‘Cha’ﬁ'

Chung ta phai don minh thanh sach néu chiing ta muén Chaa nguy tri trong ching ta.
Chung ta phaidang hién ban thdn hoan toan cho Chua dén mirc Ngai c6 thé chiém hiru
chung ta. Chung ta phai “Cho bat cur thir gi Ngai nhan va nhan bat cur thir gi Ngai cho”.

Toan bd sy hy sinh 4y bao gdm dang hién tron ven ban than cho Chua vi Chia di ban
tang ban than Ngai cho ta. Néu Chtia — ngudi khong chiu on ta vé didu gi ca — sin sang trao
tang cho ta ban than Ngai, thi chung ta ¢6 thé dap lai bang cach ting cho Ngai mdt phan ban
than ta hay khong?

Khi dang hién ban than, t6i trao minh cho Chua dé Ngai c6 thé séng trong t6i. Chung
ta s& nghéo nan biét bao néu Chua khong cho chiing ta quyén trao ting ban than minh cho
Ngai! Bay gio, chiing toi that sy 1a nhitng ngudi gidu ¢! That dé dang chinh phuc Chua!
Chung t61i trao tang ban than minh cho Chua, Chua tré thanh ctua chiing t61, va gio day
chung t61 khong c6 gi hon ngoai Ngai.

Tin vao sy hu v6 cia ban than va voi phude lanh cia sy vang phuc, ching to1 nd luc
moi diéu nhung khong nghi ngd didu gi ca, vi voi Chila moi viée déu co thé.

Chung ta thuong n61 véi Chaa Jesus: “Xin hay cho con co hoi dwoc cung chia sé nhitng
néi dau ciia Ngai”. Nhung khi ai d6 vo y voi chung ta, chung ta that d& quén rang d6 chinh la
khoanh khic ma ching ta c6 thé chia s¢ ciing Chtia! Hay luén nhé rang chinh Chua Jesus 1a
ngudicho chung ta co hoi dé 1am diéu gi d6 tét dep cho Ngai thong qua mot nguoi nao dé
hay trong mdt tinh hudng nao d6 ma chung ta gip phai hang ngay.

Néu trai tim chung ta vin nudiniém oan gian, hodc néu chiing ta khong thé chap nhan
mot trang thai bé bang, ching ta s€ khong hoc dugc cach khiém nhuong. Tinh khiém nhuong
khong thé chi duoc hoc tir sich vo. Chua Jesus da chép nhan bi nhuc ma. Ngai dén dé thuc
hién y nguyén ciia Thién Chtia Cha, va Ngai da 1am diéu do6 tir lac bat dau dén khi két thac.

Chung ta phai lu6n gitr mbi quan tim ctia Ngai trong trai tim va khdioc cua ching ta,
mang Chua dén nhirng noi ma Ngai chua tung dén; khong quan ngai lam nhitng didu Ngai da
lam; can dam vuot qua hlem nguy va cai chét cung Ngai va cho Ngai; san sang chip nhan du
phai chét di hang ngay néu mudn dang linh hon cho Chuia; dé tra gia ma Ngai di tra cho cac
linh hon — mai sin sang di bat cir noi dau trén thé gidi; ton trong va danh gia cao nhiing tap
tuc xa la clia cac dan toc khac, dicu kién sinh hoat va ngon ngir ctia ho; sdn sang thich nghi
ban than minh khi can thiét; vui vé lao dong cuc nhoc va liy 1am vui sudng dé hién dang bat
ctr thir gi c6 thé trong cudc sdng ciia minh.

Viéc thdu hiéu va tuan giir nhitng y nguyén cua Chua dem lai cho chung tdi trach nhi¢m
cao ca la d4u tranh chdng lai cai t6i va sy ham mudn an nhan cta riéng minh - nhing diéu sé
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khién ching t6i chon mot cudc song tam thuong, vo nghia va nhannhid. Chung t61 dugc on
goidem cudc song cuia minh ra ganh dua véi Chuia. Ching t6i dugce on goi tr¢ thanh nhiing
ngudi linh mic 4o sari, dau tranh phuc vu nhu cau cia gido hdi ngay nay.

Nha tho cia Chia can nhitng vi Thanh. Nhan danh Chuta Jesus, chung t6i s€ tu do di dén
nhitng d6 thi va lang qué trén khap thé gian, séng giira canh ban cling va nguy hiém vy
quanh, s€ cung v6i Me Maria — Dirc Me Dong trinh cua Chua Jesus, tim kiém nhirng ngudi
nghéo nhét va truyén cho ho Tin Murng cua sy clru roi linh hon va hy vong; de hat cung ho
nhirng bai Thanh ca cia Chia, mang dén cho ho tinh yéu, sy thanh binh va niém vui ctia Ngai.
Trong tinh thin d6, d6i véi tit ca nhiing gi do Thién Chua tao ra, tir hanh tinh xa x6i nhat dén
bién sau, tir tu vién dén nha tho, tir mot bénh vién ctia thanh phd nay dén nha giam cua thanh
phé khac, ter ngudn song & chiu huc nay dén hang nui ¢d doc ¢ chau lyc khac, tham chi ¢ thién
duong va cong dia nguc, ching t61 cau nguyén cung mditao vat ciia Chua, cau nguyén cho
mditao vat cia Chua dé ctru rdi va Thanh hoa timg tao vat ma vi né dong méau ciia Con Thién
Chiia d4 d0 ra.

Trong thé gidi ngay nay, c6 nhitng ngudidau tranh vi cong Iy va quyén con nguoi,
Chung t61 khong c6 thoi gian cho nhing viéc do, vi hang ngay chung t6i luén ban ron tiép
xuc véi nhitng ngudi doi khat dé dem dén cho ho tinh yéu va chat d6 an thirc udng.

T6i ¢6 nén hién than dé dau tranh vi cong Iy khi nhitng ngudi ban cling nhat s& chét
ngay trudc mat toi vi doi khat?

Tuy nhién, t6i mudn khang dinh rd rang rang t6i khong hé ¢6 ¥ 1én an nhitng nguoi dau
tranh vi cong ly. Toi tin rﬁng c6 nhitng phwong cach khac nhau dé cung phuc vu cho con
ngudicua Chia. Véitoi, dicu quan trong la phyc vy nhitng nguoi ban cung nhit. Bang cach
di theo on goicta mot nha Truyén gidao Béc 4i, ching t6i dung trude thé gi6i nhu nhirng st
gia hoa binh qua viéc truyén ba thong diép cua tinh yéu bang hanh dong xuyén qua moi rao
can qudc tich, tin ngudng va quc gia.

O cac khu nha 6 chudt, cac chi em nit tu nhan ra d6 1a noi ma ho sé& gom duogc tré em
dudng phd, hay bat ky ai ma ho co thé giup d&. Mdi quan tAm dau tién cua ho 14 tim rira,
cho chiing an rdi day do chiing, va chuan bi cho ching dén truong. Tinh yéu ciia Chua phai
dugc dem dén cho nhitng dira tré nay theo mot cach don gian, tha vi va hip dan.

Néu mot nit tu khong co duge su diu dang va cung cach tinh lang, t61 khong cho phép c6
ay dén tham nguf(n nghéo. Nguoi ngheo d3 c6 qua nhiéu Iy do dé siu mudn, lam sao ching
ta c6 thé mang dén cho ho thém ndiuu phién do cung cach toi té ctia ca nhan ching ta?

Thé gian nay c6 qua nhiéu bat hanh va canh co han. Ban chit con ngudi cua chung ta ¢
lai voi ching ta tir dau dén cuoi. Chung ta phai lam vi¢c cham chi hang ngay dé ché ngu
ban than.

Chiing ta phai xin on Chiia dé yéu thuong nhau vi Chua Jesus da noéi: “Cdc con hdy yéu
thuwong nhau nhi Thay da yéu thuwong cac con” (John 15;12). Dé co thé lam diéu d6, chi em
nit tu chiing to1 song cudc doicau nguyén va dang hién. Do 1a 1y do tai sao chung toi bt
dau mot ngay bang bi tich Thanh thé va tinh tam.
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Mbi budi tdi, khi da 1am xong cong viéc ctia minh, ching tdi tu hop ¢ nha nguyén trong
mot gio tron ven. Trong bong dém yén tinh, chiing t6i tim thay su yén binh trong sy hién
dién ciia Chta. Gio khic riéng tu cing Chiia Jesus 1a mot diéu vo cung dep d&. Toi da thy
su thay d6i 1on trong gido doan cua chiing t6i tir ngay chung toi bat dau xung tung mdi ngay.
Tinh yéu ctia chiing t6i danh cho Chua Jesus ngay cang than thiét hon. Tinh yéu ciia chiing
to61 danh cho nhau ngay cang cam thong hon. Tinh yéu cia ching t6i danh cho ngudinghéo
cling ngay cang x6t thuong hon.

Céc anh chi em dao hitu ctia chiing t6i lam viéc cho nhirng ngudi cling cuc nhéat — nhiing
nguo’l bénh tat, hap hdi, phong cuii, nhitng dira tré bi bo roi... Nhung toico thé noi vOiban
rang trong tat ca nhiing ndm thang ay, to1 chwa timg nghe nguoingheo cau nhau nguyén ria,
cling chua ting thay al trong s6 ho ngd long vi sdu muon. Nguoi nghéo 1a nhirng ngudi cao
ca, ho co thé chap nhan nhirng diéu rat khé khin dén véi minh.

Su linh dam cua nhirng nguoidi qua ma khong ciru lay nhiing manh doi cung cyc 1a 101
xac nhan cho sy kém hiéu biét va thiu dtrc tin. Néu tin ring nguoi nam trén nén dat 1a anh
chi em cua minh, t61 nghi chic chin ho s& lam mot didu gido6. bang tiéc 1a ho khong biét long
trdc an la gi, va ho khong hiéu dugc nhitng con ngudi d6 ciing chinh 1a con cai ciia Thién
Chua. Néu ho hiéu, ho s& ngay lap tirc y thire duge su cao quy cua nhiing con ngudi dang
nam vt vuong bén 1 duong kia. Ho s€ yéu nhirng nguoi 4y mot cach ty nhién, va tinh yéu
ay s& dan dit ho chia tay ra dé phuc vu.

Dbivai thé gidi, dudng nhu that ngde nghéch 1am sao khi chiing t6i thich thu tan
hu("yng nhiing thirc an nghéo kho, dn nhirng mén banh nhat nh€o va kho khan; chi c6 ba bg 4o
bang vai thd hay nhiing chiéc ao dong ct ky va chang va dup ma lai con tir chdico thém; di
gidy bat ké hinh dang va mau sic gi; chi tam rira bang mot thung nude trong phong tam nho;
khong dung quat trong khi nong toat md hoi; chiu doi khat; khong giai tri dé giai toa cing
thing sau mot ngay lam viéc vat va; di trong mua va ning nong; di xe dap, di nhiing chang
dudng daibang xe lira hang hai, nhung chuyén tau dong dac hang ba; ttr bo ném ém chian am
1am diu ém co thé moi mét dé quy gdi trén nhitng tAm tham mong va thd nham trong phong
nguyén; vui suong dugc nam trong bénh vién gitta nhitng nguoi ngheo cua Chua. Chung to1
c6 thé dé dang c6 phong riéng, co thé dé dang thué nguoi gitip viéc dé ban than chi lam
nhitng viéc nhe. DHivdi nhidu ngudi, ching t6i di ling phi thoi gian quy gia va chon vui tai
nang cua chiing toi.

Viang, cudc song ciia chiing t6i a hoan toan ling phi néu chi soi xét dudi anh sang cua ly
tri. Cudc song cua ching t61 s€ vo nghia, trur phi chung t6i nhin thay Chua Jesus trong canh
ngheo kho ctua Ngai.

Cong viée cao dep cua chung to1 vdi ngudinghéo va vi ngudingheo la mot dac an va la
mdt mon qua cua chung toi. Toi nghi rang néu chiing ta dén véi ngudingheo bang tinh yéu,
v&i khat vong trao Chuaa cho hg, mang nieém vui cua Chua Jesus (v6n 14 strc manh cua chung
ta) dén nha cua ho; va néu ho nhin thy trong chung ta ban than Chaa cung tinh yéu va 1ong
trac 4n ctia Ngai, thi thé gian nay s& tran diy tinh yéu va hoa binh.

Qua thuc, sy diu dang trong tinh yéu cua Chua la didu phi thuong nhét. Khi nhin vao
cay Théanh gid, ching ta biét Chua Jesus yéu ta bi¢t nhudng nao. Khi nhin vao ti dung banh
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Thanh, chung ta biét Ngai yéu chiing ta dén nhudng nio. Hiy & mdt minh bén Chia, rdi thi
trai tim ban s€ cam nhan dugc ni€m vui ma chi Chtia médi ¢6 thé cho ban.

Hay mang tinh yéu v6i Chua vao cuge sdng ciia ban. Ban s& nhan thiy mot sy d6i thay
trong cudc song ay, trong gia dinh ban, trong gido xr ctia ban va trong moi trudng cia ban.
Gido hoila moi nguditrong ching ta — la ban va toi.

Chua Jesus da noi: “Ta di goi con bang chinh tén con. Con I ciia ta. Con la bdu vit
trong mat ta. Ta yéu con”. Néu ban yéu Chua Jesus, ban s€ dé dang thugc vé Chiia tron ven
va trao tang Chiia cho tat ca nhitng ai ma ban thay.

Chuia yéu t6i. Toi khong & day chi dé dién vao chd trong, dé chi 1 mdt con s trong cudc
doinay. Ngai da chon t6i cho mdt muc dich, va i biét muc dich do.

Lay Chua:

Xin hay gitip con chiéu téa anh sang cia Chua bat cir noi ndo con diqua. Xin hiy d6 tran
trong tdm hon con Thanh Than va sy song cua Ngai.

Xin hdy xam nhap va lam chu tron ven ban than con, sao cho tron doicon chico thé 1a anh
hao quang cua Ngai.

Xin Chua hay chiéu sang qua con va hién di¢n trong con, sao cho moitam hon ma con gap co
thé cdm nhan dugc sy hién di¢n cua Ngai trong con.

Lay Chiia, xin hiy dé ngudi khac khi nhin vao con, s& khong thdy con ma chi théy Ngai
thdi! Xin hay ¢ lai vdicon va lic do con sé bat dau chiéu toa nhu Ngai da lam, dé sy chicu
toa do thanh anh sdng cho nguoikhac.

Lay Chiia, 4nh sang dén hoan toan tir Chua, khong c6 gi trong anh sang 4y 1 ctia con. Chinh
Chua la Bang soisang ké khac qua con.

Xin hay dé con t6 1ong ton kinh Ngaitheo cach ma Ngai mudn, bang sy chiéu sing vio nhirng
ngudisong quanh con.

Xin hdy dé con rao gidng vé Chua, khong phai bang loi n6i ma bang girong song, véi sikc
thu hiit manh mé va sw [6i cudn cia long cam théng tie nhitng viéc con lam, mét bang chimg
tron ven cho tinh yéu ma trdi tim con danh cho Chua.

Amen.

- PUC HONG Y JOHN HENRY NEWMAN (Mot trong nhiing 15i cau nguyén yéu thich
nhét ctia Me Teresa, duoc ciu nguyén hang ngay trong Hoi Truyén gido Béc 4i.)

Téi la dnh sdng thé gian. Ai theo tdi, sé khéng phdi di trong bong toi ma sé nhin dwoc
danh sang ban sw song.

- CHUA JESUS NOI VOI NGUOI DO THAI (JOHN 8;12)
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Doi thogi ciing Me Teresa

Tinh yéu c6 khd néng bio boc dé khong viedng bui nhudc nho. Tinh yéu quét di do bin
khap dwong pho va hang cung ngo hém, vi mot diéu don gian: tinh yéu co thé lam va phdi
lam diéu do.

- ME TERESA

Trong cudc phdng van nay, Me Teresa chan thanh néi vé hoidong ma Me da sang 1ap, vé
cong viéc “cham soc nhitng ngudi ngheo nhat” trén khap thé gian, va vé dtc tin cua Me. Bai viét
nay dugc dya trén nhi€u cudc chuyén tro gitta Me Teresa va Jose Luis Bonzales-Balado.

Me Teresa, Me cé thdy dé dang khi thie hién cong viéc ciia minh giita nhitng nguwoi nghéo
kho khong?

Di nhién 1a viéc nay s& khong dé dang gi néu khong c6 mot doi séng cau nguyén minh ligt
va mot tinh thﬁn hy sinh. Ciing s¢& khéng dé dang chit nao néu chiing t6i khong thay hinh anh cua
Chuia Jesus van dang phai chiu kho dau trong cugc thuong kho cua Ngai ¢ nhirng ngudi nghéo
kho. Chung toirat hanh phic néu c6 thé gitip nhiing nguoi ngheo song voi nhau mot cach yén
binh. V&inhitng nguoibi tude hét cac nhu ciu co ban, that kho dé ho co thé song hoa hop va
gitip d& nhitng nguoi xung quanh, hay khong con nhin nhan ling giéng ctia minh 1a nhiing ké
canh tranh nguy hiém. D6 chinh 1a 1y do tai sao chung t6i khong thé mang dén cho ho diéu gi
khac ngoai trir tinh yéu thuong cta chiing t6i, bang cach nhin thay Chua Jesus trong mdi con
ngudi ho, du ho cé xung khic v&i chung t6i thé nao chang nira.

Lam thé nao Me co dwoc nhiéu cong sy nhu vay?

Thién Chua d3 gtri ho dén cho ching t6i. Ho dén va quan sat. Cé khi nhitng ngudi theo on
goiay dén tur nhitng noi rat xa x61. Nhi€u ngudi luc dau biét dén chung toi chi tir nhitng di€u
doc duoc trén bao chi.

Véi 56 nik tu hién nay, Me co thé thuc hién dwoc moi cong viec ma Me muon khong?

Pang tiéc 1a nhu ciu bao gidr ciing 16n hon kha ning dép tng cua ching toi.

Me Teresa, diéu gi khién Me lién tiép mo thém nhitng nha méi?
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Néu Thién Chua tiép tuc giri cho chiing t6i nhidu ngudi theo on goi voi mot dire tin chic
chin, chiing toi tin rang muc dich ctia Ngai khong phai la dé gidu kin ho trong céc tu vién. Ding
hon 14 Thién Chiia mudn phat trién cong viée gitip d& nhitng ngudi nghéo nhét trong sé nhing
nguoingheo.

Me dya vdao nhitng tiéu chuan nao khi mé thém cdac nha 6 An PJ va nhitng nude khdc?

Chung t61 chua timng mé mQt can nha mdikhi chua duge BPirc Gidm muc sé tai moi dén.
Thyec té thi nhu cau duoc ciru gitp hién tai da vuot qua kha ning dap Gmg cua chiing t6i. Theo
quy luat chung cua hién phap dong chung to1, khi nhan dugc 161 moi mor mdt nha mdi, trudce tién
chiing t61 s& di tim hiéu diéu kién song cua ngudi ngheo trong khu vure ay. Chiing t6i khong bao
gior quyét dmh m& mot nha ciru té vi Iy do nao khéc ngoai muc dich phuc vu nguoingheo. Thong
thuong, quyét dinh khoi lap mot nha moi s€ phu thudc vao nhiing diéu tim hiéu nay, ngoai trir
nhitng truong hop cuc ky can thiét.

Me danh cho dung mao bén ngodi mét tam quan trong nhw thé ndo?

RAt it hodc khong chut nao ca. V& van dé trang phuc, mac du bg sari la mot phén trong
tu phuc thudng nhat, ching t6i van san sang thay ddi hodc khong mic chung nira néu chiing toi
nhan ra rang moi nguoi khong chip nhan cach dn mic nhu thé. Chung t6i s& chon mdt loai trang
phuc khéac duoc nhitng ngudi nghéo chip nhan hon ¢ bat ky noi nao chiing t6i duoc moi goi dé
thuc hién cong viéc ciia minh.

Stec manh nao da giup Me thuc hién cong viéc cua minh?

Ngay tir luc dau, ching t6i da duoc truyén thy rang hdy kham pha Chua Jesus trong hinh hai
dau kho cua nhitng ngudinghéo kho, bénh tat, bi ruéng bo. Chta Jesus dén vGi chung t61 dudi
mo1i hinh hai: nhirng ngudi sép chét, nguo1i bai liét, phong cui, nguoi tan tat, tré md ¢bi,... Chinh
dtrc tin da lam cho cong viéc clia chung toi tré nén dé dang, hay it ra cling dé chiu dung hon —
nhitng cong viéc von ddihoi mot sy chuin bi dic biét va mot on goiddc biét. Khong c6 durce tin,
nhitng cong viéc ndy sé& trd thanh mot tro ngai cho doi song ton gido cua ching t61, boi chung t61
phai ganh chiu nhiing 161 bang bd, sy doc 4c, va chii nghia vo than & khap noi.

Trong cong viéc cua minh, Me danh cho cdc van dé ton giao tam quan trong nhu the nao?

Chung t61 khong chi la nhiing cong tac vién xa hdi, ma con la nhiing nha truyén giao. Tuy
nhién, chung toi cd ging truyén giao mdt cach déc biét thong qua cac cong viéc cua minh dé Thién
Chua hién than trong nhirng viéc ay. Chiing t6i day gido 1y cho tré em trong cdc cd nhi vién cua
chung t61. V6inhing nguoilon, ching t6i chi chi dong khi ho xin chi dan hoic thic méc vé
nhitng van dé ton gido. Tat ca cac xo déu dugc huan luyén cin ban vé gido Iy trong suot thoi glan
thyc tap va s& dugc huin luyén ning cao trong nhiing nam sau do. Ching t61 khong muon thé chd
nhiing nguoi co kha ndng hon minh trong mgt s6 van dé. Vi dy, chung toi dé nhitng van d& hoc
bua hon cho céc linh muc, ciing nhu nhirng van dé truc tiép lién quan dén cong viéc caa ho. Con
vé céc tiéu chuan chung t6i ding dé xac dinh sy tro gitp, d6 1a khong bao gio cin cir vao tin
ngudng ctia nhitng nguoi cung khd ma chi dya vao chinh nhu ciu ciia ho ma théi. Ching t6i
khong quan tam dén tin ngudng cta nhitng nguoi duge chung toi giup d5, ma chi quan tim dén
mirc d6 khan thiét cia nhu cau.
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Nhitng nha Truyén gido Bdc di c6 wu tién nao doi véi nhitng nguoi dwoc givip do khong?

Néu c6 thi sy vu tién ay 1a danh cho ngudi ngheo kho cung cuc nhét, nhitng ngudi bi bo roi
khong ai cham soc, tré md ¢oi, ngudi sap chét, nhitng ngudi bi phong cui.

Theo mét s6 nguoi, cong viéc ciia cac nha Truyén gido Bdc di ¢ nha danh cho ngwoi hdp
héi thue chat chi la sy kéo dai tinh trang khon khé ciia nhitng nguoi dwoc cham soc ma thoi.
Nhitng nguwoi ndy sau khi binh phuc lai quay vé dwong phé, noi ho lai gip nhitng vin dé kho
khan va bénh tat nhu trucc. Me nghi sao vé diéu nay?

Bét ctr khi nao c6 thé, chung toi cd gang khong gidi han sy chdm séc cia minh trong pham vi
y t&, ma con cb gang phuc hoi vé mit nhan ban va xa hoi cho nhirng ngudi dugc giup d5. Pung
laco nhiéu trudng hop nhitng ngudi da binh phyc lai thich dugc ty do trén dudong phd hon 1a
song trong khong gian khep kin cua chiing t6i, va chiing t6i khong thé ngin can ho dugc. Ching
t6i hanh d6ng v&iniém tin rang mdi khi cho ngudi ngheo 3 an tue la chung to1 dang dang thuc an
cho ChuaJ esus. Bét cr khi nio chiing t6i cho mot ngudi tran trudng mac quan ao 1a ching t61
dang mic quan 4o cho chinh Chtia Jesus. M&i khi chiing t6i cho nguoi sip chét mot noi nuong
tua 1a chung t6i dang cho chinh Chtia Jesus mgt noi tri ngu.

C6 ngudikhang dinh rang trinh d6 y té cua Hoi Truyén gido Bac 4i qua so dang dbi véi
nhitng nguoicd trach nhi€ém cham séc cac bénh nhan tram trong.

To61 hi€u diéu d6. Trinh dd y t€ cia chung tdico gidi han, nhung trong hau hét cac truong
hop, chung t61 c0 gang giip d& va cham sdc nhiing ngudi bénh ma chua chac sy cham soc y té
co ban c6 thé lam duogec.

Nguoita cling noi rang sw san soc ma Me danh cho nhitng truong hop khong con hy vong gi
nira ¢6 thé s& c¢6 ich hon néu chuyén sang cho nhitng ai con co hdi sdng sot.

Chung t6i ¢ gang gitp d& tit ca nhirng ai cin duoc chim séc, nhung ching t6icod wu
tién cho nhirng ai can giup d& nhiéu nhit. Chung t6i khong hé quay lung lai véi bat ky ai.
Khong ai bi dit ra ngoai y nguyén phuc vu clia chiing t6i. Trong mdi ngudi anh em dang
phai chiu dung ndi théng kho, ching t6i thdy duoc hinh anh Chua Jesus dang dau khd. Cho
du chung t6i phai thu hep su cham soc ctia minh cho mdt s6 ngudi do hoan canh bat bude
hay ngudn Iwc han ché, thi khat vong ctia chiing t6i van 1a mé rong dirc Bac 4i cia minh.

C6 phdi doi khi Me khéng lam gi nhiéu, hay khong thé lam gi nhiéu cho nhitng ngieoi
hap hoi?
it nhét thi chung toi ciing ¢6 thé dé lai cho ho an tugng vé mot didu gi d6 tot dep: rang vin
c6 nhirng nguoi san long yéu meén ho that sy, bdi vi nhitng nguoidang hap hoiciing 1a con cua

Chua, va ho ximg dang dugc yéu thuong bang hozc tham chi nhiéu hon ngudi khac.

Me ¢ bao gio nhan dwoc sy han hoc, dc cam trén khuén mat cia nhitng nguwoi da phai chiu dung
qua nhiéu dau kho khong?
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C6 chir, cong viéc cua chung t61 chu yéu xoay quanh nhiing nguoi sap chét, nguoi gia co
cuc, ngudi nghéo, tré md ¢didoi khd va nhirng ngudi mic bénh phong cui.

Chung t6i khong phii nhan rang trong nhiéu trudng hop nhing cong viée ay giy cho chiing
t6i rat nhiéu khé khian. Khong phai lic nao chiing t6i ciing thyc hién dugc cong viéc ctia minh
dudi nhirng didu kién d& chju. Nhung tat ca ching t6i déu cam thdy thoai mai khi lam viéc giira
nhitng nguoi nghéo hon 14 gitta nhirng ngudi giau. DAy 1a cong viée sudt doi cta ching toi.
Trong thoi gian tap su kéo dai hai nim, chung t6i danh nira ngay dé thyc hién cong viée gitip d&
ngudi nghéo. Cac thyc tap sinh 1am viée dudi sy giam sat cia nhitng xo 16n tudi hon. Sau do,
trude khi khan tron, ching t6i lai trai qua nhiéu nam dé phuc vu ngudi nghéo. Cong viée d6 gan
nhu d4 tré thanh mot thoi quen cua chiing t6i, khién cho cudc sdng d& dang hon, trd thanh ban
ning, ty nhién chtr khong cling nhic.

Me nghi st ménh ciru giup cua minh co y nghia nhu thé nao?

Cong viéc phuc vu ctuia chiing t6i khong chi gidi han trong vige trg giup vé mit vat chat, ma
con 1a dem lai bat ctr diéu gi cn thiét dé ngay ca nhing nguoi nghéo khé nhat ciing khong cam
thdy bi bo roi. Ching t6i mudn cong viéc ciia minh 1am duoc nhitng gi ma mot quan chirc cip
cao trong dat nudc nay da c6 1an noi véi cac nit tu: “Chinh Chiia Jesus mét lan nita dang di
giita chiing ta va lam nhitng diéu tot cho con nguoi”.

Me da lam gi cho nhitng nguoi bi phong cui?

Chung t61 da tro giiip cho hon hai muoi ngan nguoi méic bénh nay & Calcutta, va nim muoi
ngan nguorl o khap AnDo. Chung toi nhan thy rang sy trg g1up nay ching dang 1a bao trong
mot dat nude co dén bon triéu bénh nhan phong cui. Viéc dau tién ma chung t61 lam cho nhiing
ngudinhan sy giap d6 cua ching toi la thuyet phuc rang that su ho dang mac can bénh nay.
Chung ti cung cép cho ho thuéc men can thlet va c0 gang cuu chira cho hg. Ngay nay, nhiing
ngudibi phong cuii khong nhét thiét phai sdng cach ly nita. Néu duoc kip thoi gitip dd, ho c6 thé
khoibénh hoan toan. Vi vay, ngay tir ban dau, chung t6i cd thuyét phuc nhitng ngudi nay duong
d4u v&ican bénh cua chinh ho. O An Do, bénh phong cui bi xem 1a mdt su trung phat cia
Thuong PE. Quan niém nay thudc vé tin ngudng cia dan toc. Cac chi em nit tu chiing t6i ¢ lam
moi viéc co thé dé chita bénh va gitip ho thoat khoi quan ni¢m ay.

Me chu yéu nhdan dwoc sy tro cap tu ai?

Ta on Chia, tir tit ca moi nguodi. Chung t6i c6 nhitng nha hdo tam va cong su vién la
nhitng nguoitheo dao Hindu, Hoi gido, Bai Hoa gido, Do Thai gido, Phat gido, Tin Lanh, va
tat nhién la ca nhirng tin d6 Thién Chua gido.

Da bao gio xay ra truong hop Me can sach nguon cung cap cho cong viéc cua minh chwa?

Chung t6i khong bao gi 6 du nhung ciing chang bao gio thiéu nhiing gi can thiét. Doi khi,
su viéc dién ra nhu mot phép la. Chung toi thirc ddy ma chang con gi va lay lam kho tim vi
khong thé giup d& nhitng ngudi ciing cyc. Nhung chi vai gio sau, hau nhu lic nao chung toi
ciing nhan dugc nhitng mon quyén gop bat ngd dén tir nhitng 4n nhan vo danh; tir nhing tin d6
Cong gido, Tin Lanh, Phat gido, Do Thai, B4i Hoa gido, Hbi gido va dao Hindu; tir nhitng nguoi
¢6 tin ngudng dén nguoi khong theo tin ngudng nao; tir ngudi gidu va ngudi ngheo.
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Cong viéc cua Me dwoc thuc hién nhw thé nao?

Ban thin cong viéc do6 thi ching c6 gi quan trong. Chiing t6i nghi rang gia tri ciia cong
viéc dugc xuét phat tir tinh yéu dbi v6i Thién Chiia. Khong thé yéu Thién Chiia ma khong
yéu dong loai. Pong thoi, khong mot nha Truyén gido Bac ai nao cd thé quén nhiing 10
Chua Jesus da noi: “Ta doi va nguoi da cho ta an” (Matthew 25;35). Nhitng gi ma chung toi
dang ¢ ging lam 1a cho an, cho mic, va viéng thim Chua Jesus dang hién than trong nhiing
ngudi bénh tat, hdp héi, bi phong ciii, va nhitng tré em bi bo roi.

Me co thé cho biét vé cong viéc cua me voi nhitng tré em bi bo roi?

Vang, chung t6i bit diu véitré em va dén by gio van & bén cac em, mic du d6 khong
phai la d6i twgng duy nhét can gitip d& ciia chung toi. Bat hanh thay, s6 tré md coi va bi bo
roikhong bao gid gidm cd. Trong nhitng nam du tién thuc hién cong viéc cua minh, mot lan
no mot canh sat dd mang dén cho chiing t6i mot nhom tré em bi bat vi toi trom cap. Ching
con quéa nho nén khong thé ngdi i cing voi nhiing toi pham thong thuorng duoc. T01 da hoi
xem vi sao cac em lam nhu vay. Cac em da giai thich rang tir nim dén tam gio mdi t6i, ngudi
16n day ching nhitng bai hoc veé cach trom cudp.

Cdc em dwoc Me ciru giup sé co mot twong lai nhuw the nao?

T6i khong nghi ¢ cach nao khac tot hon dé giup An Do ngoai viéc chuan bi mot ngay mai tuoi
sang hon cho tré em ciia ngay hom nay. Chung t6i chdm soc nhirng em cung cuc nhét, nhung
dtra tré nhat dugc trong cac khu nha 6 chudt. Mo1 em chi cin dugc trg cap vai do-la mdi thang,
That 1a cam dong khi thay tré em tur nhitng quoc gia khac nhu Phéap, Anh, Durc, Tay Ban Nha,
Thuy Si, Pan Mach, Y,... déng gop nhitng dong tién danh dum cta cac em cho cac ban dong
trang ltra khong may nay ctia minh. Chiing t6i md mot tai khoan tiét kiém cho mdi dira tré ma
ching t6i nhan nuéi. Khi I6n én va néu co kha ning, dira tré iy s& duoc hoc cao. Con nhitng
em ching to1 nhan thdy khong c6 kha ning hoc cao hon thi s& duoc hoc nghé dé sau nay co6 thé
tu kiém sbng.

Puai dién cho Hoi Truyén gido Bdc di, Me phdan itng nhw thé ndo khi chimg kién canh bat
cong tan bao?

Moi ngudi déu ¢ thé nhan thay bat cong Van con day riy trong xa hoi ngay nay. Céc to
chuc 16n pha1 c6 nhiém vu cung cap hay dé xut nhitng phuong cach nang cao tiéu chuan song
cho 16p quan ching dang chiu dung bat cong. Hang ngay, ching t6i tiép xtic vdi nhitng nguoi
bi x3 hoichdibo. Muc dich dau tién cia chung t6i 1a giup nhitng ngudi ndy vuon dén mot su
phat trién nhan cach cin ban. Chung tdi ¢b phuc hdi pham gia ma ding ra ho phai co voi tu
cach 1a mdt con nguoi.

Me c6 nhan duoc su tro giup nao twe chinh phu An D6 khong?

Chung t61 khong nhéan du’oc bat ky sur vién tro truc tiép nao ca, nhung phai cong nhan ring
chinh phu di hd tro chiing t6i rt hiéu qua bang sy tin tudng, quy mén va ton trong. Ho gitp d&
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chiing i trén rat nhiéu phuong dién, chang han nhu cap dat dé phuc vu cong viée clia chung toi
va di lai mién phi trén tuyén xe lira qudc gia.

Me co nhdn dwoc khodn mién giam nao tu chinh phu An Dé khong? Me co dwoc phép tw
do nhdp khau moi thur khong?

Khong phai tat ca moi thu, chi co luong thyc, thudc men, thiét bi y té, quﬁn 40, va nhirng
thir khac can thiét cho cong viéc cua chung t61 nhu d6 noi that, may danh chit va may may.
Con lai chung t6i van phai xin glay phép nhap khau. Chiing t6i nhan nhitng d6 nay nhu qua
tang, va ching déu duoc chuyen dén cho nguoi ngheo. Khong co gi la giao dich thuong mai
ca. Tat ca déu duogc phan phdi dén nhitng ai c6 nhu cau, khong phan biét chung tc, tin
ngudng hay ton gido, va thue sy la c6 qua nhiéu ngudicé nhu cau! Picu duy nhat chung toi
phai lam la xac nhan voi chinh phi rang day la nhiing tang vat. Vi chinh phu biét moi th di
dén dau nén chung t6i nhan duoc nhing gidy phep can thiét. Ho cong nhan rang khong cé gi
chay vao tui riéng cua ching t6i ca. Moti thir deu dugc gui tr lai cho nhirng ngudi nghéo
khd nhat. Do 1a 1y do tai sao ho tin twdng va cip cho ching t6i nhitng gidy phép can thiét.

Me xur Iy nhw thé nao véi nhitng thir nhdn dwoc?

Chung t6i c6 mot s6 ghi chép tat ca nhitng khoan chi tiéu ciing nhur nhiing gi nhan dugc
va myc dich ciia chiing. Chung t6i déu ¢6 ghi chu riéng 1én nhitng mén qua ay. Vi du, neu ai
d6 hién ting mot trim rupi cho bénh nhan phong cui, thi ching t6i khong sir dung sb tién ay
vao myc dich khic. Chiing t6i c¢6 thuc hién ¥ nguyén cua ngudi quyén gop.

Duong nhu chinh phi An B¢ dang tang cwong thiét ldp nhitng gici han chat ché hon doi
Voi cdc nha truyén gido nudée ngodi. Me cé bi anh hiedng vi diéu nay khong?

Chung t61 1a mot t6 chuc An Do chinh théng. Nha me ctia ching t61 dat tai An Po. Vi
thé, chung t6i khong roi vao nhitng gidi han d6. Pong thoi, chiing t6i ciing tranh truyén
gi4o thong qua céc hinh thirc khac ngoai cong viéc ciia ching téi. Cong viéc cua ching toi
chinh I3 bang chimg. Néu ngu(‘yi ma chung t6i gitp d& mudn tro thanh tin ¢6 Cong gido thi
anh ta phai gip mot linh muc. Néu c6 mot muc dlCh ton gido nao trong cong vi¢e cua chung
t61 thi muc dich do khong co gingoai viéc mang tat ca nhirng ngudima ching toi tiép xtic
lai gan v&i Thién Chiia hon ma thoi.

Me co nhan duoc su tro giup nao twr nhitng nguoi khac khong?

O, ¢6 chir! Chung toi nhd ciy su giup d& cia ngudi khac ngay tir ban dau. Chung toi goi
ho 1a cac cong sy vién. Ching t0i c6 nhicu loai cong sy vién, bit dau a nhitng tré em ¢ nhiéu
nude khac nhau chia sé tién tiét kiém cua chung hay sé tién cac em quyén gop duoc dé ing
ho tré em An D§. Mic du nhirng nha truyén glao chuing t6i tryc tiép tiép xtc voi ngudi
nghéo, nhung that sy chung t6i s& lam duoc rat it néu khong ¢ su giup d& rong rii caa
hang ngan cong su vién va ban bé trén khip thé gidi.

Khéng phdi dong tu nao ciing biét cdch trung thanh voi tinh than nguyén thity khi diroc
thanh lgp. Cac nha Truyén gidao Bdc di co thé ciing danh mat tinh than dy hay khong?
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Loikhan thi tu trao cho ching toi st ménh phuc vu mién phi cho nhu:ng nguoi nghéo
khd ciing cyc. Diéu ndy bao vé chung t6i khoi mdi nguy hiém ma anh vira dé cap. Sur
ménh cta chiing i rd rang dén mirc khong thé co sy hiéu lim nao dwgc. Ngudi nghéo
biét ho 13 ai va ho dang ¢ dau. Ho 1a Iy do cho su hién di€én ctia hgi dong va cong viéc cua
chang t6i. Trong Chua Jesus, ho 1a 1y do ton tai ctia chiing toi.

Me co bao gio bi cam do boi y twong lam viéc giita nhitng nguwoi giau co, noi ma moi thir
sé de dang hon?

Ngudinghéo méi 1a Iy do cho su ton tai ctia chung toi. Ching toi duoc sinhra la aé
phuc vu ho va chung t6i chi hién dang ban than cho ho, khong hé bi cam do dé quay lung lai
v1 ho.

Me ¢6 cé gdng bay té thong diép tén gido ddc biét ndo théng qua cong viéc ciia
minh khong?

Tmh yéu khong c6 thong diép nao khac ngoai chinh y nghia cua no. Mdi ngay, chiing
t6i cd ging séng cung tinh yéu ctua Chua Jesus mot cach rat cu thé. Néu co rao giang thi
chung toi chi rao giang bang viéc 1am chtr khong bang 15i ndi. D6 14 minh chimg cho dirc
tin cua chung toi.

Me ¢6 cam thdy dwoc moi nguoi yéu thirong khong?

Co chu, chung t61 thuong xuyén cam nhan duoc diéu d6 cho du didu kién séng khic nghiét cua
nhiéu nguoi dugce chung t6i giup d& khlen ho khoéng nhén ra tinh yéu vo diéu kién ma ching t6i
danh cho ho. Ho thiy chiing toi dang sdng gitta ho, trong canh nghéo nan nhu ho. Ho danh
gi4 rit cao diéu d6. Tuy nhién, moi viéc khong phai lac nao ciing yén binh. Déikhi ciing c6
su boc phat 1ong ghen ti hay thiéu kién nhin khi ching t6i khong thé cho ho moi thir ma ho
can, hay khi ho thay ring chang t6i dang cho nhitng nguoi ting quin hon ho chinh thir ma ho
mudn. Khi didu d6 xdy ra, chiing t6i biét ¢6 1y ludn v6i ho vao lic ay chi vo nghia ma thoi.
T4t nhat 1a khuyén ho nén binh tinh. Hau nhu ho lun thay d6i thai ¢6 mot khi da binh tinh lai.

Me ¢6 chitng kién nhitng nguoi dwoc Me gilip do cdi dao sang Cong gido khong?

C6, mdt vai nguoida d6i dao, nhung chiing t6i khong hé c6 khuyén khich ho mot cach
tryc tiép. Bang viéc rén luyén duc ai cua nguoi Thién Chua gido, ching t61 dén gan Chuta hon
va chung t6i ciing ¢b giip nhirng nguoi khac dén gan v6i Ngai hon ma khong dit bat cu ap
luc ton gido nao I€n ho. Khi hg don nhan tinh yéu tic 1a ho d6n nhan Thién Chuaa va ngugc
lai. S& 1a mdt sai lam néu chiing t6i quén rang minh dang séng tai An Do, giita nhitng con
ngudi luén ty hao vé truyén thdng vin hoa va ton gido cua dan toc minh. Chinh vi ly do nay
ma ho ludén ngo vuc bét ky mot hinh thirc truyén dao nao.

Nhitng nha Truyén gidao Bac ai co nhitng moi lién lac nao voi gia dinh cua ho?

Mot khi chung t6i dang minh dé phuc vu ngudi ngheo thi ho tré thanh gia dinh cua
ching t6i. L& ty nhién, ching toi khong chdi bé quan hé huyét thdng voi gia dinh rudt thit
cua minh, nhung diéu kién dé tiép xtc v6i ho rat han ché. Chi trong nhirng hoan canh dac
biét, nhu trude khi roi dat nude minh vi mot sit ménh & nudce ngoai thi chung t6i mdi vé
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thim nha. Chung t6i khong thé thudng xuyén tiép xuc véi gia dinh, trude tién 1a vi sy ting
thiéu: chung toi khong cé nhiéu tién cho nhitng chuyén di. Thir hai la khong ai trong s6
chung t61 c6 thé roibo cong viéc phuc vu va cham soc ngudi bénh, ngudi sép chét, bénh
nhin phong, va nhitng tré mo c6i khi khong c6 ai khac cham séc ho.

Me nghi gi vé viéc nhan cdc giai thuong?

Cau tra 1oi trude gio cia toi van luon 1a: Toi khong xing dédng véi chung. Toi vui long
nhan cac giai thuong d6 khong chi dé cong nhan long tbt ctia nhirng ngudi trao thuong, ma
bdit6i con nghi dén viée nhitng giai thuong nay co y nghia thé nao ddi voi nguoi ngheo va
bénh nhan phong cua chung téi. Hon nira, t6i nghi rang nhitng gidi thudng nay gop phan rat
nhiéu trong viéc gitp moi ngudi hudng téi cong viéc ma chung t61— Hoi Truyén Gido Béc ai
— thuc hién giira nhitng con ngudi nghéo khd nhat.

LAY CHUA JESUS

Ngal dd chiu khé nan, xin cho phép con ngay hém nay ciing nhw moi ngay, c6 thé
nhin thay Chiia trong nhitng nguwoi bénh tdt, va bang viéc cham séc cho ho, con cé thé
phung sy chinh Ngai.

Dii Chila ¢6 dn minh trong hinh hai cua nhitng ké gian dit, pham toi hay m‘d,t tri, xin
hay giup con van co thé nhan ra Ngai va noi: “Lay Chua Jesus, nguoi chiu kho chiu nan,
that ngot ngao biet bao khi dwoc phuc vu Ngai”.

Lay Chiia, xin hdy cho con cdi nhin ciia dire tin, dé cong viéc ciia con sé khong bao
gio té nhat. Con sé tim thdy niém vui khi dap v nhiing y nghi va khao khat nho bé nay cho
tat ca nguoi ngheo chiu kho dau.

H&i nhitng nguwoi bénh tdt, voi téi, cdc ban van la ngwoi quy bau, thuong yéu, vi cac

ban la hién than cia Chita Jesus. D6 la ddc an ma t6i dwoc trao ban dé cé thé cham séc
cho ban!

Lay Chiia, vi Ngai la Pirc Jesus chiu kho chiu nan, xin hy ri long kién nhan, khoan
dung voi nhitng loi lam cua con, xin Ngai hay nhin vao muc dich cua con, do la dwoc yéu
Chua va phuc vu Chua trong hinh hai cua tung dira con kho dau cua Ngai.

Lay Chua, xin hay cho con thém dirc tin. Xin hay ban phwdc lanh cho no lyc va cong
viéc cua con, bdy gio va mai mai.

- ME TERESA
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PIEU PEP PE VOI CHUA

Hay dén cung toi trong thé gidi lam than nay,

Trong viing ddt ma con nguoi khong ngirng hdp hoi, Trong thé gioi tan bao nay.
Ban c6 thdy ho dang chét déi khéng — long Bdc di ciia ban ddu roi?

Ho cuwoi va khoc, ho ciing la nhitng nguoi nhu ban va nhuw toi,

Ho can sw gitip d& chir khéng chi la long cam théng.

Hay chi cho méi nguwoi diéu dep dé véi Chila trén cao,
Piéu dep dé dé bay t6 tinh yéu ciia ban,

Piéu dep dé véi Chia trén cao,

Piéu dep dé dé bay t6 tinh yéu ciia ban.

Mot ngay qua di, va dém thdt dai voi tat ca moi nguoi.
Mot bé tho dang khoc, co theé vi em muon song dé nhin anh mdt troj,
Nhung em biet rang buoi sang ay co thé sé khong bao gio den.

Tréen khap thé gian nay, anh em chung ta dang song trong ngheo kho,

Ho o khap moi noi, néu déi mdt chiing ta cé thé nhin thay,

Vi thé hdy nhin quanh va tinh téo.

Hay bay to voi con nguoi tinh yéu ma Chua da bay to voi ban,

Hay nuoi nhitng con chién cua Ngai nhw Ngai da nuoi ting nguoi trong cdac ban,

Ngai yéu ho nhiéu nhw Ngai yéu ban.
- ME TERESA
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Tom tat tieu sw Me Teresa

5 “ S

Sinh tai mién dong nam chau Au vao nim 1910, Agnes Gonxha Bojaxhiu (Me Teresa)
datrd thanh mot nir tu sdng giita quan chiing nghéo khé trong nhitng khu 6 chudt & Calcutta.
Sinh thoi, cong viée ciia Me trai rong khap thé gidi, khién Me tré thanh mot trong nhiing
ngudiphy nit nditiéng nhét va dugc kinh trong nhat thé ky 20. La ngudi nhan duoc rat
nhleu gidi thu’orng, trong do co gidi Nobel Hoa binh va giai Vi Tlen bd Ton gido, Me Teresa
¢6 mbi quen biét ca nhan véi Plic Gido Hoang, cac nguyén thi qubc gia va hoang than qudc
thich. Tuy nhi€én, Me khong bao gio do du khi lam viéc nhu mdt ngudi day té phuc vu cho
nhitng ngudi nghéo khd, bénh tat. Ngay nay, trén toan thé gidi ¢ hon bdn nghin anh chi em
tu s dang hoat dong trong 107 nha do Hoi Truyén gido Béc i ciia Me sang lap.

Loimo ta ciia mot doan Thanh ca vé nhitng con chién ngoan dao ciia Chia rat phu hop
voi Me Teresa: “Bugc trong noi nha Chia, mon mon giita khuon vién dén Thanh Chda ta.
Gia cdi réi van sinh hoa két qua, tran ddy nhwa Song canh ld xanh ron, dé loan truyen

rang: Chiia thdt la ngay thang, la niii dé cho t6i dn néu, noi Ngai chang c6 chiit bat cong”
(Thanh vinh 92;14-16 — Kinh Thanh Cuu wdc).

Ngay 16 thang 8 ndm 1910: Mot bé gdira doi trong gia dinh Bojaxhiu. Dwra bé ma
mot ngay kia s& dugc biét dén dudi cai tén Me Teresa da duoc sinh ra & Skopje, thu do
nudc cong hoa Anbani thugc Macedonia. Co6 1a con thir ba, cling 1a con 1t cia 6ng Nikolle
Bojaxhiu va ba Drana Bernai, két hon nim 1900. Chi gai ciia ¢6, Aga, sinh nim 1905 va
anh trai, Lazar, sinh ndm 1907. Ngay 27 thang 8 nam 1910: C6 bé dugc rua tditai nha tho
gido xt Thanh Tam Chua Jesus va dugc dat tén Gonxha (Agnes). Cha me ¢6 1a nhiing tin
dd Cong giao rat m dao, nhat 1a nguodi me.

1919: Nikolle Bojaxhiu qua doi Vi’bi dau ddc sau khi tham dy mdt cudc hop chinh tri.
Ong 1a mot iy vién hoi dong thanh pho c6 ni€ém tin dan tdc manh mé.

1915-1924: Agnes trai qua quing doi tho 4u hanh phtic. Cung v6i anh trai va chi gai,
Agnes hoc & truong cong lap. C6 hoc rat gioi mic du sirc khoe ¢ phan hoi yéu. Cb ciing
tham gia cac 16p giao 1y trong xtr dao, gia nhap ca doan va la thanh vién cua hgi Con
Gai birc Me - mjt to chire Cong gido danh cho cac ban tré. Co6 dac biét rat thich doc
sach vé nhirng nha truyén gido va doi séng cac Thanh,

Me Teresa duc két cudc séng gia dinh minh sudt thoi tho au va thiéu nién nhu sau: “7 at
cd chiing toi déu rat hoa hop, gan bo voi nhau, nhat la sau khi cha t6i mat di. Chiing 10i
song Vi nhau va ai ciing cé hét sirc d@é lam cho nhau hanh phiic. Gia dinh chiing téi rdt gén
bo va hanh phuc”.
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Lazar, ngudi con trai duy nhét trong gia dinh da nhan xét vé doi séng dao ctia me va
cac chi em gai minh nhu sau: “Chiing t6i song canh nha tho gido xir Thanh Tam Chiia
Jesus. C6 nhitng lic, me va chi em gdi ciia t6i & nha tho ciing nhiéu nhie & nha vdy. Ho
luén tham gia ca dodan, phung sw tén gido va quan tam dén nhitng dé tai truyén gido”.

Lazar ciing nhan xét vé 1ong hao tim ctia me minh: “Bd khéng bao gio dé cho bat
ky nguwoi ngheo nao ra khoi cira nha ching toi voi ban tay khong. Khi chung toi nhin ba
véi vé la lam thi ba bao: ‘Cdc con hdy tdm niém trong dau rang div ho khéng phdi la ba
con rugt thit, nhung néu ho ngheo kho, thi ho van la anh chi em ciia chung ta’”

Nam muoi hai tudi, lan dau tién Agnes cam thiy tiéng goi nhe nhang moi em dén
véi cuoc song tu tr1 va truyen gido, mot tleng g01 ami trong nhiéu nam troi. Trong thoi
gian 4y, Agnes van la mot thanh vién ning nd ciia hoi Con Gai Dic Me. Véi sy khuyén
khich cta linh muc trong xtr dao cua minh - cac cha dong Tén, c¢d cang quan tAm hon
dén cong vigc truyén gido. Lazar - anh cua Agnes, sang Ao dé hoc tai mdt hoc vién
quéan sy dé tré thanh mot si quan ky binh.

1928: Su quan tam ctia Agnes dén cong viéc truyén gido duge xac nhan bang mot tiéng
20113 rang moi cd theo dudidoi sbng cia mot nir tu khi c6 dang ciu nguyén trude toa Dirc
Me bon mang ving Skopje: “Xin Pirc Me lam chii cude doi con, givip con tim dirge on goi
ciia minh”. Véisy huéng dan va giup do cia mot thay dong Tén ngudi Nam Tu, Agnes xin
gia nhap dong Buc Me Loreto (thudng duoc goila Dong céac ba Ireland), dwgc Mary Ward
thanh 1ap vao thé ky mudi sau. CO bi thu hit boi cong tac truyén gido ciia hdi dong nay tai
An D¢.

Ngay 26 thang 9 nam 1928: Sau khi dugc chép nhan tam thoi, Agnes khoi hanh
chuyén di fién Dublin. C6 ditau qua cac nudc Nam Tu, Ao, Thuy Si, Phap, Anh va cudi
cung c6 dén dugc Nha Mg cua dong Btic Me Loreto.

Ngay 1 thang 12 ndm 1928: Sau hai thang hoc tiéng Anh cip tdc, Agnes ditau thiry
dén An Do va dén noi vao ngay 6 thang 1 naim 1929, sau 37 ngay lénh dénh trén bién.
Agnes chi ¢ Calcutta mot tuan, sau d6 dugc chuyén dén Darjeeling, dudi chan day
Himalaya, dé bat dau thuc tdp. Ngay 24 thang 5 nim 1931: Sau hai ndm tap su, Agnes
tuyén lo1 khan tam va trd thanh mot nit tu cua dong Pic Me Loreto, dbitén rua t01 cua
minh thanh Teresa. “Téi dd chon tén Teresa khi khdan dong, nhing dé khong phdi la tén
Thanh Teresa Avila vi dai. Téi chon tén Teresa Bong Hoa Nho, dé tuwong nhé dén Thanh
Teresa thanh Lisieux.”

1931-1937: Sau khi tuyén 10i khin tam, xo Teresa sdng & Calcutta voi cong viée 1a
mdt gido vién day dia 1y va lich sir tai Truong Thanh Mau Maria - mdt trudng do dong
Duc Me Loreto quan ly.

Ngay 24 thang 5 ndm 1937: Sau nhiéu ndm khin tam, xo Teresa tuyén 15i khan tron
doi trong dong Dirc Me Loreto, cudi ciing tré thanh truéng bd mon ciia Trudong Thanh
Mau Maria. Me Teresa da tom tit cudc sdng ciia Me trong dong Pirc Me Loreto nhu
sau: “Toi la nit tu hanh phic nhat ¢ Loreto. Téi hién dang minh cho viéc day hoc. Po la
mot cong viéc tong do that su, dwoc thuc hién vi long yéu mén Chita. Téi rat thich né”.
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Ngay 10 thang 9 ndm 1946: Chua da kéu goixo Teresa phuc vu ngudinghéo. Me
Teresa goido la “ngay linh himg”. Me néi: “Trong suot quang thoi gian di tau tir
Calcutta dén Darjeeling dé tham dy khoa tinh tam, 16i lang [€ cau nguyén thi bong nhién,
16i cam nhdn sdu sdc mot tiéng goi tir sau tham tam hon minh. T hong diép ay rdt ré rang.
T6i phdi roi tu vién va hién minh giip d& ngwoi nghéo bang cach song gitta ho. D6 la mot
ménh lénh. Téi biét minh phdi di dau, nhung t6i khéng biét cach dé di dén do”.

1948: Viéc ro1 bo dong Btic Me Loreto that kho khan va dau don dbivéi xo Teresa.
Dé lam dugc didu do, xo phai dugc sy cho phép dic biét tir Toa Thanh Rome sau khi da
nhan duoc sy chap thuan theo luat dong tu. Cudi cting, Me ciing dwoc cho phép sdng
nhu mot nir tu bén ngoaitu vién. Me roikhoi nha dong vao ngay 16 thang 8, sau khi co1
bo tu phyc cta dong Dirc Mg Loreto va khoac 1€n nguoi chlec 40 sari trang nhu nhirng
ngudi phu nit An Do nghéo kho nhat. Chiée sari c6 duong vién xanh tugng trung cho
khat vong noi guong Dirc Me Ddng trinh Maria. Me Teresa roi Calcutta dé tham gia
mot khoa hoc cap toc ba thang vé y ta can ban, rditrd lai dé thyc hién khat vong dang
minh phuc vu nhitng ngudi khdn ciing nhat trong cac khu nha 6 chudt cua Calcutta.
Ciing trong ndm d6, Me ndp don xin 1am cong dan An Do sudt doi va dugc chap thuan.

Ngay 19 thang 3 nim 1949: Ngudi du tién xin theo Me Teresa. Subashini Das, mot
hoc sinh cii cia Me dot nhién viéng tham va bao rang ¢6 mudn di theo Iy twong ciia Me.
Co la nir tu dau tién ctia dong tu ma ¢ thoi diém ay van chua dugc hinh thanh.

Ngay 10 thang 7 ndm 1950: Hoi Truyén gido Bac Ai dwgc Toa Thanh Rome phé
chuan. Nhitng thiéu nir khac theo chan Subashini Das ngay cang nhiéu. Me Teresa ké:
“Sau nam 1949, t6i chimg kién rat nhiéu thiéu nir lan heot tim dén xin gia nhdp. Tat cd
ho déu la hoc tro cii cia téi. Ho muodn hién dang cho Chiia tdt cd nhitng gi minh cé, va
ho thét su khao khdt lam diéu do”.

Ngay 7 thang 10 ndm 1950: Vao ngay 1€ Me Man Cbi, Toa Thanh Rome d3 phé
chuan Hoi Truyén gido Bac 4i. Mudi phu nit bat dau qué trinh thyc tap sinh kéo dai hai
nam.

Nam 1952: Nha hap hdi danh cho ngudi cing khé duoc thanh lap. Luc do, trong
nha dong cé gan ba muoi chi em. Khoang muoi hai chi da tuyén khén tron doi. Cing
c6 muoi hai chikhac la thu’c tap smh va sb con lai 1a chiing sinh. Cac nir tu van can mot
tu vién cho riéng ho. Luca ay ho van 1a “khach tro” trong mot can hg thué, dugc ong
Michael Gomes hién tang. Ho hién minh cho cong viéc hoc tap va tu tri, trong khi van
cham soc tré em & cac khu nha 6 chudt bi bo roi, nhirng nguoi bénh tat va nhirng nguoi
ngheo kho dang cho chét. Me Teresa cb YOENS dé c6 duge mot ng6inha phuc vu cho
nhitng ngudi hap hdinghéo khé ¢ Kalighat, mot dén tho Hindu ndm & trung tAm thanh
phd Calcutta. Ngoinha duoc khai truong vao ngay 22 thang 8 nhan dip 18 Dtic Me
Maria, va lap tirc bi qua tai. Tinh trang qua tai nay kéo dai sudt nhiéu nim mac du luén
c6 nguoi “xuét vién” vi nha luén ludn nhan thém ngudimoi. Ngoinha duge dat tén 1a
Nirmal Hriday: Nha cua Trai tim Thanh khiét — mot cai tén co thé chép nhan duoc dbi
v&ingudi theo dao Hindu vi phan dong nhitng ngudi dén ngdinha nay theo dao Hindu.

Nam 1953: Nha Me cua Hoi Truyén gido Bac aiduogc thanh lap, toa lac ¢ s6 54 duong
Lower Circular, Calcutta. Ngo6inha kha rong raiva co vi tri thuan lgi cho nhirng cong viéc
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cua ho. Nha Mg s€ trd thanh tru s& chinh cua HOi Truyén gido Bac 4i. Sau nay, cac nit tu
con thué rdi mua lai mot ng6inha cho cic tré em md ¢bi va bi bo roi trong cac khu 6 chudt.
Rét nhiéu cha me ctia nhitng em nay da chét trong cac nha hip hdicho ngudi ciing kho.
Ngay tir du, cac nit tu cling mudn mé mot ngdi nha cho nhing bénh nhan phong ctii ma
ho dang chim soc. Tuy nhién, do sy phan dbi ciia s dong dan ching, nén ho phai lap cac
“tram x4 di dong” cho nhitng bénh nhan nay. V& sau, cac xo méi co thé md nhirng trung
tam phuc hdi danh cho cac bénh nhan phong cui, goila Titagahr va Shanti Nagar, & ngoai
0 Calcutta.

1962: Mg Teresa vinh dg don nhan giai thuong Padna Sri (Dong tu Hoa sen) do
chinh pha An D9 trao ting, va giai Magsaysay ctia T6 chirc SEATO thudc cac qudc gia
Pong Nam A trao ting. Du Me duoc cong nhan & chau A, nhung phuong T4y van chua
biét gi nhiéu vé Me.

Ngay 1 thang 2 nam 1965: Ho1 Truyén gido Bac Ai dugc cong nhan rong rii. Cho
dén thoi diém nay, hoi dong da ton tai dwoc mudi lim ndm va co nhung budc phat trlen
manh mé la thuong. Dong c6 khoang ba trim nit tu, trong d6 c6 nhiéu ngu0’1 mang qudc
tich chau Au thudc cac nuée khac nhau. Hoi dong cling c6 nhiéu nha. T4t ca cac nha caa
Ho1 Truyén gido Bac ai van toa lac & An B0 va truc thudc su quan ly cua cac gidm muc
nha thd Cong giao dia phuong. Véi sy ting hd cua nhiéu giam muc, Pic Gido Hoang
Paul VI di ban séc khen cho Hoi Truyén gido Béc 4i va nang 1én thanh dong thudc quyén
Toa Thanh. Séc 18nh nay, ciing vdi 16 moi ctia Ptrc Téng Giam muc Barquisimeto,
Venezuela, xin Me Teresa md mot nha thudc gido khu ciia ong, di giup cho Hoi Truyén
gido Bac i c6 kha ning mé rong cong tac truyén gido clia minh.

1965-1971: Cac nha méi dwgc mo thém trén khap thé givi. Nha & Venezuela 1a ngoi
nha dau tién “¢ nudc ngoai” ciia Me Teresa. Trong sudt nhitng nim sau d6, thém nhiéu
nha nita dugc thanh lap ¢ chau Phi, Uc (Melbourne va Adelaide), va & chau Au (Anh va
Y), nhu mot sy huong tng 101 kéu goi ciia cac Tong Gidm muyc nha tho dia phuong.

Nha dau tién cia Hoi Truyén gido Bac 4i & Rome, Y dugc xay dung dé dép lai 1o moi
cta btrc Gido Hoang Paul VI véi tu cach Gidm muc Gidao phan Rome. Puc Gido Hoang
14 mot ngudi rat ngudng md va la &n nhan d6i véi cong viée cia Me Teresa. Puc Gido
Hoang da trao cho Me quyén cong dan Vatican dé tao didu kién thuan lgi cho nhiing
chuyen di truyen gido cua Me. Nam 1971, Hoi Truyen gido Bac 4i1da c6 ndim muoi nha.

Ngay 3 thang 3 nim 1969: Drc Gido Hoang Paul VI phé chuén luat Thanh d6i véi
cac cong su vién, va tir day ho chinh thirc 14 hoi vién ciia Hi Truyén giao Béac ai. Ngay
26 thang 3 nam 1969: Ho1 Cong su vién Truyen giao Bac ai chinh thirc duoc thanh lap.
Ho1Cong su vién cia Me Teresa — mot to chuc qudc té ctia cac anh chi em phi gido hoi -
tré thanh mot thuc thé tinh than va mot yeu tb quan trong dé hd tro hoat dong cua Ho1i
Truyén gido Bac 4i. Rat kho, néu noi 1a khong thé, dé xac dinh duoc con sb chinh xac
cua Hoi do sy phat trién lién tuc. Co céac cong su vién da tham du tir khi HQ1 Truyén gido
Béc 4i lan dau tién duoc thanh lap.

Thap nién 1970: Me Teresa nhan dugc nhiéu giai thudng qudc té 16n. Ngoibit va
tiéng n6i ctia Malcolm Muggeridge - mt nha bao ngudi Anh - di gitip Me Teresa tro
nén nditiéng & phuong Tay, khong chi & cong dong Thién Chua gido ma trong ca xa hoi.
Két qua 1a Me duoc trao giai thuong Nguoi Bac ai Nhan lanh (Good Samaritan Award) &
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My, giai Vi Tién bo Ton gido & Anh, va giai Hoa binh ctia Dirc Gido Hoang John XXIII
tai Toa Thanh Vatican.

Ngay 12 thang 7 nam 1972: Than miu ctia Me Teresa, ba Drana Bernai, mat tai
Anbani. Trudc khi mét, ba c6 nguyén vong ro1 Anbani dé dén tham con gai & An Do
ciing nhu: ngu:(n con trai dang sdng tai Sicily, nhung chinh phti Anbani da tir chdi khong
cap gidy xudt canh cho ba.

1974: Chi gai duy nhét ciia Me Teresa, ba Aga Bojaxhiu, mit & Anbani ma khong c6
co hoidugc gap cd em géi lan em trai ciia minh.

Ngay 17 thang 10 nim 1979: Me Teresa duoc trao giai thuéng cao quy nhét thé
gi61: Giai Nobel Hoa binh. Tuy nhién, tinh gian di trong cach sinh hoat va sy khiém
ton ciia Me van khong hé bién doi.

Ngay 10 thang 12 ndm 1979: Me Teresa nhan Gidi Nobel Hoa binh tir tay Vua Olaf
V cta Na Uy, nhan danh nhiing nguoinghéo ma Me dai dién va nhiing ngudi ma Me da
dang hién ca cudc doi minh cho ho.

1980-1985: Hoi Truyén gido Bac 4i md thém nhiéu nha méi va duoc chuc lanh véi
nhiéu on goi mdi. Nam 1980 c6 mudi bdn nha ngoai An Do, & rat nhidu noinhu Libang,
Tay buc, Nam Tu, Mexico, Brazil, Peru, Kenya, Haiti, Tdy Ban Nha, Ethiopia, Bi, New
Guinea va Achentina. Sau khi dugc trao giai Nobel Hoa binh, tbc do mo rong hoat dong
ctia Hoi Truyén gido Bac 4i that ddng ngac nhién: Mudi tim nha méi dugc xay dung nim
1981, mudi hainha nim 1982 va mudi bén nha nam 1983. Hoi Truyén gido Béc ai ciing
duogc chuc lanh qua cac on goi mdingay cang tang, lam cho hdidong tré thanh mot ngoai
1¢ trong thoi daima on goi ciia cac dong tu n6ichung bi gidm stt.

1986-1989: Dong tu ciia Me Teresa vao dugc ca nhitng quc gia von trude day khép
kin v&1i cac nha truyén gido. HoiTruyén gido Béac ai dugc phép md cac nha & Ethiopia
va Nam Yemen. Hoidong cling dugc phép dén Nicaragua, Cuba va Lién Xo.

Thang 2 nim 1986: Dtic Gido Hoang John Paul IT dén Calcutta dé thim Me Teresa
va tan mat xem cong viéc cua Hoi Truyén gido Béc ai.

Ngay 21 thang 5 ndm 1988: Hoi Truyén giao Bac 4i md mot nha cu tr cho nhirng
nguoi vo gia cu & Rome tai Vatican. Nha nay duoc goi la “Moén qua cua Puc Me
Maria” dé ky niém nam Thanh MAu. Nha tri nay c6 bay muoi hai giwdng, hai phong an -
mot cho nhitng ngudi thuong trit va mdt cho nhitng ngudi ghé qua. Nha tra nay cling c6
mdt phong khach, mot bénh x4 va san hién ddi dién v6i sanh duong Buc Gido Hoang
Paul VL.

1988-1989: Mg Teresa phai vao bénh vién hai lan vi bénh tim. DAay khong phai la lan
dau tién Me lao lwc qua mirc va phai vao bénh vién. Ngay ca Pirc Gido Hoang ciing nhic
Me hdy giir gin sirc khoe. Cac Béc si cia Me da phai lip mot may diéu hoa nhip tim va
budc Me phai nghi ngoi trong sau thang.
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Ngay 16 thang 4 nam 1990: Vi ly do sirc khoe la chu yéu, Me Teresa da tir chirc bé
trén tong quyén cua dong Truyen giao Bac ai. Pugc giam bot trach nhiém, Me co thé
danh nhiéu thoi gian hon dé ditham cac nha dong ¢ khip noi.

Thang 9 ndm 1990: Mac du da 80 tu01 va sirc khoe yéu, Me duoc moi goi khoan nghi
huu va tai déc cir trong chire bé trén tong quyén ciia dong Truyén gido Bac 4i.

Thang 1 nam 1991: Me Teresa khan nai hai vi linh dao nha nugc My vaIraq day lui
cudc Chién tranh ving Vinh. Khong lau sau khi cudc chién nd ra, cac Tong théng George
Bush va Saddam Hussein d& nhan dugc 101 yéu cau khan thiét gy xac dong minh liét cua
Me. Hainhom chiem nit tu i dén Baghdad dé cham séc cho nhitng nguoi bi chién tranh
lam hai.

1991-1993: Strc khe clia Me Teresa giam sat. Bénh tim da khién Me nga quy lan
dau tién ¢ Tijuana, Mexico va mdt lan nita & Delhi, An Dd. Bat chap bénh tat, Me lai
tiep tuc cong viée khi dugc moi quay lai Bac Kinh vao thang 10 nam 1993.

Ngay 30 thang 8 nam 1993: Strc khoe sa sut budc Me Teresa pha1 ch1 dao rang chi
nhitng nguoi lam viée tryc tiép véi Hoi Truyen gido Béc 4i méi co thé tiép tuc 1am st
ménh cta cac cong su vién theo on goi. Tét ca nhimg nguoi khong con rang budc chinh
thirc voi Hoi Truyén gido Bac 4i duoc giai tan.

Ngay 3 thang 2 nim 1994: Chuong trinh Diém tam Cau nguyén Qudc gia tai thii d6
Washlngton My. Pugc su ung h cua Tong thdng Clinton va Phu nhin ciing Pho Tong
thong Gore va Phu nhan, Me Teresa thuyét trinh trudc hang ngan nguoi quan tim sau sic
vé thong diép kéu goi hoa binh ciia minh. Sau d06, Tong théng Clinton cam hon Me vi
“mdt cudc doitan tuy” — sy tdn tuy ma theo tong théng, Me da “song thuc su”.

Thang 4 ndm 1996: Sau khi bi nga khdi giwdng & tru sé Hoi Truyén gidao Bac ai, Me
Teresa dugc dua vao bénh vién vi giy xuong co.

Thang 8 ndm 1996: Me Teresa phai nhdp vién ¢ Calcutta vi bénh sbt rét. Con st
d3 1am tram trong thém bénh tim lau nay trong ngudi Me, va Me di bi nhiém tring phdido
st dung may ho hép nhan tao trong mQt thoi gian dai. Sau mdt vai lan nhép vién va ra
vién, Me dugc phép quay trd lai cong viéc.

Thang 10 nam 1996: Tong thong Bill Clinton ky quyét dinh cdng nhan Me Teresa la
cong dan danh du ctia Hoa Ky. Theo Tong thong Clinton, Me Teresa da “mang dén tinh
yéu va niém hy vong cho cudc doicua hang tri€u tré em mo coi va bi bo roi trén khap
thé gioi”.

Thang 3 ndm 1997: Xo Nirmala duogc bau lam nguoi Ké nhiém Me Teresa.

Thang 6 nim 1997: Me Teresa nhan dugc Huy chuong Vang Danh dy Quéc hoi.
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Thang 9 ndm 1997: Mg Teresa bi mdt con dau tim nang va lang 1€ qua doi tai nha
cua Me ¢ Calcutta. Trudc do, nhi€u ngudi da bao Me hay dung cong viéc lai va
nghi ngoi, nhung Mg ludn néirang: “Téi con ngan thu dé yén nghi”
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