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Loi tua

Doi khi duge xem nhur 13 18i thoi trong suy tu Kitd gido hién dai, gan ddy, cac nhan dtrc di khién nguoi
ta n6i dén chung trong céc tac pham dwa vao mdt nén luan Iy hoan toan nhan ban. Trong ky rc Cong
gido, du that kha 16 mo noi nhirng ngu’di tré nhat, nhung cac nhan die cling gitt mot chd thye su. Qua
thé, khong ngay nay thi ngay khac, co6 ai dd khong nghe noi vé cac nhan dirc? Co thé d6 da 1a bo ba cac
nhan dirc duoc goi la doi than, vi chung lién quan dén tuong quan cta chung ta v6i Thién Chta: dire tin,
dirc cay va dirc mén. Chéc chan né ciing hé tai danh sach dai cdc nhdn dirc ludn Iy, dan than tuong quan
ctia chiing ta véi nhirng ngudi khac va voi chinh ban than chung ta, bit dau bang cac nhan dic ban
Ié (cac ban dirc) cong bang, can dam, tiét do va khon ngoan. Phai chang Thién Chua khong c6 phén ciia
minh nita & phia nay? D1 nhién, Ngai dong hanh v&i mdi ngudi trong nhitng nd luc huong dén su thién
ctia ho. Nhung cac nhan dirc luan 1y nhin manh dén trach nhiém ctia con ngudi trong thé gidi hon.

Céch chung, qua tir ngit “nhdn dirc”, ngudi ta chi mot pham chat duoc thi dic cach ca nhan va bén vimg
bﬁng viée thuc hanh lién i didu thién. Mit khéc, toa nha phuec tap cia cac nhan duc coi nhu mo ta, cach
ti mi, sy trang bi luan 1y ma con ngudi can dén dé hanh dong tot va dé dugc hanh phiic. Tir d6 tong sd
16n cac pham chat dugc cac nha luan 1y ban luan lau doi, ma can phai uéc mong khi ta nham dén doi
séng tbt: lich su, don gian, hién ti, kién nhan, long hao hi¢p, su doan trang, tinh rdng rai, sy gan da, etc.

Ngudi ta nhan manh dén nhung gi6i han gan lién véi 16i tiép can nay vé luan 1y, trong triét hoc cung nhu
trong than hoc : mdt quan niém qua triru tuong va qua sach vo vé con nguoi, xa véi nhiing bién ¢6 lich
sir dang chat van nhitng nguoi duong thoi véi ching ta: mot sy chénh léch voi nhitng van dé xa hoi,
dang b6 budc chung ta lam sang to nhing luat 1¢ nén tang cta viéc song chung; sy tap trung vao viéc
hoc tép cac phong tuc xa hoi, ma thiét hai cho sy sang tao luan ly trong mot thé gioi dang bién chuyén.
Vay phai ching nén ludn 1y cac nhan dtrc di tro nén 16i thoi dén ndi can phai tir bo nd?

Mot s6 ngudi di nghi thé hay van con dang nghi thé, bang cach dua vao ¥ tuong rang doi song luan 1y
bat dau tir khi nguoi ta duoc giai thoat khoi nhiing tap quan va nhiing cach nhin ma xa hoi chuyén tai.
Qua thé, song luan ly, do chang phai 1a tao nén nhiing luat 1¢ cia cudc song cua riéng minh, phan doan
chung trong ly tri va trong luong tam, va vi thé thoat duge moi thanh kién, moi giam ho sao?

Nguoc lai, mot sO nguoi cho rﬁng can phai cha tam xem xét lai cac nhan duc. Lap luan dau tién cua ho
14 rang phan doan dung dé 1a luan 1y ma thoi thi chua du: con can phai van dung nhiing gi nguoi ta da
xéac dinh nhu 1a diéu thién. Thé ma, mot s6 dam mé ndi 1én va ngan can ching ta cu thé hoa nhirng chon
lya ctia chung ta; tham chi chung ¢6 thé 1am cho 1y tri mu quang va anh huong dén sy phan doan cach
sau xa. Nhiam dén sy diéu chinh t6t hon tinh nhay cam, cc nhan dirc boi thé s& 1a nhirng thoi quen tbt
ma, dan dan duoc thu déc trong viée thuc hanh cac luyén tap thich dang, s& mang lai sy de dang hon
trong doi séng luan 1y. Lap ludn thtr hai la triét dé hon: no6 hé tai suy nghi dén sy kién rang ching ta
hinh thanh nén nhiing quyét dinh cua chung ta tr nhirng yéu t6 ma ching ta di khong hoan toan chon
lya. D1 nhién, c6 nhitng nét tinh khi dac sac cua ching ta, nhung con c6 nhirng théi quen dirc hanh ma
chiing ta thira ké tir nhitng cong doan da day cho chiing ta séng. Ai budc vao doi song ludn 1y thi da lanh
nhan con hon minh ngo.

Boi d6, nhitng ngudi chii trrong mot nén ludn 1y cac nhan dirc moi goi chung ta tai kham pha “nhing
ba dam gia” nay nhu la mot sy trg gilip quy bau, trong ching myc chung ta tim kiém mot nghé thudt
song dich thyc. Nghé thuat séng ndy di duoc truyén dat cho chung ta bing nhiing thai do nén tang,
trong d6 chung ta da dugc tac d€o ma khong ludn y thirc dén. Nhung nghé thuat song nay van con can
duoc t6 15, noi nhirng 161 tng xtr ma lan nay tuy thudc truc tiép ching ta, va c6 the gia tang nhiing kha
niang luan 1y cta ching ta con hon chung ta tuong nhiéu. Nhiéu tic pham triét hoc gan day da nhin
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manh hon dén nhiing khia canh nay, khi cho théy mot su quan tam trd lai ddi véi cac tac gia thoi Co dai
Trung Quoc hay Hy Lap, nhu Khong Tur hay Aristote. Chang han, Aristote da c6 mot quan ni€m rat thoi
su vé duc tinh can ddm, ma 6ng thay nhu 1a sy trung dung gitra tinh nhat nhat va su liéu mang.

Nhirng gi con thiéu dbi v6i chung ta hon, d6 13 1am sang t6 vai tro ciia dirc tin Kité gido trong viée tai
kham pha c4 nhan va tap thé nay. Khi ta nd luc tiép nhan Tin Mirng trong doi thuong, thi phai ching nd
ciing chira dyng mot 16 nhitng tap luyén ciia no cho doi sdng luan 1y? Phai ching no dé nghi nhirng nhan
dirc chung cho moi ngudi, hay né da phat trién nhitng nhan dtrc ciia riéng minh? Nhirng thuc hanh duoc
due tin Kit6 gido khoi lén, hdm qua va hdm nay, phéi chang ching c6 tuong quan nao d6 vdi nhirng gi
duogc dién ra trong sirc 161 cudn noi nhirng ngudi dwong thoi cia ching ta ddi v6i cac nhan duc? Phai
ching lich sir than hoc luan 1y gitip chiing ta xac dinh nhitng phuong tién thuan loi ma Kitd gido c6 dugc
dé dap lai nhitng thach d6 hanh dong trong thé gidi hién nay?

B0 suu tap “Tout simplement” han hanh tiép d6n, 1an dau tién, ban dich mdt ban vin tiéng nudc ngoai.
Ban vin nay rd rang nd lyc tra 10i cho nhitng cau hoi nhu thé. Tac gia clia n6, linh muc dong Tén, cha
James F. Keenan, ngudi My, 1d mot chuyén vién vé luan 1y than hoc cac nhan dirc. Tac pham Virtues for
Ordinary Christians, ma cac doc gia noi tiéng Phap [1] sip co thé kham phd ¢ day, dit nhirng két qua
ctia mdt nghién ciru khoa hoc vao tam cua mot cong ching rat rong 16n, trong mot van phong riéng va
hinh tugng, ma sy hai hudce tré thanh duong 161 sur pham.

Nhiéu ban vin dong khung va chi thich da dugc thém vao dé gitp dinh vi tét hon mot s tham chiéu.
C6 thém vao mot s6 doan, duoc in bﬁng nét chir nho va nghiéng, trich tor mdt bai viét vé cac ban duc,
duoc xuét ban vao nam 1995 [2]. N6 tao diéu kién dé dang cho viéc hiéu céc luan dé chinh yéu cua
James F. Keenan, mdt trong nhirng than hoc gia da dong gop nhiéu nhét cho viéc suy nghT lai cac nhan
dire, nhu chung duoc dé nghi sng trong thoi dai chung ta dang song. Poan chic rang cai nhin tich cyc
ma tac gia ban vé doi thuong, voi nhu’ng thing tram cua no, nhung nhét 1a nhitng tiém ning phi thuong
ctia nd, ¢6 gi d6 d6i méi 16i quan niém cua ching ta vé luan 1y.

Philippe Bordeyne

Dan nhép

Mot ngay no, toi da nhan dugc mdt ct dién thoai cia Uy ban gido ly cua Hoi déng Quéc gia cac Giam
muc Cong gido. Nguoi goi téi 1a Micha€l Walsh. Theo 101 khuyén ctiia nhitng nguoi ban & New York,
6ng dd mudn tham khao t6i vé mot danh sach ngin cac than hoc gia luan 1y ma ngudi ta du dinh giao
pho cho ho mt bai viét dinh ky vé luan 1y trong tap chi Church (Gido Hoi). Danh sach bao gdm nhiéu
nhan vat co tleng tam. Toi dang chuan bi gac may, thi té1 dot nhién noi: “Mike, néu ma hét thay ho déu
tir choi, thi toi san 1ong dam nhan né; toi rat mudn viét mot loat bai dinh ky vé cac nhan duc.” Mot vai
tuan sau, toi da duoc chon.

T61 mong udce loat bai dinh ky nay boi vi té1 dang tim kiém mot khong gian dé xay dung cac y tuong

cua t61 vé cac nhan dirc trong doi thuong. T6i mudn noi khoéng phai cho cac Kit6 hiru ham muén kién

thirc, nhung cho nhiing ai san sang suy nghi. Téi khong nhim dén nhitng ngudi min cam quan tim dén

mot chu dé theo “mdt”, gy ra nhitng ¥ kién khac nhau trong Gido Hoi, nhung diing hon 1a nhim dén
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nhirng ngudi tu hoi vé nhitng gi c6 thé 1a xay dung nén mong cho doi song gia dinh hay cong doan cua
chiing ta. Toi mubn tim ra mot manh dat chung. Mat khéc, thay vi suy nghi dén nhiing nguyén tac va
nhitng chuén muc chi phdi mot sé hanh vi dic thu va phirc tap, t6i mudn tap trung cha y dén doi song
moi ngay. Chinh vi thé ma t6i ¢a hudng dén cac nhan dic.

Trong than hoc hién dai, cic nhin dirc thudng xuyén bi phé binh: chiing han 1a mau mé, khong chinh
Xac va qua xa roi voi hién thyc. Trai lai, san sang nhan thach dd, t6i mudn trinh bay chiing nhu 1a cu
thé, thyc tién, hiru ich va can thiét. Ngimg xem chiing nhu 1a nhitng ¥ tuong, téi coi chung nhur 1a thyc
hanh. Vi thé, toi da bat dau tim kiém nhirng cau chuyén quen thudc, ma toi d nd lyc théu dét véi mot
vai soi chi cia truyén théng clia chung ta.

Trong subt nhitng nim qua, nhiéu ngudi khac nhau da cho toi biét ring ho di doc cac bai viét dinh ky
cua toi: ho lam viéc, ho suy nghi, ho san ¢ y thirc thue tién. Chinh vi ho ma t6i da viét nhiing tiéu luan
nay. Chinh cho cac ban, thua cac doc gia than mén, ma t6i da tap hop ching bang cach n6i két voi chung
tam bai viét khac. D6i voi toi, ching tong hop nhitng gi cho phép 16n 1én trong doi séng kitd hiru thudng
ngay. Udc gi nhirng trang niy ¢ thé noi véi cac ban!

Phan Mét: DAN VAO NHAN PUC
Chuong 1
CAC THOI QUEN HIEN HUU

T6i ngirng hut thude cach nay da chin nam roi. Trong vong mudi tam thang, moi sy tién trién tot dep,
nhung khi dang nghién ctru tién si & Roma, thi quyét tam tdt dep cua toi dd giam di. Va t6i da nhanh
chong bit dau hat thude lai, 1n ndy c6 kém theo ca nhidu ngudi Roma nira, vi & Roma, nguoi ta khong
xem thoi quen nay 1a dang ghét nhu ¢ Boston.

Cach day 5 nam, toi tr lai Roma, cwong quyét ngung thude 14. Toi da tu to chirc kha chu dao. Toi cho
doi tang nam kild, didu ma it nhidu 1a khong thé tranh khoi, va t6i da sin sang chap nhan diéu dé. ( Toi
nghi la s& giam cén sau.) To61 quyét dinh néi véi tat ca nhitng ai ma t6i quen biét 1a t6i da ngimg hut
thubc. (Trong truong hop ma toi bi cam dd hut lai, du stre khoe ctia tdi khong phai la mét ly 1& du manh,
thi t61 tw nhu vé sy ho then va sy nguong ngung.) Va sau cung, vi toi khong thé nhin hit thudc khi toi
viét, nén t6i da quyét dinh khong viét gi nita trong su6t thang dau tién.

T6i di ngung hit thude ngay thir Tw L& Tro [3]. T6i dd mang tat ca 40 quan cua toi dén cho thg nhudém. .
Thong gi6 phong ngu... Vit bo cac gat tan thude 1a. Trong tuan dau tién, to1 da tu nhdi nhét minh bang
phim anh va kem. T6i da tir bd nhitng cudc di ra ngoai. To1i da chay bd rat nhiéu. Va toi tranh xa mot vai
ngudi ban ddng ngd ma tin rang toi sé khong thanh cong bo thude. Doi khi t6i con ndm mo rang toi
dang hut thudc, nhung trong doi sdng hién thyc, 61 khong con hut nita. Va t6i khong biét lam gi voi
nam kildé ma t6i da tang lén.

Vi doi sdng luan Iy lién quan dén doi sdng thuong ngay, nén luan 1y khong thé dugce danh riéng cho mot
s0 hanh dong ngoai 1¢. Moi hanh vi nhan linh déu li€n quan dén luan ly. Cach thirc ma chung ta néi dén,
thoi gian ma chung ta trai qua, nhirng du phong ma chung ta hinh thanh, nhitng twong quan ma ching ta
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xay dung, tit ca d6 tao nén doi song luan 1y. Suy tu luan ly khong nhim trude tién dén nhiing truong
hop nghiém trong, nhung no6 tim cach nghién ciru tat ca cudc sébng. Va dé lam nghé nam hay nif thi ciing
phirc tap nhu 1a dé tim ra thoi diém tot dé ngung hut thude.

NHUNG THU'C HANH THANH NEP

boi séng thuong ngay 1a phirc tap boi vi cac moi tuong quan, nhitng nhiém vu va nhirng nhan cach da
dang cau thanh nhén tinh cua ching ta dan xen nhau. Dé d6i dién véi tinh phic tap nay, chung ta dung
dén nhitng “thyc hanh”. Trong cubn Aprés la Vertu [4] ciia minh, Alasdair MclIntyre giai thich rang mot

“thyc hanh” 1a mét hoat dong déu dan khuén diic chung ta dén ndi chung ta thu déc mot kha nang hanh
dong theo cach nay hay cach kia. Thuc hanh sinh ra thoi quen. Nhu thé, ché“ing han, dé duong dau voi su
cang thang phai viét lach hay gip g& nguoi ta, toi dd bat dau hat thude. Chang may 1a nhitng gi h¢ tai &
viée hiit thude tai ban 1am viéc ctia toi va vao nhitng dip t6i ra ngoai da bién thanh thoi quen hut thude
khip noi. Cac thyc hanh khudn duc chiing ta.

Ta chip nhan theo mot s6 thyc hanh dé ddi dién voi nhirng doi hoi cua cude sdng. Ly vi du lai xe 0to.
Ta phan tng trude sy hién dién cua nhiing xe khac trén dudng bang nhiing cach thirc khac nhau. Mot so
tai xé ¢ thoi quen bam sat vao dudi ctia xe trude mat. SO khac thi van dlem tinh v6i sdu muoi cay 50
gi' & hang thir hai. Nhitng nguoi khac nita thi tap luyén nghé thuat tang tdc, dang khi mot sb nguoi thi
tim xe ly tu:(mg ma ho s& co thé theo sau & mot khoang cach nao d6. Thém vao nhing thuce hanh lai xe
6td nay, moi nguoi chung ta déu co6 lan yéu thich riéng ctia minh. Va mot ¥ tuong nao d6 vé toc do ma
minh mudn giir: giéi han luat phap, hay nhanh hon, hay chim hon. Nhirng thuc hanh nhu thé tro
nén nhitng théi quen. DoOi khi nhitng thyc hanh ma chiing ta chip nhan theo trén dudng lai trd nén nhirng
théi quen trong doi sdng xa hoi: vi khong ¢ dau hon trén dudng ma ching ta gip nhitng ngudi qua mat,
theo sau, bam sat va can khong cho qua mat.

Ta khong ngirng dua vao nhirng thyc hanh dé dbi dién véi nhirng hoat dong tam thudng nhu thirc day,
in sang, tam rua, di lam, viét thu, dién thoai, chao ban be, choi thé thao, giai tri, lai xe, giat gifi, chuan
bi bira an, lay ndt, st dung vi tinh, mic 4o quan, an ti, di ngn, doc sach, gip g& nhitng ngudi méi, mua
sam, twong quan voi cha me va con cai ciia minh, nghe, xem tivi va danh rang. Nhimg thyc hanh déu
dan nay tré nén nhing thoi quen, ma, dén luot chung, bén ré sau va danh du cach cu thé cudc song cua
ching ta.

Nhitng théi quen ndy bién chiing ta thanh nhitng gi chiing ta la. Nhung nhu Maclntyre ¢6 xu hudng tin,
mot sO thoi quen dan than chung ta sdu xa hon nhirng thoi quen khac. Hai trong s6 d6 lién quan dén dia
vi xa hoi va doi song nghé nghiép.

PIA VI XA HQI VA POI SONG NGHE NGHIEP

Lién quan dén dia vi xa hoi, chang han, t6i thudc vé mot cong doan tu tri va toi sdng & d6. Cho du ¢ sur
loai suy nao d6 voi doi séng gia dinh (trong cong doan ctia 101, chung t61 lam bép, di mua hang, don dep
nha cura, giat gili: chiing t61 xem tivi véi nhau, ching t61 t6 chirc nhitng bira an ngoai troi va chung toi
tiép khach moi ctia cac dong nghiép cia ching t61 nhu thé d6 1a khach moi ciia chung t6i), nhung c6
nhirng khac biét can ban gilra hai bén. Vé mit mém déo, nhitng nhu:(mg bo 1an nhau, nhirng xung dot
duogc vuot qua, vé viéc danh gia nhitng nhan cach khac nhau va vé viéc quan ly nhiing cap bach, thi, sau
mudi lim nam hon phdi véi hai dira con nhanh nhen va c6 ning khiéu, chi va anh ré cta toi c6 kha ning
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hon t6i nhiéu sau hai mwoi ndm trong doi sdng tu tri. Su ¢6 tinh va tu tri ma doi song tu tri hay gido si
doi hoi la xa la voi nhirng trach nhiém gia dinh. Nhiing thyc hanh gin lién voi dia vi xa hoi nay rén nin
nén nhirng thoi quen an sau nhét trong mdi ngudi ching ta.

Cong viéc cua chung ta cling sinh ra nhitng thuc hanh khuon dtc chung ta. Cha cua t6i 1a mot si quan
canh sat ctia thanh phd New York trong vong hai muoi ndm, truéc khi try thanh thanh tra vién. “Thyc
hanh” nay c6 ngdn ngir riéng cta n6 (khi téi con nho, toi tin rang moi ngudi déu ké nhitng ciu chuyén
vé “nhiing ké gian”) va phém trat gia tri ciia nd (cha toi tin vao trach nhi¢m, cac chuén muec, trung phat,
sy g tryc san sang va long can dam). Canh sat co nhirng cau chuyén riéng ctia minh va ho ké chiing
nhu ho di séng chung, véi nhitng chi tiét hung hon. Khi 14 thanh vién cta doi hinh sy Manhattan Sud,
cha t6i da thuong gap nhiing nguoi boc 16t ngudi khac. Ong khinh thudng nhitng ngudi budén ban ma
tay va nhirng tén ma c6, nhung ong lai c6 mot sy ton trong sau xa d6i v6i nhitng nguoi nghién ma tay
va nhiing c6 gai dlem 6ng thuong nhan thdy rang, bat chap su chién dau cua ho, thuong that bai, vi
pham gia va sy séng con, ho tim thiy phuong tién nghi dén nguoi dong loai ctia ho va bao v¢ nguoi do.
Dén d6 cha cta t6i giit minh tranh xa nhirng ké gia hinh va tat ca nhirng ai phong dai vé& hoan canh cua
ho. Ong yéu thich sy liém khiét va ghét nhitng ké ddi tra. Ciing thé, thyc hanh canh sat cta cha toi ma
hé tai viéc tham van nhiéu nghi can trudc khi rat ra nhitng két luan diéu tra da bién 6ng thanh mot ngudi
cham rai trong viéc dua ra mot phan doan. Nhung mot khi 6ng di quyét dinh, thi 6ng khong dé dang
thay d6i y kién. Ong khong phai 1a gido su, bac si, y ta, linh muc hay ngudi hdt réc: ong la canh sat va
d3 tré nén canh sat sau hai muoi nim thuc hanh nghé nghiép.

CAN CO THOI GIAN PE THAY POI CAC THOI QUEN CUA MINH CACH BEN VUNG

Khi ta nghi dén doi song luan 1y, d6i khi ta quén 1a cac thoi quen da bén ré sdu dudng nao va bao lau né
da bat dau hinh thanh. Ta phat biéu nhiing ¥ tudng don gian hoa qua mirc theo d6 hanh dong luan 1y va
su thay doi chi 1a cong viéc cua y huéng va y chi. Chang han, ta tin rang sau khi da duy tri viéc thuc
hanh churi tyc trong vong hai muoi nam, thi thinh linh ta s€ co thé bo nd vao ngay thir Tu 18 Tro. Liic do,
ta s& ngac nhién vé sy thiéu quyét tm ctia minh, khi bat ngo, hai ngay sau, dot nhién ta tuén ra mot 161
chiri roa. Hay 13, trong vong mudi nam, ta di ¢6 thoi quen c6 mdt y kién tdi vé mot ngudi nao do. Ta
thich tht v61 nhiing tu twong nay va thinh thoang, ta xen ching vao trong cudc noi chuyén. Thé rdi, ta
quyét dinh cach manh mé khong bao gi nghi xdu vé ngudi 4y nira. Nhung khi c6 gi khong xudi, ta biét
ngay la phai gan 18i 1am d6 cho ai...

Bao lau chiing ta khong ¥ thirc vé tam quan trong ciia cac thuc hanh va vé cach thirc ma chiing tic dong
dén cac thoi quen ctia chiing ta, thi chiing ta s& tiép tuc cach vo ich thir dua ra nhitng quyét tim phi thuc
té. Nhitng ¥ dinh nay s& khong gi khac hon 1a nhiing diéu mong wéc dao dirc, cho dén ngay chung ta sé
m¢ dau nhitng thuc hianh méi; nhirng thyc hanh nay s& c6 thé stra d6i khong chi nhitng cach suy nghi
cua chung ta, nhung con ca nhirng cach nhan thirc hién thuc va dbi dién voi nd. Nhu trong truong hop
nguoi hit thude quyét tam nging hut thude, chiing ta phai vdn dung nhitng thuwe hanh hitu ich ma s& cho
phép chinh phyc nhitng thoi quen xau, dugc bén ré sau tir lau doi.

BON PINH HUONG CHO POI SONG LUAN LY

— Quyét dinh thay d6i mot khia canh ciia doi song ludn dugc dién ra trong mot boi canh nao d6. Nguoi

nao cé the thirc day va quyét dinh, ma khong suy nghi trude vé dieu do: “To1 da hat thudc hai muoi ndm

101, (bdy gi0) toi ngung” va thuc thi quyet tdm cua minh. Nhung da s6 thoi gian, ta khong thay d6i nhanh
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nhur thé va ta bat kha vé diéu d6. Noi chung, quyét dinh thay d6i khong phai la mot y tudng noi 1én vao
mot ngay dep troi ndo do. Tat ca nhiing ai tham gia hdi Alcooliques Anonymes (Nhiing ngudi nghién
ruou vO danh) hay Boulimiques Anonymes (Nhirng nguoi nghién an v danh), tat ca nhung ai tim kiém
su trg gitp vé van dé nguoc dii vo chong hay vé su xung dong tinh duc, tat ca nhitng ai xin sy nang d&
diéu tri lién quan dén mot hinh anh xau vé chinh minh hay lién quan dén ching loan than kinh mic cam
t6i 101, déu biét con duong 13 lau dai duong nao trude khi thuc hién budc dau tién hudng dén su thay
d6i. Nhu hat gidng ta gieo trén dat can va ddy da, nhitng quyét dinh ma khong duoc bén ré sau viing bén
thi chac chan khong kéo dai lau duoc.

— Mot sb ngu:(n niy c6 thé ngimg hut thude cach dé dang hon nguoi nhitng nguoi kia va khong c6 hai
nguoi nao giong nhau trong lanh vie nay. Can phai cong nhan rang con duong phai dugc thich nghi cho
moi ngwmde su thay d6i dwoc hién thyc. Néu ching ta thuc sy tin rang Thién Chtia di mudn su ton tai
doc nhat cia mbi nguoi trong ching ta, thi ching ta phai thira nhén rang diéu nay kéu goi ching ta phan
dinh nhiing thue hanh nao 1a t6t cho chung ta va nhitng thuc hanh nao 1a khong. Mot sy hiéu biét dung
dan vé chinh minh 14 thiét yéu cho su ting truong luan 1y.

— Ta phai lién li chdng lai y tuong rang khong can trd nén tot hon. Chung ta can phai gitr mét va tai rong
mo khi xdy ra la nhimg nguoi than cua chung ta thuc giuc chung ta [on lén hon. Néu khong c¢6 ¥ mudn
chim chu dén nguoi khac, thi sy hiéu biét chinh minh s& dan dén chd séng nhu nhitng ngudi ma tin 1a
da dat dén sy hoan thién. Vay ma ching ta qua nhiéu ngudi (g xir nhu nhitng bao chua, nhu nhirng ké
ban rong 1im chuyén, nhu nhitng ké thao tung hay nhu nhitng ké tram uat nham thuc hién 4o tuong nay.

— Nhur tat ca nhiing nguoi thude vé cac hoi dlcooliques Anonymes hay Boulimiques Anonymes lam, ta
phai biét ring mdi lan ta chuyén tir mot thoi quen xau sang mot thoi quen tot, ta khong nén nhu thé chi
v61 nhitng thuc hanh ca nhan hay véi sy ndng dd cia ban be, nhung hon nita 1a véi dn sung cua Thién
Chiia: chinh sy quy mén ma Ngai cuu mang ching ta ludn thic giuc chung ta tién Ién phia trudc.

Chuong 2
POI SONG LUAN LY THUONG NGAY

Néu t6i xin ban ldy mot manh giay va ghi xudng ba van d¢ luan 1y, ba cau hoi mau chét ma ban s& chon
theo tdm quan trong cia chung, tam anh hudng ciia chung va sy cip bach cua chung, thi ban s& viét
nhitng gi? Cé 1& danh sach ciia ban han s& bao gdm viéc pha thai, giét chét ém diu, chién tranh hay ly di
ma ciing dugc xem nhu 13 nhitng van d& ludn 1y 16n cta thoi dai chiing ta. Va chang 1a quan trong, co
tam anh huong 16n va cip bach.

Roi t6i xin ban trd ngugc to gidy va viét xuéng ba diéu ma ban nghi dén khi thie day sang nay. Ban hiy
chon nhitng diéu ma ban da ty nhu: “Toi thuc sy phai l[am vi¢c & d6.” Tuén vira qua, bao nhiéu lan ban
da thyc sy nghi dén nhitng vin nan nay? Nhitng gi ban viét c6 lién quan dén nhan cach cta ban khong?
cong viée clia ban? Nhiing tuong quan cua ban? C6 18 mdi trong 1anh vic nay? Du sao, phai ching
chiing khong hé tai nhitng diéu quan trong, c6 tam anh hudng 16n va cap bach sao? Tat ca nhiing ciu
hoinay hinh thanh nén chit thé ctia doi thuong ciia ching ta, chinh chiing lam cho chiing ta ban tam hon
tat ca.



Bay gid, ban hiy ty hoi mit nao ciia to gidy 1a nhiing cau hoi luan 1y thuc su. Toi nghi rang nhiing cau
héi ma ban tu nhu vé chung: “T6i thuce su phai luu tdm dén chung” khong phai 1a nhitrng cau héi ma ban
xem nhu la ban chat hay 1a trung tam cda luén ly.

Nhung phai ching chang dung hon khi no6i rang nhirng van dé dic thu huy dong su chi y cua ching
ta trong doi thuong cling thude vé doi séng luan 1y sao? Lam thé nao dé khong chiém quyén noi nguoi
phdi ngiu cta minh, dé n6i chan thanh véi 6ng chu cua minh hay la deé dé cap mét chu dé nhu thé voi

con gai cua minh? Do chang phai 1a nhirng van dé luan 1y thyc sy dang yéu cau mot giai phap do sao?
Chuén bj bai giang, nhing nhu cau thiét yéu cuia é-kip giao xir, sw kho khin tuong giao véi linh myc tré
no, ching ching phai 1a nhiing van d¢ luan 1y sao? Ciing thé bénh nghién in,  nhitng con nong gian, tinh
ryut ré hay 1a nhirng nghi ngd ddi v6i ban than sao? Do chic chin la nhiing van d& ma chung ta gip phai
thuong ngay va do ciing 1a nhitng nhiém vu luan 1y. Du sao, chinh véi thé loai cu hoi nay ma ching ta
chién dau khi chiing ta ty hoi: “Hom nay, toi phai lam gi cho Chua Kit6?”

CUQC SONG POI THUONG THUQC VE LUAN LY

Danh sach dau tién cac cau hoi luan Iy ma ban da thao ra c6 thé lién quan dén nhing van dé nghiém
trong. Thé nhung, t6i dam khang dinh rang qua la can thiét khi hinh dung lai luan Iy nhu ciing cham dén
nhitng diéudoi thirong nhdt. Boi thé, can phai suy nghi dén tat ca nhitng ciu hoi rat nghiém chinh nay,
ma hing ngay khéu goi sy chii tim ctia chiing ta, tim hon va tam tri cia chiing ta.

D6i v6i nguoi phai chiu mot sy thiét thoi vé thé 1y, tri tué, cam xtc hay tam 1y, thi bon phan luan 1y hé
tai cham lo dén su thiét thoi cua nguoi éy bﬁng cach tim kiém su hoi nhap xa hoi. Cling thé, nhirng ndm
thang ma biét bao nhiéu bac cha me (nhat la nhiing nguoi nit) trai qua dé cham lo cho con cai, va nhirng
nam thang ma biét bao nhiéu ngudi truong thanh (nhét 1a nhitng ngudi nit) trai qua dé cham lo cho cac
bac cha me ctia ho, ¢6 lién quan nhiéu dén doi séng luan 1y.

Chiing ta ty hoi hai diéu. Trude tién, tai sao chung ta kho khin nghi ring nhiing van dé rat doi thuong
nhung du sao lai quan trong, c6 anh hudng to lon, cap bach coé thé 1a nhiing van dé luan ly? Va tiép dén,
chiing ta phai lam gi dé gidi quy¢t tot hon nhitng van dé doi thuong nay?

Dé tra 101 cho cau hoi déu tién, /dudng nhu viée chung ta dé dang dong hoa luén ly v6i nhirng Van dé nhu
phé thai, gay chét ém diu, chién tranh hay ly di phan anh xac tin rang doi song luén ly chu yeu h¢ tai
tranh toi. Nha luan 1y dong Tén John Mahoney, trong cudn sach [5] ctia minh, cho rang, tir thé ky thir
VI, céc kit hiru da lién két than hoc luan 1y véi t6i 16i. Vo thoi ky nay, cac vi hitu trach ctia Gido Hoi
giai thich rang biét toi 161 ciia minh 1a mot trong nhitng phuong cach kiém diém doi sdng luan 1y cta
ngudi d6. Trong vong 5 thé ky tiép theo, cac tu vién trudng trong cac dan vién da thiét 1ap cho cac cha
giai tdi nhitng danh sach céc ti kém theo nhiing vi¢c dén toi thich hop. Nguoi ta bat dau phén doan veé
luﬁn ly tinh cﬁa minh theo nhﬁ:ng danh séch nély Phu:orng phép dugc sfr dung it khéc voi phu:(mg phép

.....

TU PINH NHUNG MUC TIEU TiCH CU'C

Péi lai, John Mahoney nhdn xét rang, ngdy nay, cac kitd hitu can mot cdi nhin tich cue vé doi sdng lun
ly. Khong phai chi tranh tdi: cling can phai tu dinh nhitng muc ti€u va tu hoi c6 thé 1am gi cho Chta
Kitd, cho Gido Hoi, cho chinh ban than va cho tha nhan ciia minh. John Mahoney khong phai la nguoi
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duy nhat noi diéu d6. Chinh Ptic Gido Hoang ciing lién li khuyén khich nguoi Cong gido xem minh nhu
la nhirg nguoi ma, trong hanh dong cua minh, duoc kéu goi 16n 1én trong sy ty do trude mat Chua Kito.
Dé dat dén do6, can phai hiéu rang doi séng luan 1y khong chi hé tai viéc tranh diéu dit, nhung con lam
diéu thién nira.

Thue ra, néu ban xem hai danh sach ma ban da thiét lap trude day, thi co I€ ban s€ cong nhan réng co
mdt su khac biét chinh yéu giira chung: danh sach dau tién lién quan dén nhing tgi 16i phai tranh (chét
ém diu, pha thai, ly di), danh sach thtr hai lién quan dén nhirng gi ban ¢ thé lam dé cdi thién hoan
cdanh ban dang song. Néu ban phai ndi v61 mot nguoi nao do, lam viée voi dé tai gi, quan tam dén Van
de nio khéc, thi d6 khong phai dé “tranh t01” nhung dé lam cho thyc sy tot dep hon nhiing gi dang ton

: ban mudn c6 nhitng twong quan tot dep hon vdi con cai ctia ban, cha me cia ban, nguoi phéi ngau
cta ban, nhirng thanh vién trong nhom cua ban, cha s¢ cua ban hay l1a nhiing ngudi ban dong nghiép
trong cong doan cua ban. Nhiing van d& xdm chiém tdm tri ban khi ban thirc day sang nay la thugc phan
nhirng uu tién cua cudc sdng cua ban, nho' d6 ban hy vong lam phong phu cudc song cua minh va cudce
song cua nhirng nguoi than yéu cua ban.

Nhitng muc tiéu tich cwe nhu nhitng muyc tiéu ma chung ta vira mo ta mé rong pham vi ctia doi séng luan
Iy. Thanh Téma Aquind d bt tay vao nhiém vu nhu thé. Vao thé ky thir VII, da s6 céac tu si dong Da
Minh d nghién ciru mot danh sach cac hanh dong, chu yéu 1a cac toi 161 [6] nhu 1a diém xuat phat cia
viéc giang thuyét luan ly. Thanh Tom di canh tan bang cach viét cudn Téng Ludn Than Hoc, trong d6,
thay vi ban ludn vé cac hanh dong xu, ngai di dic biét tim cach noi Thién Chua la ai, Chua Kit 1 ai
va ai ma chung ta phai tro thanh. Vé diém cubi cung nay, ngai da dua vao mdt than hoc cac nhan dtc,
bang cach khang dinh réng nhiém vu vu tién cta chiing ta trén binh dién luan 1y khong h¢ tai viéc tranh
to1 hay nhirng hanh vi xau, hon la thu dac nhitng thoi quen lanh manh. (Tuy nhién, mot diéu tra dugc
thyc hién vao thoi cta thanh Téma vé viéc ban sach cho thay rang phan cua tac pham ciia ngai ban vé
cac hanh vi phai tranh da duoc ban nhiéu hon 1a nhitng phan khac ctia cudn Tong Ludn !). Boi thé, c6
thé n6i rang chuong trinh ctia thanh Téma it khac v6i chuong trinh ma ching ta co khi thirc day vao budi
sang : d6i v6i ngai, né hé tai vun trong nhitng thoi quen va wu tién nhitng hanh dong han s& lam cho cudc
song phong phii hon.

CAC HANH VI NHAN LINH THUQC VE POI SONG LUAN LY

Dé tra 10i cho cau hoi thir hai, thainh Toma dé nghi ba hudng dic biét tha vi. Dé dé cap doi séng luan 1y
cach tich cuc va toan thé hon, trude tién, ngai viét ré“lng moi hanh vi nhén linh déu la ludn y. DPdi vGi
than hoc luan 1y, khong c6 khang dinh nao quan trong hon khing dinh d6. Né c6 nghia rang moi cach
cu xtr hay moi cach thirc hanh dong, fir khi ma chiing ta thue sw muon ching, déu thudc vé doi sdng ludn
ly. Nhirng cach thirc ma ching ta giang day, rao giang, ndi nang, huéng dan, gap gd nguoi khac, ban
ludn, lau chui, etc. déu thudc vé cach cu xtr luan ly. Chang han, chung ta y thic rang theo cach thirc ma
ching ta n6i voi con cai chung ta, voi nhitng nguoi gia, voi nhan vién, voi hang x6m hay véi nguoi phéi
ngau cua chung ta, ching ta co thé nam bat nhitng co hdi lam cho doi sdng luan 1y ciia chiing ta tot hon
(hay x4u hon). Chiing ta ciing biét rang nhitng co hoi ndy c6 nhiéu va d6 14 1y do tai sao chung ta nghi
dén chung lac thirc day.

Hudng thir hai ma thanh Téma d& nghi 14 16i cudn sy chu y dén sy kién rang tat ca nhitng gi ching ta
lam hay hau nhu tac dong dén ching ta cach ddc biét. Néu nha diéu khic, hoa si, tho moc hay thi si thuc
hién nhiing cong trinh ngh¢ thuat, thi da s6 nhitng hoat dong thudng ngay ciia chiing ta lai ¢6 lién quan
dén nhitng diéu phai 1am hon 13 nhirng cong trinh phai sang tao. Nhitng gi chiing ta lam déu tic dong
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dén ching ta : néu lam tét, thi didu d6 nang chiing ta Ién: néu lam toi, thi didu d6 nhan chim ching ta.
Nhu thé, mot cudc chay dua khoe s& gitp cho nguoi chay dua chay gioi hon: mét vo mua ba-1é mang
diu duyén dang s€ dong gop vao viéc cai tién ngudi khiéu vii: va mot quyét dinh dang dn cho phép cac
béac cha me gido duc con cai tét hon. Pang khi mot cudc chay dua mét Itr, mot budi trinh dién cu tha
hay mot phén doan sai lam s& nhan chim chung ta. Nhitng hoat dong nay, nhitng hoat dong cua doi song
luadn Iy thuong ngay, la “ty tai” (immanentes), nhu thanh Téma n6i : nhitng hiéu qua cua chiing doi sang
tac gia ciia ching. N6 hé tai mot ¥ tuong manh mé va tuyét voi, duge tom két trong cau ndy : “Chung ta
trd thanh nhing gi chiing ta lam.» Piéu d6 xem ra dung dan.

Néu chtng ta hanh xir nhu 13 nhitng ké dién dé di lam viéc, thi c6 biét bao co may chiing ta tr¢ thanh
diéu d6. Néu ching ta ddi xir cac bénh nhan ctia chung ta cach cao ngao, thi chung ta ciing ¢6 nguy co
déi xir nhu thé déi v&i nguoi ban doi cua chiing ta, cac dong nghiép va ban bé cua chiing ta. Néu su kién
song v6i mot s6 ban beé ngan tré chung ta giit bi mat, thi ching ta cling s€ khong thé gitr bi mét voi nhirng
nguoi khac. Tat mot 101, ching ta khong thé nghi rang cach thirc ma chung ta hanh dong bay gio s&
khong sém hay mudn c6 mot sO hi¢u qua trén chung ta : ching ta trd thanh nhirng gi chiing ta lam.

Chung cudc, néu chung ta mudn tré nén tdt hon va tu do hon, thi chung ta phai nhén ra nhiéu co hoi ma
doi song luan 1y dé tang cho chiing ta va tan dung ching. Vi myc dich ay, thanh Toma da dé nghi nho
dén mot sdluyén tdp : vi moi hanh vi déu tac dong dén doi song luan 1y, nén ching ta phai hudéng dan
cac hanh dong ctia chiing ta dén do chiing ta o thé tro nén nhiing con nguoi ma chung ta muén tr¢ thanh
vi Chua Kitd. Luyén tap la con tim cua doi song luan ly. Néu chung ta can tré nén kin dao hon, thi chiing
ta phai tap luyén kin dao. Néu chung ta can trd nén can dam hon, thi chiing ta phai luyén tap can dam.
Néu chiing ta can 16n 1én trong sy trung tin, thi chiing ta phai nho dén nhitng luyén tap thich hop. Nhiing
luyén tap nay giup chiing ta trd nén chinh nhirng con nguodi dé6 ma Thién Chuia kéu goi chung ta trg nén.

Nhu:ng hudng ma thanh Téma mé ra nhu thé giup chung ta hiéu rang doi song luan ly la mot tong thé
va gitip phan dinh nhirng gi ching ta c6 thé lam de cai thién n6. Nhung nhat la chung gitp hiéu rang doi
song lun 1y vuot xa nhiing van dé chu chét va cap béch li€n quan dén su song va su chét. Po 1 nhiing
gi ma thanh Téma nghi. Thé nhung, chiing ta khong can dén uy tin ctia ngai dé dugc thuyét phuc vé didu
d6, vi ngay ca trong man swong day dic ban mai, chiing ta da biét diéu do roi.

Chuong 3
PHAN PINH TRONG MOQT THE GIOI PHUC TAP

Chiing ta hiy tuong tugng canh tuong nay: mot cir toa gdm nhirng vi hitu trach myc vu tham dy vao
mot cudc tranh ludn mau thuin vé viéc dong hanh luan 1y trong thé giéi hom nay. Mot trong nhiing vi
cha chét 1a linh muc va 1a than hoc gia, va nguoi kia 1a mot ba me gia dinh, ba cé ba nguoi con va ba
dang bdo v¢€ luan an tién si than hoc.

Vi linh muc than hoc gia bat dau bang duyét lai k§ cang nhing xao tron, nhing tinh d6i nga va nhirng
nd lwong tim ma céc gido dan duong dau trong doi song thuong ngay. Ong khang dinh tam quan trong
d6i v6i cac vi hitu trach muc vy 1a c6 mot sy hiéu biét rd rang va virng chic vé nhirng van d¢ da dang,
dé khuyén nguoi khac bang cach dwa vao chinh nhiing khai niém va nhitng nguyén tic 1 rang va chéc
chin.
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Ba sinh vién dap lai rang nhitng muc tir gioi nhat 1a nhirng nguoi khong qua ban tim mang lai nhirng
cdu tra 16i r6 rang. Pung hon, ho lo dén viéc hiéu va can nhic nhitng thé doi nga cua cudc sdng thudng
ngay. Ba nhdn xét rang mot sy dong hanh chat lwong phu thudc vao kha nang nam bét tinh phiic tap.
Nhing van d& phuc tap can thiét co mot su lang nghe cham cht va mgt 101 n6i thich hop : nhitng van de
té nhi doi hoi nhitng cau tra 161 khon kheo. Déi véi ba, nhitng ngudi xin tro giap can ngueoi ta soi sang
cho ho vé cic nhan dire chir khong phai trinh bay cho ho nhiing nguyén tac hay dé nghi cho ho nhiing
giai phap ché san. Chéc chin nhiing nguyén tac c6 gia tri 0 rang va chinh xac. Nhung vi chinh nhiing
Iy do nay, chung thiéu di y nghia ciia nhitng sic thai, tinh linh hoat va sy mém déo ma nhiing van dé cuia
doi thuong doi hoi.

CAN PHAI PE NGHI CAC NHAN PUC HAY NHUNG NGUYEN TAC?

To61 nghi nhitng nhan xét cia ngudi phu nit nay phan anh ro rang kinh nghiém ma chang ta cé voi tu
cach la nhirng nguoi hiru trach myc vu. Chang han, nguoi ban doi bi mét viée sé it giai quyét cac van dé
nay sinh tr do (chang han viéc giam gia hinh anh chinh minh, cang thang giita vo chong va nhitng khé
khin tai chinh) bang viéc chi nghe trinh bay nhitng nguyén tic rd rang. Nguoc lai, mot cudc doi
thogi xung quanh nhiing dirc tinh tinh ban, long chung thuy, sy can dam, s& m¢ ra mot pham vi hiéu biét
rong 16n hon: n6 s€ cho phép viée chia s¢ nhing kinh nghiém va chic chin s& to ra rat 1a bo ich. Ciing
thé, nguoi bi ban dong nghiép quiy réi hay bi nguoi ban doi bac dai s& co thé dugc trg gitip bang mot
su trao doi vé su can dam va cong bang, thich hop cho viéc gin lai nhitng tinh cam xung dot dang thiic
day nan nhan. Nguoi chong (hay nguoi vo) ma nguoi yéu cua ho dang duoc héi sinh nhung khong c6
hy vong chira lanh may, c6 thé tim klem sy tro gitip noi sy tiép don cua giao xr, nhung khong vi thé ma
yéu cau mot 101 khuyén dic biét dé quyet dinh. Bung hon, n6 hé taicung cap mot khung canh ma tir 4o
ngudi chong hay nguoi vo s€ co thé kiém tra nhirng chon lya c6 thé xem xét khac nhau dé tlep tuc viéc
chita trj hay dé cit dt n6. Mot 16i tiép can bang cac nhan due cho phép thiét 1ap mot cudc doi thoai giita
ngurdi mang lai sy trg gitip muc vu va ngudi yéu cau sy trg gitp do.

Nhirng vi du nay trong 50 nhiing vi du khac la phan vu thuong ngay cua viée dong hanh luan ly & gido
xir hay noi tiép don myc vu. B1eu d6 co thé gdy ngac nhién, vi ching ta quen doc nhirng dau d¢ 1on cua
cac to bao ciia chiing ta n6i vé pha thai, ly di, dong tinh luyén 4i hay tham chi ngira thai. Nhitng dau dé
16n nay chéc chin lién quan dén nhidu gido dan gido xi nhung da s6 thoi gian, khi c6 ngudi xin gap mot
thanh vién cta nhém muc vu, hodc 1a ho dang tim kiém mot sy dong hanh thiéng liéng hodc 1a ho dén
xung t0i, thi 161 khuyén ma ho tim kiém lai phirc tap nhleu hon chi 1a vin dé biét “liéu ho phai ly di hay
khong”, “lidu ho phai pha thai hay khéng”. Nhirng van dé hiém khi duoc dat ra cach don gian nhu thé.
N6i chung, chiing duoc trinh bay cach 16 mo va binh thuong, theo hinh anh cua cudc song.

Khéc voi nhitng cudc tranh luan ndm & trang nhat ctia céc to nhat bio cua ching ta, nhitng trao doi nay
cho phép mdt cudc gap go dich thuc gitra hai con nguoi dang thir phdn dinh cach thicc hanh dong dung
ddn. Néi tom lai, d6 14, t6i tin nhu thé, nhitng cuéc doi thoai khén ngoan. Ching ta c6 dang sau chiing
ta mot lich sir dai ma nhiing cudc dbi thoai nhur thé ¢6 chd ciia chung.

LICH SU VAN TAT VE SU PONG HANH LUAN LY

Trong sudt cac thé ky, nhiing ngudi chiu phép rira da tim kiém noi cac vi hitu trach muc vu nhitng [0

khuyén thic hanh dé huéng dan cudc séng cta minh. Chang han, tir thé ky thir V dén thé ky tha X,

nhitng ngudi Chau Au khi tim kiém viée linh hudng di xin on tha thir cho t6i 16i ciia ho. Vi mong muén
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hiéu tinh nghiém trong cua tdi 16i va ndi dung cua nhiing viéc dén td1 ma ho phai thyc hi¢n, nén ho da
huong dén cac dan si. Ciing thé, tir thé ky thir XI dén thé ky thi XV, nhiing thanh vién cua Gido Hoi da
nho den cac nha giang thuyét chuyén v€ cac nhén duc va céc tat xdu dé hiéu minh tot hon va cung dé
hiéu tot hon con duong ciu do. Vé sau, ngudi ta nhd dén cac chuyén vién giai nghi hoc dé biét nhirng
gi duge phep hay bi cam lam nhu 1a c6ng nhén, tha nhan va tin hiru. Sau cung, trong vong hai thé ky
trudc Cong ddng Vatican II, nhitng vi du duoc rat ra tir hién thyc da duoc tap hop lai va duoc hé thong
hoa dudi hinh thirc cac thii ban, bang nhitng chuong khac nhau, ban vé tim quan trong luan 1y ciia sinh
hoat doi thuong cua con nguoi.

Trong su6t mdi giai doan nay, cac thin hoc gia luan 1y di dung cac sach chi nam cho cac nha dong hanh
dia phuong. Ho di viét cac “Cao giai chi nam”, tirc 1a nhitng thu ban cung cap cho cac dan si nhitng logi
161 161 chi tiét voi viée dén toi twong ximg. Thanh Téma Aquind va biét bao ngudi khac di viét nhirng
cudn “Tong Ludn” md ta nhitng nhan dic can thiét cho doi séng ngay thang. Dén lugt minh, cac chuyén
vién giai nghi hoc nghién ctru cac tru:orng hop ma cac muc tu dua cho ho va chinh nhitng muc tir nay
cling nam giit vé cac cong nhan va cac gido dan gido xir. Sau hét, nhirng thu ban nay, vi ¢6 tinh cach vu
lut, nén da it lién quan t&i chét liéu do vi muc tir cung cip nhd ling nghe céc tin hitu cia minh hon 1a
t&i cht liéu cta nha tri thirc dang nd luc suy tu. Than hoc luén 1y da thuc su bét dau phuc vu Gido Hoi.

Tuy nhién, viéc d6ng hanh luc d6 1a rat khac véi nhiing gi ma ngu:orl ta hiéu vé n6 hom nay. Céc cdo giai
chi nam, cic tong ludn, va cic thu ban khac da kheo léo thu giai quyét nhitng vin dé chinh yéu ma cac
muc tir gip phai. Mdi tht da cb gang twdng tirong ra cdc trieong hop khéc nhau ma cac kitd hitu c6 thé
dit ra cho cac vi huéng dan lrong tam va ciing la cb van thiéng liéng ctia ho. Doi khi vi huéng dan lrong
tdm nay chi phai tham khao cac ban van dé tim ra hanh vi lién quan va sy lugng gia luan ly hanh vi do.

Chua bao gio don gian nhu thé, tat nhién 1a thé, nhung diéu d6 da cb gang nhu thé.

SU KHON NGOAN, HON LA NHUNG PHAN POAN CHE SAN

Su trg giup dugc mang lai 1a hitu ich va kéu goi dén sy khon ngoan. Nhu thé, cac vi muc tur da hudng
dugc mot su tror gitip cho phan dodn khén ngoan va trong chirng muc cac 101 khuyén 13 ding dén, thi
ching dugc toa lan rong rai. Ngay luc do, cac muc tir da c6 dwoc nhiing cdu tra loi chinh xdac, vi nhiing
danh sach cac hanh dong dugc phép hay bi cim. Nhung sau nhiing thay d6i da dién ra trong sudt nhung
thap nién vira qua, nhirng thyc hanh nhu thé khong con thich hop nira. Nguoi ta hiém dén gap cac vi hiru
trach muc vu dé xin ho mot y kién dac thu nao hay dé dong khuon diu cua ho trén mot quyet dinh da
duoc quyét roi. Ngudi ta chd doiko chia sé sw khon ngoan (prudence) ciia ho. Qua thuat ngit nay, toi
khong am chi céi thoi quen xau 1a 1am cho loi ich c4 nhan thing thé : chinh nhu thé ma nguoi ta c6
khuynh huong sai 14m xem sy khon ngoan thoi gian gan day. Trai lai, dtic khon ngoan la ngh¢ thuat dua
ra nhitng quyét dinh c6 trach nhiém. Chinh nhd nhan dirc ndy ma ngudi ta co thé du dinh va thdm chi ty
dinh nhitng muc tiéu hop ly va co thé dat tdi, thich hop lam cho vuon t6i cudc sdng ma ngudi ta mudn
song, bang cach tim ra nhitng phuong thé hanh dong dic thi s& cho phép dat téi nhitng muc tiéu nhu
thé. Prc khon ngoan gitip ching ta dam nhiém cudc sdng ciia ching ta.

Khi tim kiém mot nguoi déng hanh ludn 1y, nguoi gido dan binh thuong xin duoc nang d& dé dat toi két
qué 1a dua ra nhitng quyét dinh ca nhan va, tuy nhién, khach quan. Ho ao wéc mot cudc ddi thoai lam
cho phong phu ma khong cung cap cho ho nhitng chuan muyc kh6n ngoan nhung lam cho ho 16n Ién trong
dtrc khon ngoan. Nhitng gi ho muodn, do 1a dat t61 mot quyet dinh ¢6 trach nhiém hon. Ho tin chic rang
nhan dtrc khon ngoan (ttc 1a kha ning dua ra nhitng quyét dinh c6 trach nhiém) dugc thu dac va duoc
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hoan thi¢n trong chirng muc nguoi ta suy nghi cach trung thuc dén doi thuong voi mot ngudi duge nhin
nhan vi sy khon ngoan ctia nguoi ay.

Boi thé, sy dong hanh ludn 1y da biét dén mot sy thay d6i tan can : trude Cong dong Vatican II, ngudi ta
xin cadc muc tu dua ra nhitng phadn doan khon ngoan: ngay nay, nguoi ta xin ho khai dan chinh nhitng
nguoi khac phan dinh cach khon ngoan.

TAI SAO CO MQT SU THAY POI NHU THE?

— C6 mdt doi sdng luan 1y ngay thang da tré nén mot nhiém vu co tinh phirc tap khong tuong dugc. Thu
lay gia dinh lam vi du va cach thirc ma nhiing bién chuyén nhan khau da tac dong dén né, lam cho phuc
tap cudc song cia nd dudi biét bao phuong dién : nhitng doanh nghiép gia dinh di nhuong chd cho
nhiing doanh nghiép da qudc gia voi su tang truong nhanh chong: doi song gia dinh chiu anh huong boi
truyen hinh va nhitng phuong tién truyén thong khéc, tiép can viéc ngira thai, nhitng phong trao doi
quyén ntr gioi, etc. Nhimg van dé cham dén gido duc con cai, viéc lam, gido duc va sy thoa thuan vo
chong bo budc, nhu chua bao gior co trude day, lwu tim dén mot loat nhitng thong sb.

— Ngay ndy, cac tin hitu lanh nhan mét nén gido duc chuyén sau hon nhiéu so véi trude day. Gan day,
t& New York Times da tuong thuat rang nhirng nguoi Cong giao ¢ Hoa Ky, du la da trang hay den, déu
da c6 kha nang hon nhing nguoi khac duge cap bang trung hoc va dai hoc. Tir d6, han s& sai lam khi
nghi ring ngudi nao dén xin 161 khuyén déu bang long véi mot danh sach cac gidi ran hay 1énh cAm.
Trinh d§ hoc thirc va kinh nghiém cua céc tin hiru khong cho phép nhiing chi thi hoi hgt. Nhitng gi ma
ho tim kiém, d6 1a mot su hiéu biét sdu xa hon vé doi séng luan 1y.

— Su tién bd vé nhan quyén va vé su bat phan biét ky thi, nhiing nén dan cha mai va su 1at dd céc co cdu
ap birc da dan dén y thirc rang nhitng nguwoi trucng thanh cé khd nang dan ddt cude doi ciia ho. Tuy
nhién, nhitng y tuong nay khong phai la cia riéng cia thé gidi thé tuc. Vao thé ky XIII, thanh Toma
Aquind d viét ring khong vang theo luong tdm ctia minh ludn 1a mot toi, va viéc khong vang theo lrong
tam thi nghiém trong hon 1a bi tuyét thong. Vao thé ky XX, than hoc gia John Courtney Murray [7] da
bao vé luong tam trong cac bai viét cia minh va Vatican II da tuyén b tu do t6n gido. Gan day hon, cac
giam muc Cong gido Hoa Ky [8] da khuyén khich cac tin hitu nghe theo lwong tdm ciia ho. Boi thé,
nhiing phong trao dan sy va tén gido cung nhau dong gop vao viéc thuc tinh cac nguoi duong thoi cua
ching ta trude b6n phan ciia mdi ngudi huan luyén va nghe theo lrong tim ctia minh. Vay ma nhiém vu
nay gia thiét ring ngudi ta 16n 1én trong nhan dirc khon ngoan.

Vi cubn sach nay mud6n nén hiru ich cho nhung ngu:(n nao dong hanh v6i nhitng nguoi chiu phép rira
khac trong cudc sdng ludn 1y, nén no can phai giai quyét van dé ma Gido Hoi dang dwong ddu hom nay :
lam thé nao dan Thién Chua, ma chung ta hinh thanh nén, c¢6 thé Ién Ién trong dirc khon ngoan?

Chuong 4
LOI MOI GOI LON LEN CUA NGUOI KITO HUU

Chang phai biét bao nhiéu 1an, noi mot doi vo chong, nguoi vo hodc chdng di khong kham L phd ra rang

nhitng van dé 1on lao nhét trong hon nhén 1a do sy thiéu truong thanh? Chang phai c6 biét bao nhiéu

muc tir khong biét rang nhitng kho khan phai chiu dung nhét, nhirng kho khin hat nhiéu thoi gian nhat
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va kéo dai lau nhat, déu gan lién véi tinh tré con cia mot nguoi trong nhom ciia minh? Chang phai co
biét bao nhiéu cong doan tu tri bi go bo boi nhitng doi hoi ciia mot trong nhitng thanh vién ciia minh xtr
su nhu 13 dtra con cung? Chang phai 13 ¢6 biét bao nhiéu tinh ban da tré' nén khé chiu ndi boi nhitng thai
d6 chang dirng duge ma mot ngudi da khong chiu thay d6i tir thoi nién thiéu tu cho phép minh? Chang
phai la bao nhi€u ngudi trong ching ta khong biét rang nhiing giai doan kho khan nhét trong cudc song
ctia chung ta dén tir mot sd nét cuia tudi tré ma chung ta di van con chua mubn duong dau?

Lo1 moi goi tré nén kit hiru 1a mot 161 mo1 goi 1on 1én. Chdm ngdn cua lwong tri nay, nhung ma bd ich,
lai xuét hién rat it trong lich sir dai ctia than hoc luan 1y. Ngudi ta hiém tim thiy ¢ d6 nhitng cau hoi
duoc trinh bay dudi hinh thirc thach d6 phai dap lai: “Ban tré nén truong thanh hon khong?” hay “Ban
c6 trd nén tdt hon trong Chiia Kit6 vi 191 ich cia Gido Hoi cia ban khong?” hay con nita : “Ban lam chan
ché rdi chua?” hay “Ban c6 16n 1én khong?”

Hoan toan trai lai, c6 nhitng cau hoi dugc dit ra ngan can chiing ta hanh dong: “Co phai ban da pham
t6i khi hanh dong nhu thé khong? Ban c6 hiéu rang khi lam diéu nay theo cach d6, ban c6 nguy co pham
t6i khong?” Than hoc gia John Mahoney phan dinh nhirng gi 6ng goi 1a “sy 4m anh t6i 16i ctia ching

». Ong nhan xét : “Viéc than hoc ludn Iy yéu thich dic biét mét linh dao bénh ly da ddn né dén ché hau
nhu’ hodn toan dé mdc viéc xem xét diéu thién trong con nguwdi cho cic mon than hoc khéc, dic biét cho
nhitng gi ma nguwoi ta goi la than hoc linh dao [9].”

Twr d6, khi nguoi ta dinh nghia dtirc khon ngoan, chéng han, nhu 1a su kién c6 nhiéu dé phong hay do du,
thi nguoi ta van con uu dai toi 16i dén do thiét hai cho sy 16n 1én. V& phﬁn minh, Aristote va Toma
Aquind di mé ta dirc khon ngoan nhu 13 kha ning ty dinh nhirng muc tiéu dai han hay ngan han. Kha
ning ma cach ¢ dién duoc xem nhu 14 nhan dirc cta sy 16n 1én do d6 da lanh nhan mot ¥ nghia méi mé.

CHUYEN PONG CUA TIN MUNG

Trude khi theo dudi lich sur than hoc luan 1y ndy, chung ta hiy ding lai 6 nhitng tham quyén duge cho
la hang dau trong doi séng kitd hitu, tic 1a Kinh Thanh va truyén thong than hoc. Trong Kinh Thanh,
tiéng goi budc theo Chua da ludn dwoc hiéu nhu 1a mér l6i moi goi tién téi. Thanh Phaold viét : “Quén
di chang duong di qua va lao minh vé phia trude, toi chay thang t6i dich, dé chiém dwgc phan thuong
tur troi cao Thién Chtia danh cho ké dugc Nguoi kéu goi trong Puc Kité Gi€su» (Phil 3, 13-14). Ludn
luén dang chuyén dong, thanh Phaold cho 13 thich dang hinh anh vé su vuon téi thuc ddy tién 1én trén
con dudng cuia Chua. Ngai than trach khi nhitng nguoi Galat bi vap vap va ngai n6i v6i ho: “Anh em
dang chay ngon trén nhu thé” (Gal 5, 7).

Néu Phaol6 nai dén hinh anh cuéc hanh trinh, thi d6 1a vi no c6 ngudn gdc noi kinh nghiém riéng cta
ngai vé Chua Kitd: Chua Kitd da dot nhap vao trong doi séng cuia ngai dang khi ngai trén duong dén
Damas dé bit b cac kitd hitu. Phaold 1a mot 1ir khach vi dai, trude ciing nhu sau khi ngai tr¢ lai. Khi
ngai gap Chua phuc sinh, ngai da dugc sai di trén con dudng ngay lanh, nhung bat chip tat ca, ngai biét
rang nhirng quing dudng dai doi hoi sy bén chi. Nhitng chuyén hanh trinh do Phaold thuc hién, dwoc ké
lai trong sach Céng Vu Téng Pocia Luca, lam vang doi lai nhitng chuyén hanh trinh ciia Chaa Giésu
ma, trong Tin Mung, di tién budc 1én Giérusalem. Budc theo nhitng budc chan cia Chiia Gieessu tro
thanh on goi ctia ngudi mdn dé: vi lir khach dau tién 13 chinh Chua di moi goi mdi ngudi hanh huong
theo dudi con dudng cua ngai.

Lich sit Tin Mung tran day nhitng con nguoi dang chuyén dong : cac muc dong voi va dén mang cd cling
nhu cac Dao si di theo ngodi sao: Giakéu tréo 1én mot cai cay va Lévi rdi bo ban thu thué: nguoi phu nir
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bi bénh bang huyét mo 16i giita dam dong va nguoi bai liét gap Chua bang 161 vao mai nha: ngudi con
hoang dang va ngudi cha cta anh ta chay dén gip nhau: 6ng Giaird va Nicodémé vuot qua rao chin xa
hoi dé gap Chua Giésu: Cornélié dén thim Phéré. Cac Tin Mimg ddy nhirng céu chuyén ma cac nhin
vat tién budc véi nhitng dam dong toi Chua.

Néu muén hiéu hé tai diéu gi ma luan ly cac nhdn duc de nghi mot kim chi nam cho cugc Séng, thi nén
tham khdo téc pham cia Maclntyre “Aprés la Vertu”, trong dé dng goi y rang van dé cia ludn 1y xoay
xung quanh ba cdu hoi: Toi la ai? Toi phai tro nén ai? Toi phai dat t6i do nhu thé nao? Cdu tra loi cho
méi cau héi nay cé lién quan dén cdc nhan dire. Néu ngueoi ta dwa vao danh sach cé dién cdc nhén dirc
ban 1é, thi cdu héi dau tién khong con don gian la: “Téi la ai?” nita, nhwng né tré thanh: “Téi c6 song
cong bang, tiét do, can dam va khén ngoan khéng?” Cau hoi thir hai dan vé cdu hoi thir nhat: néu nguoi
ta tw hoi: “Téi phdi tré nén ai?” thi nguwoi ta cé thé gia thiét rang cdu trd 1oi sé la: “Nguoi nao do cong
bang hon, tiét @é hon, can dam hon va khén ngoan hon.” Cau hoi thir ba co thé dwoe dién ta nhw sau:
“Noi nhitng thuc hanh dirc hanh nao ma toi phai chu tam vao dé dat téi muc tiéu nay?” Paul Waddell
t6m tdt cdu tra loi cho ba cdu héi nay nhw sau: “Du phdng ciia doi song ludn Iy la tré- thanh mét nguoi
nao do.” Chinh con nguoi do la dirc hanh.

B&i thé, nhiém vu ciia nhan dirc phai duoc dinh nghia nhu la sw thu dac va viéc van dung nhitng thuc
hanh ma hoan thién tac nhan voi tw cach la nhan vi luan ly bang viéc lam cho no hanh dong tot vé mat
luan ly. Nho nhitng thuc hanh hay nhan ducc nay, tinh cach va cac hanh vi tro nén tot hon [10].

TIEN TOI: MOT TIENG GQI VA MQT TRUYEN THONG

Cac trinh thudt cua cac Tin Mung da khong bi quén lang trong truyén thong cua Gido Hoi. Chung tro
thanh nén tang cho mét ménh 1énh luén ly méi: tién t6i. Plrc Grégodrié Ca viét: ” Khong bao gio du:cc
phép & lai mai ciing mot chd vi néu ta khong nd luc vuon Ién dinh cao, thi ta s€ truot xudng vuc sau.’
Thanh Bénado noi tuong tu: “Trén con dudng cua cudc song, khong tlen, tc la lui.” Téma Aquind dya
vao dirc Grégorio Ca ciing nhu thanh Bénadd va tom tét hai vién anh cta cac ngai nhu sau: “Dung yén
bat dong trén con dudng cta Chua, d6 1a thut [ui.”

Tiéng goi luan 1y 16n 1én va trd nén tot hon nay khong c6 tham vong bién ching ta thanh nhitng vi than.
D6 1a tham mudn cua nhirng ai in trai cdy cia vudng Dia Pang, ciia nhiing ai xdy dung thap Babel, hay
cua nhiing ai da nghi, nhu giam muyc Pélage, rﬁng nguoi ta co thé dat t&i sy hoan thién bﬁng suc luc cua
riéng minh.

Thanh Phaolé mot lan nita cho chiing ta mot giai thich rd rang: «No6i thé, khong phai 1a t6i da doat giai,
hay d& nén hoan thién dau; nhung t6i dang cd ging chay t6i dé chiém lay tat ca didu do, boi 1& chinh t6i
da dugc Puc Ki-té Gié-su chiém doat.” (Phil 3, 12). Tiéng goi tién t6i, 16n 1én, khong phai thudc trat tur
chon Iya. Chinh Chiia Kito di kéu goi chiing ta. Ngai ban cho chung ta an sung khién chung ta dép tra.
Vi Thién Chiia, chiing ta phai tién tdi.

CAI NHIN THOANG QUA VE THAN HQC LUAN LY

Cong ddong Vatican II tin 1a can thiét phai khuyén khich than hoc luan 1y “duoc nudi dudng sau xa hon
boi gido huén cua Kinh Thanh [11].” Trong phan 16n lich st cua minh, than hoc luén 1y da gan tam quan
trong cho cdc toi loi hon la sy lon [én cua cac mon dé. Tu the ky V dén thé ky X, cac tap chi nam giadi
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tr(_)ng cua céc t0i va, do do, nhitng viéc den toi thich hop. Gié tri luan ly cua mot ngu:orl da khong duoc
dénh gié theo nhiing tién b9, nhung theo nhitng toi 10i ctia ngudi d6. Tir thé ky XI dén thé ky XV, cac
than hoc gia kinh vién di viét cac cudn Tong Ludn cia ho, ching dé cap dén nhitng vin dé luan Iy xuyén
qua mdt 101 binh cht nhitng hanh vi riéng biét hon la néi tryc tiép v6i nhitng con ngudi. Tir thé ky XV
dén thé ky XVIIIL da xuét hién cac chuyén vién giai nghi hoc, duge goi nhu thé vi ho dd nghién ciru luan
Iy tir nhitng “nd” lwong tdm. Trong sudt thé ky XIX va thé ky XX, cac thin hoc gia luan 1y da binh chu
cac vi tién bdi cua ho: trong cac “thu ban”, ho da ké lai trong chirng myc nao c6 sw hoa hop gitra cac
chuyén vién giai ngh1 hoc va cac nha kinh vién vé nhirng van dé nhu thu dam, diéu hoa sinh san, trom
cap, noi dbi, ngoai tinh hay ly di.

Ca trong hai muoi ndm vira qua, cac cudc tranh luan chu yéu da tap trung vao mdt s6 cach hanh dong,
dé biét lidu ty ban than chung c6 ludn xdu hay khong, noi cach khac 1a xdu tw néi (intrinséquement
mauvaises). Néu doc céac chi nam cdo giai, cac nha kinh vién, cac chuyén vién giai nghi hoc va cac nha
soan thao thu ban, thi ngudi ta nhan thdy hang triéu tir lién quan dén cac hanh dong xdu va chi mot vai
tir lién quan dén nhitng con ngudi hanh dong t6t. Nguoi ta nhan thiy hang ngan cau hoi lién quan dén
t6i 101, nhung rét it cau lién quan dén nhirng muc dich phai theo dudi, nhitng nd lyc dan than hay nhiing
tién bo phai tim kiém.

[...] Mot s6 nguoi, nhw William Frankena va Bruno Schiiler, di cho rang ludn 1y cdc nhén dirc tw né
khong thé tao nén mét phirong phap bién ludn trong ludan Iy. Theo ho, cdc nhan dirc bi han ché vao viéc
bé sung mét phwong phdap dang 16n tai roi: ching khéng cung cdp nhitng chudn ‘mye ddc thit cho phép
xdc dinh cach hanh xir dhing ddin. Frankena va Schiiler cho rang nhing nguyén tic va nhig quy ludt la
ngan tro, trong khi do cac nhan dirc lai bang long lam cho c6 thé viéc thye hién ‘nhitng gi ma cdc nguyén
tic doi bude. Poi véi ho, cde nhéin dire ¢6 mot ddc tinh phy tro va phai sinh: can phai khuyén chiing voi
twe cach la nhitng thuece thi thich déng va can thiét cho viéc thé hién muyc tiéu ma cac nguyén tac hay cac
quy ludt déc thi doi héi. Nguwoc lai, Martha Nussbaum khang dinh rang nhitng nguoti Hy lap da thyc su
diing cac nhén dire dé danh gia nhitng cach hanh xir luan Iy : ching co thé cung cdp thude do cho mgt
hanh vi ludn Iy ngay thang. Do d6, han la chinh nhitng nhén dire, chir khéng phai la cac nguyén tic, moi
nam & nguon goc cua viéc khdm pha cac hanh xie chuan muec. Trén thiee té, nhitng nguyén tic va cdc
quy ludt phat sinh tir cac nhéan dirc: nhitng chi thi tim thdy néi dung ciia ching trong hanh dong dirc
hanh ma nhan loai doi héi. Trong vién twong ndy, cac nhdn dire hiedng dan ching ta cach thich déing
trong cudc song, trdi véi chire nang phu tro ma nhitng nguoi khdc gan cho ching [12].

CAC NHA GIANG THUYET THOI XA XUA

C6 mét vai ludt triv. Trong sudt nam thé ky dau tién cia Gido Hoi, cac vi hiru trach kitd di khuyén khich
budc theo Chiia Kitd bang cach lam cho cong doan tién bd va lam ching cho tinh yéu ddi v6i tha nhan
& day va bay gio. Ho ty hoi 1am thé nao budc theo con dudng ciia Chiia dang khi hoan toan sdng trong
thé gian. Nhitng vi dic trach cong doan nay — thanh Inhaxié Antidkia, Gioan Kim Khau, Ambrosio,
Augustmo va Grégdrid Ca — noi chung da dua ra viée giang day luén ly ciia minh trong viéc rao giang.
Cac ngai da thuc day cac kit hitu tién t6i bang cach dat nén tang suy tu ctia minh trén cac Tin Murng va
trén tleng goi cua Chua Kit6. Tuy nhién, mdt vai thé ky sau, cac vi ké nhiém cua cac ngai da dé phong
chdng lai nhitng sai lac. Cac vi tién nhiém mudn ngudi ta tién vé phia trude: con nhing vi ké nhiém thi
yéu cau nguoi ta hiy ¢ yén.
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Céc nha giang thuyét ciia nhirng thé ky dau tién chim lo thiic ddy ching ta trén con dwong tot lanh. Vi
muc dich 4y, ho kéu goi dén cac nhan drc. Khi tap trung vio cac nhan dirc hay vao viée huan luyén tinh
tinh, trudce tién, ho khong tap trung chi y vao nhiing cai by va nhitng chudng ngai. Ho quan tam dén
nhitng thyc hanh ma c6 thé lam cho ngudi 1t hanh tét hon. Chirc nang chinh yéu cua cac nhan duc 1a mai
sdc sirc manh, cho dau ching ciing giup nguoi It hanh kiém soat nhitng yéu dudi va vuot qua nhitng
thiét thoi ctia minh. Nét nhdn tich cuc va rat ca nhan nay, ma riéng biét cho cac nhan duc va nguoi ta
nhéan thiy né noi nhirng bai giang ban dau vé Tin Mung, tuong phan manh mé véi sy 4m anh toi 161 ma
ngudi ta gip thay vé sau.

Tuong quan giira vi¢c loan bao Tin Mirng va viéc goi 1én céc nhan dirc con xuét hién noi thanh Pa Minh,
thanh Phanxico va thanh Clara. Cac ngai di kéu goi rat khéo 1éo va cach rat dong vién bude di trén con
dwong ciia Chita. Khac voi cude sdng dan tu ctia cac vi tién bdi ciia minh, cdc vi dan dwong c6 uy tin
cao nay cua thé ky XIII da tham nhdp vao cac thanh phé va cac dai hoc méi moc 1én, rao gidng Tin
Mung ¢ d6 va tao nén nhitng cong doan tu tri dé thuc hién chinh nhiém vu nay. Khi ké cho chung ta lich
sir ctia viéc Thién Chuia dén voi con nguoi, cac ngai da thic giuc chung ta tién budc t6i Thién Chua.

BA CHUYEN PONG THEO THANH TOMA

Niam muoi nim sau, thinh Téma Aquind di dung viéc giang thuyét ciia minh nhu 1a ciu tric cua
cudn T 5ng Ludn Than Hoc db s cua minh, duoc phan chia thanh ba phﬁn: chuyén dong cua Thién Chua
dén v6i con nguoi; chuyén dong dap tra ciia chung ta dén vai Ngai; va cude gip g0 cua hai chuyén dong
ndy trong con nguoi cua Chia Giésu, 1a Thién Chuoa va la nguoi. Vi thé, trong mbi quan tam ctia ngai
d6i v6i Tin Mimng va dbi voi su tién bo cia tin hitu, khong ngac nhién viéc thanh Téma mo dau phan
thir hai cia minh bang ¥ tuéng manh mé nay: “Chiing ta c6 thé tom tdt toan doi song ludn 1y bang cdch
xem xét cdc nhdn dirc.” Thanh Toma, ciing nhu thanh Augustind, nhin thiy noi cac nhan dirc phuong
tién tuyét voi dé huan luyén nhitng ai doc Tin Mirng.

Nhiéu lan trong sudt thé ky troi qua, cac than hoc gia luan 1y khac nhau da thuc giuc cac dong nghiép
ctia minhtré vé véi Tin Mimg. Sy nhan manh cia ho cudi cing di dan dén 101 khuyén khich ciia Cong
ddng Vatican II va gin ddy hon da din dén mot sy quan tAm méi mé ddi v6i cac nhan dic. Do do, theo
¥ t61, cac than hoc gia luan 1y ngay nay ¢ kha nang hon glup dd cac vi giang thuyét. Khi rao giang va
day céc nhan dirc, cac vi hitu trach muc vu va cac than hoc gia luan 1y ¢6 thé cho phép tiéng goi can dam
cta Tin Mirng mot lan nita dwoc ling nghe.

Tin Mirng chi c6 thé dugc lang nghe boi nhitng ai ma, nhu ngudi Samaritand nhan hau, mong wée budc
di trén con duong cia Tin Mung. Khac véi vi linh muc va gido su luan ly cua du ngon tranh sang bén
kia duong, cho rang chic in hon 1a tranh con nguoi bi danh do song do chét kia, ngudi Samaritand da
dén gin va dua nguoi bi thuong theo minh. Chinh Chaa Giésu da tra 10 cho cau hoi duge dit ra: “Lam
thé nio t6i c6 thé c6 su sdng doi doi?” N6 hé tai tién toi trén chinh con dudng nhu Ngai.
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Chuong 5
MUOI HAI CAU HOI VE LUONG TAM

Luwong tam la gi?

Luong tam 14 tiéng néi Thién Chta noi minh, khién yéu mén Thién Chua, yéu mén chinh minh va yéu
meén tha nhan. Chinh nho Ivong tdm ma ching ta dugec moi goi phdn dodn 161 hanh xur da qua ctia chiing
ta la tot hay xau va quyét dinh nhirng hanh dong tuong lai cua chung ta.

Phdi chdng lwong tam ciing la mét thir nhw siéu nga (le surmoi)?

Hoan toan khong. John Glaser d cho thdy su khac biét gitra hai bén, cach day hai muoi ndm [13]. Siéu
nga la thudt nglr ma cac nha tam ly hoc dua vao dé chi tiéng n6i bén trong, dén véi chiing ta tir thoi tho
au va nhirng ndm dau tién cua cudc doi.

Vay, siéu ngd la gi?

Trong sudt nhitng ndm dau doi cua ching ta, nhitng ngudi cham soc chiing ta da day cho chiing ta biét
sur an toan va vé sinh. Cha me cua chiing ta, khi canh chirng chung ta lién li, ¢ ngan can khong dé chung
ta chay phia trudc nhitng chiéc xe hoi, bo tay vao 6 dién, choi dao va dé banh trén bac thém. Céc ngai
ciing day ching ta an médc gon gang, rua tay, an ubng va st dung nha v¢ sinh. Nhing chi day nay da
thudng dugc dua ra voi mot quyén uy trdi vuot hon véi quyén uy ciia ching ta, duoc bay to cach vu tu
va thuong, hién nhién, 13 bang nhing giong cang thang va buc tic.

Khi ta lam diéu gi d6 sai trai, thi ta bi phat, thuong 1a bi nhdt vao phong Thoi gian cang troi qua, thi ta
cang cam thay mot cam giac ¢6 doc va ta mudn duoc phép tro lai noi gia dinh sum hop. Ta thuong lugng
voi cha me, hira ring s& khong lam diéu d6 nira va khang dinh rang ta hoi tiéc vé diéu d6. Di nhién, sy
dau don khong phat xuat tir sai trai pham phai cho bang su c¢6 doc ma can phai cét dut.

Nhirng kinh nghiém nay tlep tuc sbng trong con nguo1 truong thanh cta ching ta, nho c6 siéu ngd. Thinh
thoang, lwong tam thuc day ching ta thay doi dé tiép tuc 16n 1én. Dbi voi mot sb nguoi, dleu d6 c6 thé
hé tai mot tiéng goi tu khang dinh minh hon, dbi voi ‘nguoi khac 1a chap nhan t6t hon sy ton thuong.
Nhung cung voi tleng goi nay, nguoi ta co thé nghe thay mot tleng no6i khac rang: “Tha nguoi dimg lam
diéu d6 thi hon, néu nguol khong mudn cam thay toi 161.” Tleng noi nay noi thong thu’orng la tleng noi
cua siéu ngd. Nhiing tleng goi lon Ién tir lwong tdm thuong vap phai nhiing de doa do siéu nga thot ra.
Va khi ta quyét dinh bat chap tat ca dé nd luc trong mdt s6 lanh vuc nao do, thi siéu nga lai xoay x6 dé
tao nén mot mdc cam t4i 16 gay nén mdt cam giac ¢6 doc dang s¢. Tham chi doi khi ta di dén chd nhét
minh trong phong, diéu nay tai dién chinh xac sy trimg phat ctia cha me.

Viy cha nghi rang mét y thirc cam thdy “cé ti” thi thudc vé linh vwe siéu nga hon la thugc vé linh
vue lwong tdm thuc su?

Diéu d6 con tiry thudc. Khi ta néi: “Toi cam thdy c6 t6i”, thi can phai ty hoi liéu ta da lam didu gi sai
trai khong. Néu céu tra 101 1a khang dinh, thi luong tdm hin 1a dang dua ra phan doan ctia minh. Nhung
néu cau tra 16i 1a phu dinh, thi d6 han Ia siéu nga dang dua ra nhiing ché trach. Thu lay vi du mot ngudi
cu X sai trai dbi véi toi tir 1au. Céac ban cua toi goi ¥ cho t61 dén noi véi nguoi ay dé anh ta ngung loi
dung t61. Ti tin tudng vao cac ban cua toi va toi nhin thay rang ho phan tich t6t tinh huéng, nhung siéu
ngd cua toi lap di 1ap lai voi toi : “Nguoi nén tir té.” Cudi ciing, t6i quyét dinh di n6i véi nguoi d6. Nhung
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tiép deén, co the la “to1 cam thay co6 td1”. Chac chdn, cam gidc nay c6 cfi ré cua nd noi si€u nga: toi da vi
pham Iénh truyén nén tu té cua nd va n6 da trung phat toi.

Ciing nhu viéc ta nhan ra su {6n tai cua siéu nga, thi ta han ciing phai nhdan ra sw {6n tai cia lwong tam.
Cai cam giac rang cac ban toi co 1y, t6i phai 1on 1én va toi can phai dwong dau voi con ngudi kho chiu
nay dén tir lvong tam. Ta cang 16n 1én, thi tiéng néi cua sidu ngd va tiéng ndi cua lwong tim thuong cang
gip nhau, thinh thoang hoa hop, thinh thoang lai bat hoa.

Phdi chdng siéu nga la xdu?

Hoan toan khong. Du sao ciing nhd nd ma ta khong chay phia trude xe hoi, khong gion choi vai cac 6
cam di¢n, ta sir dung nha v¢ sinh va rtra tay. Nhung khi ta tr¢ nén truong thanh, ta phai lang nghe mot
tiéng nodi troi vuot hon, tue la lwong tdm, nd xac dinh di€u gi tot hay xau.

Nhung tai sao lwong tim lai quan trong nhw thé?

N6 quan trong béi vi chinh nho né ma ta dap lai tiéng goi cua Chia dé trd nén mot nhan vi. Ching ta
can phai tré nén con nguoi ma Thién Chia da lam cho ton tai va cach duy nhat dé hleu chiing ta dugc
kéu goi tré nén ai, d6 1a ling nghe luong tim ma cho phép cac kinh nghiém, cac quy tic va cho suy tu
hinh thanh nén sy hiéu biét ctia chung ta vé hién thuc. Vao cudi cudc doi, chung ta s& dugc phan xét lién
quan dén luong tdm ciia chung ta, tiy theo viéc ching ta da hun luyén n6 tot hay x4u, chiing ta da nghe
theo n6 hay khong.

Phdi chiing cha dang néi rang chiing ta dwoc tw do tin tit cd nhiing gi chiing ta muon?

Khong phai. Luong tdm doi hoi yéu mén Thién Chia, yéu mén ban thin va yéu mén tha nhan. Luong
tam khong phai 1a mot tir ngit ma nho no ta tu cho phép lam tét ca nhitng gi ta mudn. Dbi khi dudong nhur
ta sir dung lwrong tam cach khong diing, nhu thé né cho cam giac lam bét ctr diéu gi. Nhung ta chi co
quyén theo lrong tAm ctia minh bai vi ta c6 bon phan gido duc no.

Lam thé nao gido duc lwong tam ciia minh?

Nhiing gi can phai biét, d6 1a gido duc lwong tdm kéo dai sudt cudc doi. Ta thuc hién didu do bang cach
dwa vao cac quy tic luan Iy dugc cha me, ngudi gia va cac gido su day bao. Ta ciing chu tim dén cac
gido hudn va cac trinh thuat ctia Gido Hoi va ciia Kinh Thanh. Ta con hoc biét xuyén qua cac cach nhin
ma mot nén vin héa truyén di. Chinh kinh nghiém ciing day dd nhiéu. Cudi ciing, ta hoc hoi tir sy khon
ngoan cuia cac ban bé va ciia cac bac thiy cua ta.

Chuyén gi xdy ra néu luwong tam cua toi noi mot diéu va Gidao Hpi lai néi mot diéu khac?

Biéu 16 sy bt dong ctia minh véi ¥ kién cua Pierre Lombard danh tiéng, thanh Toma Aquind da tuyén
b rangdi nguge véi lwong tam cia minh thi nghiém trong hon la di nguoc voi mot gido hudn cia Gido
Hoi. Tham chi ngai con di dén chd noi rang ta nén chap nhan bi tuyét thong, néu do 1a su trung phat do
vigc dd nghe theo lwrong tdm cua minh. DT nhién, c6 it gido huén luan 1y cta Gido Hoi ma can phai theo
neu khong thi bi tuy€t thong. Tuy nhién, chiung ta budc phai vang theo nhiing gido huén ciia Gido Hoi.
Néu Giao Hoi day mot didu va chung ta tin mot diéu khac, thi ching ta co nghia vu lam r6 chinh xac
nhét co thé nhiing gi Giao Hoi day va ching thue liéu luén ludn c6 ly do dé bat dong khong. Roi chung
ta phai han ché pham vi cach chinh x4c sy bt dong va dau la tam quan trong ctia n6. Cudi ciing, chinh
chiing ta phai n6i 1én nhirng lap luan lam co so cho xac tin rang cach hanh dong ciia chung ta 1a phu hop
voi tinh yéu Thién Chuaa va tha nhan hon la nhitng gi Gido Hoi day. Du sao di nira, chung ta phai gilr su
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kinh trong sau xa doi vdi gido huan cia Gido Hoi va tranh trg nén doi tugng guong xau cho nhirng nguoi
khac.

Téi c6 dwgc tw do di ngwoc voi lwong tam cua toi khong?

Khong bao gid. Thanh Téma Aquind con noi rang néu ta di nguoc voi luong tam cua minh, thi tét nhién
ta ¢ trong tinh trang toi 16i, béi vi ta di nguoc voi tiéng noi cia Thién Chua. Dé biét didu do, chi can nhd
rang di nguoc voi luong tim clia minh, diéu d6 khong gi khac hon 14 di ngugc v6i nhirng gi lwong tim
chi thi lam hay khong lam trong doi sdng cu thé.

Nhung nghe theo lwong tim minh di nhién khéng c6 nghia la c6 Iy, ching phdi thé sao?

Khong b6 budc 1a thé. Thuc ra, néu suy nghi thé, thi ta dé dang bi nham 1an. Dé sng trong su that, can
phai hiéu khung canh va nhirng hoan canh, tim ra nhitng phuong tién hanh dong thich dang va luong
trude nhitng hau qua. Néu ta quén mot hoan canh hay mot yéu td cta khung canh, néu ta nham 1an chi
mot trong nhitng hoan canh hay ta chon lya phuong tién x4u, thi ta & trong sy sai lam. Chang han, cac
bac cha me biét thuong xuyén biét bao rang nhiing chon lya gido duc ma ho thyuc hién cho con céi ciia
ho déu thiéu muc dich. Nhung ching ta chi c6 lwong tam dé huéng dan ching ta. Do 1a 1y do tai sao
chiing ta phai lién li riit ra nhitng bai hoc kinh nghiém, tir nhitng sai 1dm va tir nhirng thanh cong ctia
chung ta. Can phai cd mot cudc doi dé gido duc lvong tdm cia minh.

Néu ta nghe theo lwong tim nhung ma ta & trong sai lam, thi do cé phdi la ta dang pham tpi khong?

Khong. Ta pham toi khi ta ngimg cb ging hanh dong tot. Mdi lan, vi yéu thuong, ta nd lyc hanh dong
t6t, thi ta hanh dong theo lwong tdm ctia minh. Khi ta khong 1am nhu thé, thi ta pham ti, nhu vi tu té va
thay Lévi trong du ngdn ngudi Samaritand nhan hu (Lc 10, 25-37). Nhu Chaa Giésu day, t01 16i 1a mot
sy thiéu vang tinh yéu. Va tinh yéu nd lyc tim ra diéu thién. Nhung nd lyc tim ra diéu thién khong bao
dam la ta co ly.

Néu t6i 16i dugc dinh nghia nhu 1a sy thiéu ving nd Iyc dé dép lai cach cu thé tiéng goi cia Thién Chua
hay an sung, thi do do, can phai phan biét rd giita pham t6i va nham 1an, Mot mét, ta pham 01 khi ta
khong no lyc dap lai nhitng nguoi khac, hay ta khong lon 1én hay ta khong cb gang chlen dau voi mot
khuynh hudng xau. Mat khac, c6 biét bao 1an ma ta cb gang lam tot, tranh mot diéu xdu va thé nhung ta
that bai. Ta hoi tiéc nhitng hanh dong xdu nay, nhirng 16i 1Am nay, nhung d6 khong phai 14 toi, d6 1a
nhiing sai lam.

Néu Adolf Hitler nghe theo lwong tém ciia minh, thi nhw thé éng di khéng pham t5i? [14]

That nyc cudi. Luong tdm Ia tiéng no6i ciia Thién Chua. Xét nhu thé, d6 1a tiéng n6i ndi tm doi hoi
chiing ta hoc hoi hon, hiéu t6t hon nhitng nhu cau riéng cua ‘chung ta va nhitng nhu cau cta tha nhén cua
ching ta, va tim kiém nhitng phuong tién 1am cho cudc song ciia moi nguoi nén t6t hon, bao gdm ca
cudc sdng ciia chung ta. Phai chang nguoi ta c6 thé tin cach luvong thién rang Hitler da nd lyc hay da tim
kiém trong chiéu hudng nay?

Luong tam doi budc wée muon mé ra cho Thién Chiia va cho tha nhdn. Khi ta khong c6 sy m6 ra nay,
thi d6 1a mét dau ro rang la ta khong luu tdm dén luong tam minh va ta khong c6 gang yéu thuong.
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Phan Hai: CAC NHAN DUC POI THAN
Chuong 6:
PUC TIN

Gitra nam 1982 va 1987, t61 1a sinh vién & Dai Hoc Grégorio cua Roma. Trong thoi gian he, to61 di nghién
ctru ban toi gian va lam viéc tai gido xur ban thoi gian, hodc tai Puc, hodc tai Ao. Mt mua he no, dang
khi t6i & Munich, t0i d& quyét di Dachau. T6i muon di dén d6 vao mot ngay thir Hai, vi toi biét rang vién
bao tang trai tap trung s€ dong cira vi da 50 cac vién bao tang & Chéau déu nhu thé. Téi mudn dén Dachau
dé chi cau nguyén va trude d6 toi da nghe rang diéu d6 1a co thé trong ngdi nha nguyén ctia mot tu vién
cac nir tu, ngay bén canh trai. O cong doan dong Tén noi t6i cu trd & Munich, mdt trong nhiing dong su
clia t6i 13 tuyén ty cho cac nif tu va chinh ngai da timg néi voi t6i rang ngudi ta co thé dén cau nguyén
& d6, ngay ca ngay thir Hai khi trai dong ctra. Va chinh nhu thé ma vao mot ngay ddy may, toi da 1én
duong di cAu nguyén ¢ Dachau.

HANH TRINH PEN DACHAU

Tir chbi don xe bus c6 thé dura toi thang dén ga, toi da di bo ching duong nim dén sau cdy sd. Cang di
t6i, t0i cang tirc gian. TAt ca nhitng gi toi gap, do 1a nhirng ngdi nha tinh nho6 xinh dep voi nhirng bai o
khong ché vao dau duoc. Khong con diu vét ca tin tham kich. Toi bat dau ty hoi: “Lam sao nguoi ta
c6 thé & trong mot thanh ph c6 tén Dachau sau nam 1945? Nhirng nguo1 nay la ai ma it xac dong vi da
liy noi bach hai nay lam dia chi?” Téi ty nhu rang néu nhiing bong ma ton tai, thi chung phai am anh
thanh phd nay. Vira bude di, to1 vira nhin sang khu trai bang gach ximang va tu hoi lam sao ma mot sO
ngurdi mubn hoan toan khong biét dén nhirng cudc tan sat da dién ra ¢ day. Toi lai gan, bau troi toi den
va phia bén kia con dudng chinh dan dén trai, toi thiy mot ngdi nha thd mau trang, hoan toan mdi, co
vé thoat thang ra khoi nhirng viing nai An-po. Nhung toi tu nhii vay nhitng ké nay 1a ai ma c6 thé doi
hdi sy hién di€n cia Thién Chua ¢ chinh noi ma ho da ting t6 chirc su bién méat cach hé théng biét bao
ngudi Do thai, nguoi Ty Ban Nha du cu, nguoi dong tinh luyén i va nhitng nguoi khac?

T6i dén khu trai va d3 ngac nhién boi chiéu dai cia né. Toi bude di doc khu gach ximang dé di dén tan
phia sau va kéo chudng cia tu vién. Toi nghe mét giong noi voi toi bang tiéng Ptrc rang tu vién dong
ctra. TOi dap lai rang t6i khong phai 1a khach du lich va toi chi dén dé cau nguyén. “Dong cua”, chi nir
tu ngudi B 1ap lai. “Nhung 61 1a linh myc dong Tén va cha tuyén ty cta chi ndi rang tdi ¢6 the dén
day cau nguyen ” “Péng clra roi.” “Vay t6i khong thé cau nguyén sao?” “Hom nay la thir Hai, chiing
toi dong cura.”

Thé do, t6i dén Dachau de céu nguyén va nguoi ta lai ngén can téi. To1 quay trd Vé con ture gian hon ca
loc dén. Bau troi tiép tuc t6i den va tAm trang buc bdi cua t61 cling thé. Luc quay ve, mot 1an nira toi lai
gap ngdinha tho mau trang. Toi nghi toi khong dén day dé cau nguyén noi ngdi nha tho cua nhirng bao
chiia, t6i dén dé cau nguyén ¢ noi ma nhitng ngudi bi bach hai bi giét chét. Toi s& khong ciu nguyén
trong ngdi nha thd' mau trang nay.

Nhung, t6i nght, dau sao t6i dén Dachau dé cau nguyén. Va & day toi dang c6 kha ning d6. Phai chang

t6i sép tir bo muc dich ciia chuyén di ctia t6i? Toi biang sang dudng va budc vao trong ngdinha tho trang.

T6i nhin 1én ban thd va ¢ d6 t6i thiy Ngai. Puoc treo ¢ trén ban thd, mot hinh thé rat 16n cua Chaa Kitd

dau kho chiu dong dinh khong phai trén gd gid, nhung trén nhitng day thép gai ma ngay xua cu dan ciia
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thanh phd nay da 1am ra. D6 chinh la Chia Kitd dang chiu dau khd, 1a Nguoi Do Thai, va Thap gia cua
Ngai da dugc lam bdi nhitng nguoi Cong gido cua thanh pho. Ho da biét #0i /oi cia ho. Cling nhu khi
dot nhién nhin thay nhitng day thép gai, toi da biét toi 101 cua toi.

T61 da dén cau nguyén cho nhirng ngudi da khuat véi tu cach 1a nguoi vo tdi; va trong ngdi nha tho, toi
da hi€u rang to1 cling co toi.

Toi1 ngéi xuéng, stung s0. Trong vong mot gid déng hd, toi van bj dé nang boi tinh trang ti 16i cta toi,
sy doc 4c cua t0i, t0i 161 clia t6i. Chung dé nang t0i. Nhung ma t6i khong cam thy bi suy sup tinh than.
Trai lai, to61 cam thay nhe nhdm. Céch nao do, toi c6 cam tudng rang Chiia Kitd mudn toi biét minh tdt
hon, mudn t6i biét tinh ti tién cua 61, tinh ich ky cua t6i, nhirng xét doan dudi su chi phdi cua su gian
dir cua t61, nhung Ngai khong mudn didu d6 1am cho t6i sup d6. Toi bi quat ngd boi su dir dang chlem
ngur toi va bét chap tat ca, sirc manh, anh sang va tinh yéu cta Chua Kité khong mudn toi hu mat. Toi
cam thay tu tin ky la. Vo cung ton thwong nhung ty tin, khong phai vao chinh toi nhung 1a vao Chiia
Kitd.

Khoang mot gio sau, toi bat dau ciu nguyén cho tit ca nhitng ai t6i da timg lam t6n thuong do tinh ich
ky cua toi. Toi xin ho tha thir va ta on Chtia da cho t6i thiy chinh minh va nhan ra sy au yém cta Ngai.
T61 ro1 ngdi nha tho. Khi di ra, to1 ngém nhin bau troi, mot mau xanh tuyét dep, véi nhitng cudn may
bam lay nhau & chan troi. Lic iy, mot cau bé di ngang trén chiéc xe dap ba banh ctia minh, nhin thay toi
va da thdt ra 1i chao tuyét voi nay cua xu Ba-vi-e : “Griiss Gott !”, cdu be noi voi toi : “Thién Chua
chao don 6ng ! Toi ngdi xudng via hé va toi di khoc. Qua thyc, vao ngay hom dé, 16i cau nguyén clia
t61 da duogce chuc lanh.

GAP GO THIEN CHUA

Trudc tién, 101 cau nguyén cua t61 da dugc chic lanh boi vi toi da thyc hién né trong chén 1y, nhu toi
thue sy la. To1 da khong cau nguyén bang nhung my ngdn, bang nhitng hanh dong bac &i, nhitng 1oi
khin dao dirc. Toi dd cau nguyén véi con gidn dir cua toi, voi sy tu tin cua toi va nhiing gi toi tin 1a sy

VO t01 bat kha bac bo cua to1. T61 da khong cau nguyén nhu t61 rat thudng xuyén cau nguyen ture 1a nhu
t6i mubn 13 hay nhu t6i tin la. Trén thyc té, t6i thudng cau nguyén tuy theo ¥ tudng riéng cua toi vé
nhiing gi ma Thién Chta mudn t6i 1a. Tdi dén vai Ngai bang mot su hoa trang, mdt sy nguy trang, mot
chiéc mat na. Thé ma Thién Chua ton trong su tu do cua toi, dén ndi Ngai khong 16t bo mat na cuia toi.
Ngai dén gip toi nhu t6i trinh dién v6i Ngai. Nhung néu t6i khong chan thuc véi ban than, thi lam sao
t6i ¢6 thé thuc sy hiéu nhitng gi Thién Chtia dé nghi cho t6i khi toi dén véi Ngai?

Thién Chiia chi thyc sy cham dén chung ta khi ching ta 13 chinh ching ta. Di nhién, Ngai c6 thé ty mé
mot 161 di xuyen qua sy budng binh va nhitng muu meo cua ching ta, nhung Ngai da lu6n luén ton trong
su tu do, nhu viéc dong dinh cho thiy: Ngai da khong can thiép dé ctru Puc Kitd, hay dé ngan chin con
ngudi. Chinh trong sy tw do va si mong gion thuong ton cia ching ta ma Thién Chua cham dén chung
ta.

Thong thuong, chiing ta nghi ring dic tin 1a niém tin vao Thién Chua va né chic chin la thé. Nhung dirc
tin Kitd giao bao ham mot chiéu kich rat cd nhdn, ma ching ta phai dam khang dinh. Dirc tin khong chi
1a mdt biéu thirc, d6 con 13 mdt niém tin duge bén ré siu xa trong chung ta. Ptc tin Kitd gido doi hoi
chung ta tin vao Thién Chtia nhu chung ta thyc su 1a, véi tat ca hitu thé cua chung ta. Hanh vi dirc tin h¢
tai a0 uGc gip g& Thién Chua dién dbi dién. To6i khong thé di téi cude gip gd ndy néu c6 qua nhidu
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chudng ngai vat vé phia t6i. Boi thé, dirc tin chan that doi hoi rang chung ta tim kiém Thién Chua hang
song, bo hét di moi sy gia tao.

Trong cudn sach tuyét voi co tya dé “Till We Have Faces”, C. S. Lewis da ké lai cau chuyén vé mot
nang cong chua rat xau xi dugc ngudi cha dé lai vwong qudc cho cai tri sau khi 6ng qua doi. Em gai cua
cd la Psyché bién mét véi mot chang thanh nién tén la Cupidon. bé bét nhiing nguoi quy toc phai tén
trong, nang da tré nén mot tay kiém diéu luyén, sau khi da co nhiéu no lyc va ky luat. Nhung dé khong
gay bdi ri cho cic thudc ha ciia minh, nang da che gidu khuén mat xdu xi ciia minh dudi mot cai mat
na.

Sau biét bao nam thang chién d4u va chién thing, nang cong chua, gio day cam thiy mét moi, vo danh
va cb don, biét ring trong vung lan cén c6 mot ngdi dén cua mot vi than ma nang chua bao gio nghe noi
den Nang di vao ngdi dén va kham pha ra trén birc tuong nhirng birc tranh ké lai cau chuyén vé cudc
song va sur hanh phuc cua c6 em gai ciia minh voi Cupidon. Viée la mot minh mang mét nhiém vu nang
né nhu thé da lam cho nang ndi gian gay git va nang da gao thét 1én hoi vi than nay: “Tai sao nga1 da
cho phép mot diéu nhu thé? Tai sao chi mot minh t6i? Tai sao t6i xau xi? Tai sao to1 phai tai gioi nhu
thé? Tai sao cudc sdng ciia t6i khon khd nhur thé?” Nang khong nghe thiy tiéng dap lai va trong con tirc
gian, nang bat dau gao lén. Nang giat chiéc mat na khoi mat va mot 1an nira doi hoi cau tra 10i. Lic nang
liy n6 ra, thi nang hiéu rang trong sd nhiing ganh néng cua nang, da chua bao gio c6 ganh nang mang
mit na trude vi than, Lam sao nang ¢ thé gap dugc khuon mit cia vi than nay, neu nang khong cho
ngai thiy khuoén mat ciia nang? Cau chuyén nay tim cach lam cho ching ta hiéu rang Thién Chua 1a
Dang duy nhat ma nang cong chia c6 thé cho thiy khudn mit ctia nang. Duc tin hian da phai cho phép
nang lam diéu do.

Qué thuong, chiing ta ciing thé, chiing ta phai mang nhitng chiéc mdt na. Mot phan vi nhitng 1y do xéc
dang, chung ta x6a bo mot phan cia chinh chung ta theo cach do, khi nghi dén con cai, cac sinh vién,
cac gido dan gido xtr ctia chiing ta. Mot phan vi nhitng 1y do x4u xa, chiing ta 1am ton hai thanh danh
minh boi mdi ban tdm nhan dugc 16i khen thudng, tinh bang hiru, 1ong ton trong, tinh yéu. Nhung vai
Dang Tao Thanh ching ta, véi Pang da dung nén cho chung ta nhitng gi ching ta 13, thi chung ta tin
rang c¢6 thé t6 minh ra nhiwr Ngdi da tao dung chiing ta. Chinh & d6 ma ching ta c6 thé séng duc tin ctia
chiing ta nhu chung ta la, nhu Ngai da tao dung chiing ta. Burc tin la dich thuc khi chung ta ciing la dich
thuec.

That 1y thii, chinh khi nhitng khuén mit cta ching ta cdn hoa trang nhat ma ching ta dé roi rét di cai
mit na va di &én gip g& Thién Chua dién dbi dién. Nhu trong su gian dit cia toi hay trong su gidn di
clia nang cong chiia, chung ta tam thoi coi bo nhitng chiéc mit na ctia chung ta, chinh boi vi chung ta
khong dugc dep dé nhin. Khi sy budn chan, sy tram uit, sy phién muodn hay sy c6 don lam hai chung ta,
thi chiing ta quay vé voi Thién Chua, bi dé ning chir khong con hiéu thing nita; bi ton thuong chir khong
con hoa trang nira.

Duc tin 14 cung thanh ma Thién Chua di danh cho ching ta, trong d6 chiing ta ¢6 thé di nhu Thién Chiia
da tao dyung chung ta va chiing ta c6 thé mong wdc gip gd Ngai nhu Ngai 1a. D6 1a cung thanh ma chiing
ta co thé bay to udce mudn than mét sdu xa ctia chiing ta v6i Pang Tao Thanh chiing ta, Pang Ctru D
chiing ta va la Pang Ctru Thoat chiing ta. Nhung cung thanh nay, khi chung ta kham pha no, khong c6
g1 1a mot ngdi nha nguyen riéng tu. Nhu trong cude viéng tham cua nang cong chua ¢ dén tho hay chuyen
viéng tham ctia t6i & ngdi nha thd, d6 1a mot cung thanh day nhiing cau chuyén vé nhiing ai da tim kiém
cung mot Thién Chuia v6i cting mot sy chan thanh va long khiém ton.
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Chuong 7
PUC CAY

Néu ban hoi mot linh muc tré sau hai ndm thue thi thira tac vu licu ngai thich cir hanh 1€ rira toi, hon phéi
hay 1 an tang hon, thi toi chic chin rang ngai s& tra 10i 1a 18 an tang. Trong cac 1& hon phdi, sy chi y
cuia cac tin hiru bi phan tan : ¢6 c¢6 dau, 4o cudi, chu ré, cac cha me, etc. Trong & rira toi, c6 em bé, cha
me, va bo d& dau dugc hoi nhiing gi phdi lam, etc. Trong ca hai truong hop, thi sy kich thich dén do
nguoi ta kho tap trung.

D6i voi 18 an tang thi hoan toan khac. Sy cha y clia nhiing nguoi tham dy bi sy phién muon thu hit. Viéc
ctr hanh 1€ va nghia trang la két qua ctia mot sy lién tiép nhiing ngay dai trong d6 nhirng nguoi dang &
do6 da chiu dau budn. Ctr toa thi mét hr. Vao ¢ gitra thi c6 chiéc hom, dau rd rang cia sy dau budn cua
moi ngudi. Co modt nhu cau thic bach va hién nhién vé sy nang d& va an ui. Nhung nhitng ngudi dé tang
chi s& nhay cam nhu thé trong chirng muc vi linh myc cht ¥ dén tinh cam mat mac ma ho nghiém thay.

Khi t6i 14 hoc sinh trung hoc, t6i nhé ring c6 mot ngudi lang giéng do ba mwoi may tudi di ty van. Ba
quéa phu va con cai dén nha ching t6i dém hom d6 va mot linh muc trong gido xtr da c6 mat dé an vi gia
dinh. Ngéli thyc sy dd mong mudn bay to sy nang d& clia minh: ngai da dén ngay lap tic sau khi canh
sat goi cho ngai. Nhung ngai da to ra vui vé. Ngai dd qua vui vé. Ngai mim cuoi, cudi, vui dua. Ngai
mudén mang dén niém hy vong, nhung chi di dén két qua 1 bi tir chdi.

HAY PE CHO CHO SU PHIEN MUON

Nhiéu nha phung vy da hanh dong thiéu can nhac nhu nhau d6i vdi cac nhu cau ciia nhitng ngudi c6 tang
khi ho da stra doi nghi thirc thanh I€ an tang. Noi chung, ho di tir thai cuc nay dén thai cyc khéac. Trude
Cong dong, Gido Hoi tham dy bang 161 cau nguyén vao thanh 1& cho nguoi qua doi. Sau Cong dong,
nguoi ta bat dau ctr hanh thanh 1& phyc sinh. Ngudi ta da hoan toan chuyén tir phlen mudn sang ni€m
vui, tr mau den sang mau trang Cac nha phung vu c6 1y khi mudn dua vao mau sac cua sy phuc sinh,
nhung I€ ra ho nén 1am nhu thé ma van luu tim dén kinh nghiém cua cu toa vira mat di mot nguoi than
yéu. Lac 18 an tang, cr toa dang & trong sy dau budn sdu xa. Yéu cau ho vui mirng vé su phuc sinh khong
chi 1a phi thuc té, d6 dung 1a phi nhan.

Phung vu 1& an tang duoc tap trung vao niém hy vong, d6 khong phai la mot cir hanh niém vui. Khong
phai & cai chét cua Chua Giésu ma Pirc Maria va cac mon dé da cam théy niém vui, nhung & su phuc
sinh cta Ngai. Niém vui, d6 1a nhitng gi ma cac bac cha me nghiém thiy lic con minh chao doi. Niém
vui, d6 1a nhitng gi ching ta cam thay khi chiing ta thuc sy ¢ diéu gi ¢6. Niém hy vong 14 nhirng gi ma
chang ta nghiém thdy khi chiing ta khéng con sé hiu gi nita. Vao luic dién ra nghi thirc an tang, theo
cach tot nhat 1a c6 niém hy vong.

O nhitng 1& an tang, nhiéu tin hitu trai qua mot thoi diém khé khan. Doi v6i nhitng ai ¢6 duc tin cling
nhur d6i véi nhitng ai khong cé, thi sy phién mudn bao trum. Nhung nhiing tin hitu c6 thé cam thiy mot
cam giac bdi roi. Ho han mudn biét tai sao ho khong cam théy su xac tin vé su phuc sinh hon. Ho ngac
nhién rang duc tin ciia ho yéu kém dén do ho co thé cam thay minh bat hanh nhu nhiing ngudi khong
tin.
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Thuong xay ra 1a nhirng ngudi tin, bi dao 16n bai cai chét ciia ngudi than yéu, cam nghiém rang dic tin
cua ho khong nang d& ho nhung dung hon la dé nang ho, khi ho du mét nghi thire an tang. Chinh khi
nguoi ta ty van veé sy yéu kém ciia dirc tin ctia minh ma niém hy vong mang lay tat ca y nghia cua nd.
Vidirc cay la sw san long khéng tir bo dike tin vao luc ma, c6 thé néi nhu thé, ngudi ta khong con rit ra
duoc bat ky sy an ui nao tir do nira.

VA CAI CHET POI VOI MOT TiN HU'U?

Béy gio can phai xem xét 16i khing dinh nyc cudi nay, theo do, cai chét s& dé dang dugc chip nhan boi
cac tin hitu hon 1 boi nhitng ngudi vo than va nhitng ngudi theo thuyét bat kha tri. Cai chét cudp di
mang song ctia mot nguoi thin yéu theo cting mot cach thire ddi voi moi ngudi, véi cling mot su hién
nhién, thé 1y va tinh than. D4i véi nguoi vo than va nhitng ngudi theo thuyét bat kha tri, cai chét 1a diém
sau cting: canh cira sy séng khép lai. Y nghia ciia cai chét 1a vo phuong van hoi. Cac tin hiru cling cam
thiy cai chét nhu 1a két thac: ho khong cam nghiém vé cai chét cach it tham thwong hon. Tuy nhién, ho
khong sin sang nudi dudng cing mot xac tin nhu nhitng ngudi khong tin vé van dé sy chét. Bat chap su
mat mac, bét chép sur yéu kém cua dure tin cia minh, ho chon dé cho canh ctra su chét mé ra. Rt thuong,
d6i voi nhitng ai khoc 16c, thi dirc tin khong phai 1 mot su an i, dung hon n6 lam cho chung hirng.
Niém hy vong dich thyc, do6 14 giit gin dirc tin. Ddi dién véi cai chét, v6i tu cach la nguoi tin, ching ta
quyet dinh dimg ving trude 101 hira phuc sinh, cho dau dau g01 cta ching ta run rdy. Noi dau khong c6
mdi nghi ngo nao, sy thiéu xéc tin nio, sy b01 r01 nao, wéc mudn ném thir hon an ban duc tin nao, thi it
can nhu cau hy vong ¢ d6. Nhung chiing ta vin song trong niém hy vong, niém hy vong vé nhirng gi ma
chiing ta khong so hitu — tirc 1a kinh nghiém chac chan vé sy phuc sinh.

M6 neo dugc xem nhu 1a mot hinh anh vé niém hy vong. Khi chiing ta cam thy bi lic Iw boi nhitng lan
song, chung ta di lac huéng, ching ta bi mat phuong hudng, thi chiing ta tim thay noi dirc cdy, cai mo
neo ma cho phep ching ta kién virng trong dire tin. Chinh khi ching ta bi lay dong boi nhirng con gi6
ma niém hy vong cé thé gitp chiing ta. Nhu dirc can dam, dirc cdy 1a nhan dic cia sy kién tri, cia sy
bén bi.

Quan ni¢m vé niém hy vong nay di duoc khai trién trong Chrétiens, demain: Le visiteur [15], mot cudn
tiéu thuyét hay dugc Brian Moore viét cach ddy mot thoi gian. Vao mot thoi ky twong lai sau Cong dong
Vatican III, c6 mdt sy bat binh nao d6 duong nhu xay ra trong mdt cong doan dan tu. Vatican goi mot
vi kinh luoc dén diéu tra. Trén duong di, nguoi ta biét rang cha vién trudng, con nguoi t6t lanh va luong
thién, khong con cau nguyén duoc nira tir nhiéu ndm nay. Khi ngai ¢ gang, khong c6 gi dlen ra. Su gay
go cua nhiing chién dau ctia ngai, ma ngai giai thich cho vi kinh luoc, 14 rd rang trong subt cau chuyén.
Va ¢ doan két, trong phién ban quay phim, nguoi ta thdy vién phu dang kinh so, quy gbi mot minh trong
dém t6i, thir phat Am nhirng tir cua Kinh Lay Cha.

Cudn tiéu thuyét nay din dén nhiing 101 ndi cua thanh Phaol6 trong Thu goi tin hitu Roma cua ngai. 0
chuong VIII, mét trong nhitng doan vé niém hy vong, ngai nhan xét rang ching ta hy vong nhung gi
chiing ta van con chua thay: néu ta c6 the thay, thi do s€ khong con la hy vong nira. Ngai viét, niém hy
vong giup ching ta chinh khi ching ta yeu du01 Ngai n6i thém rang sy yéu dudi cia chung ta co thé dén
d6 tham chi do61 khi chung ta khong con biét cdu nguyén nhu thé nao. Nhung, ngai noi, chinh vao lic ma
chiing ta muon c6 thé cau nguyén (hay luu y ky: khong phai 1a khi ching ta cau nguyén, nhung la khi
chiing ta mudn co thé cau nguyén) ma Thanh Than n6i voi Chaa Cha xuyén qua nhirng tiéng rén siét cua
chung ta. Trong sy bat kha cau nguyén ctia chiing ta, chinh Thanh Than cau nguyén cho chiing ta, nhung
bang cach théng qua chiing ta.
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Trong nhiing tiéng rén siét ciia chiing ta, chiing ta hy vong. Vi rén siét ty n6 1a mot uéc mudn, mot niém
hy vong. Tiép tuc cudc dbi thoai ngay ca khi chﬁng ta déi dién voi nhitng so hii dit doi nhit cia ching
ta la mot hanh vi hy vong. Duc céy hé tai & chd van tiép tuc doi thoai, ngay ca khi ching ta khong ndi
duoc 161 nao nhung wdc mudn phat am ching van hiy con. Nhu vién phu quy gdi, bi de nang boi no6i
kinh sg, chung ta cling hy vong khi khong con gi khac phai lam hon 1a bay to u6ce mudn tin cta ching
ta. Chinh wéc mudn nay rat thuong cur ngu noi tim hon ciia nhitng ai khéc than mot ngudi than yéu.

PUC CAY NHU LA AN BAN

Chinh & day ma ching ta phai xem dtrc cdy nhu 1a mot dn ban ciia Thién Chiia. Vi néu chung ta nghi
rang nhitng nguoi c6 tang ma bam liy 101 cau nguyén trong mot 1& an tang, hay cha tu vién truong ciia
Brian Moore, hay nhiing doc gia cua Thu goi tin hitu Roma, chi hy vong vao nhu:ng stre luc riéng cua
minh, thi chiing ta bi nham 13n vé nhiing gi 1a dirc cdy. Nhu dtc tin va duc i, hai nhan dic dbi than
khac, dtrc cay khong phai 1a diéu gi d6 ma ta co thé thu dic hay 1am cho 16n 1én bang chinh ban than cua
ta. Dirc cdy, ciing nhu dic tin va dic 4i 1a nhitng 4n ban, nhitng an ban thuan tay, 14 chinh biéu 16 ciia
an sung.

Duc cay, do 1a Thanh Than ma, khi trg vé trong con ngudi mét moi, ki€t strc, so hai ciia ching ta, dang
ban cho chung ta phuong tién tiép tuc cudc dbi thoai, dimg vimng trugc nhan Thién Chia hang séng. Tat
ca nhirng gi cho phép ching ta tip tuc tin tuong trude cai chét, su nghi ngo, su thleu xac tin hay su s¢
hii déu thudc vé dirc cay. Kha ning dung vitng khong nao ning, moé neo ma cung c¢d chung ta khi chung
ta bi danh boi nhitng con gid, lam chirng cho sy hi¢n dién cia Thién Chua trong chung ta.

Néu chung ta xem dtrc cdy nhu 1a mdt 4n ban, thi ching ta thiy né nhu la mot biéu hién cu thé cua mbi
quan tam ma Thién Chia mang dén cho ching ta. Nhung chinh ¢ chd trng rdng cuc do cua su yeu du01
ctia chiing ta ma moi quan tAm niy tré nén co thé nhan thay dugc. Khi chung ta 1a nhitng nguoi d& bi ton
thuwong nhét, thi Thién Chiia ban cho chiing ta Thanh Than hy vong. Dirc cdy thuc sy 1a an ban ctia Thién
Chua cho su t6n thuong cua chung ta. Chinh khi chiing ta bi kiét strc, cam lang, bét luc, n6i cach khac
1a d6i dién vé6i su ton thuong ctia chiing ta, trong bong t6i ctia cude doi chung ta, ma Thién Chua dén
trong ching ta dé ban lai cho chung ta strc manh.

Nhung sy hién dién ctia niém hy vong khong phai la cing thang, tan nhin, cling khong am 1. N6 khong
d6t nhién bién bong t6i thanh anh sang, thinh ling thanh hung hon. Pt cdy nhe nhang nhu con gio nhe.
N6 ton trong sy tu do cua chung ta, tri tu¢ ciia chiing ta, cdc cdm xuc cua chung ta. Ptic cdy khong tude
mét chung ta khoi 6c phé binh, khoi nhirng kinh nghiém sa mac ciia ching ta, khoi nhitng s hii sdu xa
ctia chung ta. No tham nhap nhe nhang, bao dam cho chung ta sy hién dién ctia Thanh Than ngay gitra
long dau budn. Sy hién dién ém diu nay lai day sirc manh, khong phai bang cuong do nhung bang chiéu
sau. Chinh hoi thd ctia Chia Thanh Than dang dén khi chiing ta rén siét, dam bao cho ching ta rang khi
ching ta biét d&én nhitng giay phit yéu dudi 16n lao nhét, khi chung ta kiét sirc, thi Thién Chua s& khong
bd roi chiing ta.
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Chuong 8
PUC Al, ME CUA CAC NHAN PUC

Dip cudi tudn vira qua, nguoi ban tdt nhét cua toi di dugc thu phong linh muyc. No6i chung, phong chirc
14 mot bién ¢b vui ming. Nhung no6 bao gdom mot thoi khic ma t6i nhan thiy 1a thir thach. Sudt budi phu
phuc, dang khi ban t61 nam dai ¢ cung thanh, t6i da nghi den nhiéu cudce chién ddu ma anh da tung trai
qua dé dat t61 d6. Khi nhin cur chi phu phyc nay, t6i da nght rang cudc song lam cho khiém tn nhiéu va
t61 da cau nguyén dé khi dting 1én khdi nén nha da cam thach mat lanh nay, anh la mdt con nguodi moi,
duogc ciing cb boi an sing ciia Thién Chia va boi dire 4i.

Ngac nhién boi nhirng tu tudng sau kin nay, ic d6 t6i nhd dén 18 phong chirc cta toi, cach ddy mudi hai
nam. Nam dudi ra ciing mot chd do, t6i da nghe nhitng tiéng tuyét voi cau nguyén hat kinh cau cac thanh
cho t6i. Tuy nhién, t6i da cam thiy cuc ky cang thang. Toi khong dugc binh an. Toi da st rudt cho doi
1& phong chirc, toi da ludn ude ao didu do, nhung mot phin cua chinh ban than toi 1a “dang lam chién
v61 ban than t61”, nhu thanh Phaol6 noi thé. Cai phan d6 khong nghi rang t6i phai tlep tuc trén con duong
ma t6i dd ao udc hon tat ca ma: n6 dang ndi gian chdng lai Giao Hoi: no nhan thay rang t6i khong co
quyén trd thanh linh myc: né con khoc than cho nguoi em cua toi qua doi hai nam vé trude.

Bit chép tat c4, toi biét nhitng gi toi mudn, toi tin ring d6 1a wdc mudn cua Thién Chia va diéu d6 hon
tat ca nhitng stirc manh bén trong khac, dén ndi toi da cam thdy duoc thuc déy dén viéc phong chure. Khi
bai thanh ca ngung, t61 da hanh phuc va nhe nhom tién dén dirc giam muc dé thé hién vdc mubn yéu quy
nhét cua t6i. Muoi hai nam sau, khi cAu nguyén cho mot nguoi khac vao ngay phong chirc ciia ngudi ay,
t6i ty nhu : “Lay Chiia, diéu d6 khong phai la dé.”

Dé nam bét nhitng gi dang dién ra khi ta dua ra nhiing quyet dinh phirc tap nhu thé, trudc tién can phai
hiéu nhirng dong co cua chung ta thuong nudc doi biét bao va tiép dén lam thé nao duc 4i cho phép
chiing ta theo dudi nhitng dong co cao ca nhat.

NHUNG PONG CO NUOC POI

Trong cugc song, nhiéu nguoi trong ching ta biét dén nhirng khoanh khéc hay nhitng thoi gian trong do
dién ra diéu gi do dan than tat ca cac phuong dién ctia hiru thé chung ta. Khong phai cudc song tré nén
hoan toan thong nhat hay r6 rang, nhung nhiing gi quan trong ddi voi chung ta duong nhu dugc tép hop
lai trong nhay mit. Chang han, nhitng d6i vo chong vao ngay hon phdi ctia ho ¢6 thé cam thiy dot nhién
b gidng co giita ¥ thirc vé mot sy cam két dut khoat va mot thir “cudc chién ndi tdm” lam cho cam thay
nhitng doi hoi méi mé va manh mé. Ho c6 thé roi nha thd vao lac d6, nhung da s6 khong 1am nhu theé.
Céc tu si cling c6 thé c6 kinh nghiém nay, truéc hay dang khi dién ra nghi thirc trong d6 ho noi lén 10i
khén hira ctia minh, khi ho thé hién tinh chét vira trong tam vira xung dot cua sy cam két ma ho dang
thuc hién.

Nhirng kinh nghiém nay duoc dién ra khi ta thay rd rang ta dinh huéng dirt khoat trong mot con duong
nao d6 va, néu ta tiép tuc, ta sé dwoc thay déi mai mdi. Trong anh sang ruc r& cia nhitng khoanh khic
nhu thé, ta kham pha nhitng dong co ctiia minh thue phirc tap biét bao. Vi nhitng dong co, cling nhu
nhiing chon lya, noi chung déu 13 nude d6i. Ta hiém khi hanh dong bang cach dé minh duoc hudng dan
boi mot dong co duy nhit, du d6 1a nhitng diéu quan trong hay rat tim thuong.

27



Doi lac chinh khi mdt nguoi chon lwa tir bo quyét dinh néi Ién loi khan hira ctia minh, chon dugc phong
chirc hay két hon, ma nguoi ta danh gia duoc quyet dinh nay 13 phitc tap va xung dét biét bao. Nguoi ta
nghe nhitng giai thich rat ling mang ve su cam két, “su xac tin tinh ti” clia cic vo chong, cua cac tu st
hay cuia céc linh myc. Ngudi ta hiém ké hon céu chuyén xay dung ctia nhiing nguoi ma, bat chéap su nghi
ngai va xung dot noi tam, da chon lya mét hinh thirc song nao d6 va gan bé vao do. Chon lya mét nép
song dan than toan thé tuong lai la mot nhiém vy rang stc nang né, nhiéu ngudi lidu minh & d6 mdi ngay
va tiép dén van trung thanh véi quyét dinh cta ho.

HUYEN THOAI VE PONG CO THUAN TUY

Mot tdi no, toi thao luan vai cac sinh vién ctia Vién Cong nghé Massachusetts [16]. Toi n6i voi ho rang
nhiing hitu thé nhan linh ching ta khong c6 nhirng dong co thuan tay, va ngudi ta s& 4o tuong khi nghi
nguoc lai. Mot sb sinh vién dd phan umg. Ho nghirang néu nhing nha kinh doanh co6 thé co nhirng dong

co nuGe doi, thi vé phan minh, cac nha khoa hoc dich thyuc chi dugc danh dong bdi “udc muon hiéu biét
thuan tiy”. Cai nhin cta cac sinh vién vé cac nha kinh doanh hoi chan chuong mot chit, nhung lién quan
dén lanh vuc riéng cta ho, thi né ngay tho dang tha thir. Toi da khuyén ho doc céi gi d6 vé Einstein va
Fermi, hai nha bac hoc vi dai ma da khong bao gio doi su thuan khiét cua nhiing dong co nghién ctru
cta ho. Bé két thuc, chung t6i da ky két mot cudc dinh chién.

Chic chén, chiing ta nhim dén su thudn khiét, nhung ciing nhu ching ta thiéu su duy nhét ndi tam hét
strc, thi chung ta ciing thiéu sy thuan khiét trong nhitng dong co cua ching ta. Dé dat ti su hai hoa, thi
dic 4i phai tac dong dén nhirng chdn sau tham ctia hiru thé.

PUC Al

L6i quan niém nay vé duc ai co thé co vé la thudng, vi ngudi ta thuong dong hoa dic ai véi viée cho
tién khi c6 nhitng cudc quyén gop chung hay véi nhan dirc thiic dy trg gitp nhitng nguoi nghéo ting
nhét. Trén thuc té, dic 4i 1a nhan dirc két hop chung ta voi Thién Chaa. N6 khong phai duoc du dinh
“trudc tién cho nhirng nguoi khac”, nhung né din than méi tirong quan ciia ching ta véi Thién Chiia, &
ngay trung tdm ctia hiru thé ciia ching ta.

Duc i 1a nhan dirc nén tang nhét trong cac nhan dtrc. Thanh Téma Aquind goi né i “me” ctia moi nhin
dtre, vi tAt ca cac nhan duc khac phat sinh tir 6. Vi 1a nén tang, nén nd ndi vdi cudc séng nditam hon la
v&i nhitng hanh vi bén ngoai, véi tdm hdn hon 13 v&i hanh dong. N6 1am viéc ¢ hau truong. Khac véi
cac nhan dirc dwoc tha dic bang luyén tap, duc i 13 dn ban nhung khéng cia Thién Chiia, cho phép
kham pha nhiing gi quan trong hon d6i voi ching ta. N6 gitp chung ta thong nhit cac dong co khac nhau
dang ngu tri noi chiing ta, bang cach cham dén chung ta & chon sau tham nhét ciia con nguoi chiing ta.

Chang han, kiém tra bang cic dong co clia toi ngdy toi chiu chirc da cho phép t6i hé thiy nhiing ning
dong phrc tap tac dong dén td1 moi ngay tir bén trong. Chinh durc ai da gitp t6i ti€n hanh mot su phdn
dinh va tap trung vao 161 moi goi ti€n chirc. Va né da lam nhu thé trong tat ca nhitng ndm dan dua toi
dén do.
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PUC AL PO LA TINH YEU

buc ai cling gitp tré nén thuong ngudi hon. N6 kim nén ap luc cia tinh duy nga trung tam, ngan can
long thuong cam ban than thai qua, thic ddy ton trong nhiing khat vong cong bang va long trung thanh,
giup tranh ca sy litu mang 1an sy nhat nhat. Dirc ai gidng v61 mot ngudi me hudng dan chiing ta cach
au yém, nhung ciing cach cuong nghi dé chiing ta c6 thé hién than cho nhiing gi chiing ta yéu mén.

Duc 4i, do 1a tinh yéu, la chinh sy hi¢n di¢n ctia Thién Chuta trong cudc séng chung ta. Xét nhu thé, no
sang loc nhitng dong co cua chung ta, thuc ddy chung ta virgt Ién trén nhitng gi ma chung ta di c¢b dinh.
Nhu tinh yéu ctia mot ngudi me, dic 4i hoan toan huéng dén nguoi khac. N6 khong noéi voi chiing ta
nhitng gi phai lam cach cu thé: d6 1a vai tro ciia dirc khon ngoan. Nhung no thic giuc ching ta trd nén
trung tjn va cong bﬁng hon, ton trong ban than hon, tiét 4o hon, can dam hon. Puc 4i lam viéc trong
bong toi.

Thanh Téma Aquin6 da viét rang duc i gia tang dudi phuong thirc cuong do. Ngai da gang giai thich
rang nd ndm & chidu siu ciia tim hon, thuc day chiing ta thay Pang ma chung ta yéu mén. Vi duc ai co
lién quan véi tinh yéu, vi tinh cdm manh liét ctua tinh yéu ma chiing ta danh cho Thién Chutia, cho ban
than chang ta, cho tha nhan cia chang ta.

Chiing ta 16n 1én trong dirc 4i néu chung ta dap lai tiéng goi ciia Ngai. Nhitng 1énh truyén thuong ngay
ctia dure 4i khuyén khich chung ta tir t& hon d6i vi mot nhan vién, wu tu hon dén gia dinh chiing ta, va
d6i dién cach tron ven v6i nhing trach nhiém cua ching ta. Duc ai thic giuc ching ta tro nén 16t
hon bang cach tlep tuc tién bo trong viée thyc hanh cac nhan duc. Boi thé, nd nhim dén viée theo dudi
didu cbt 15i. No biét nhirng dong co cua ching ta khac nhau dén mirc ndo : n6 g& nhitng soi chi rdi cua
chiing, dé tiép dén dét nén mot sd cua ching véi nhiing soi khac. Chung quy lai, duc ai gitp ching ta
dat t&i nhitng gi ma chiing ta thuc sy mong wdc. Nho no, ta co thé, khong phai 1a khong c6 cang thang
hay xung dot, nhung trén hét cach xac tin, néi 1én nhitng 16i “xin vang” hay “tdi sdn sang va toi ao wdc
diéu d6” trong nhirng thoi diém quyét dinh cia cudc sdng.

Phan thir Ba
CAC BAN DUC
Dan nhép

Trong nhiéu thé ky, ngudi ta dd cho rang c6 bdn ban dirc: khon ngoan, cong bang, tiét do va can dam
(courage). Cach nao do, da chi thuc sy c6 hai ban dirc ma thoi, vi dtc tiét do va dac can dam dung phu
trg cho dirc cong bang. Ngudi ta da phai 1a tiét do va can dam néu nguoi ta da mudn cong bang. Vé dirc
khon ngoan, né chi dung dé xac dinh trong cai cu thé, & day va bay gio, cach sdng cong bang, quyét dinh
tiét d6 va hanh dong can dam.

Pé nghién ciru danh sdch cé dién cac ban dike, chiing ta cé thé quay vé véi thanh Toéma Aquind, ma doi
VvOi ngai, cac nhan dirc dap g cho hai tiéu chi chung: chung la ddu ciia mét doi song rdt cé trdt tw;
chiing c6 thé dat t6i dwoce cho bdt cir ai san sang thi ddc ching. Trong cdu hoi ban vé cdc ban dirc
trong Phan Thir Hai ctia bd Tong Luan Than Hoc, thanh Téma da trich dan thanh Ambrésio, Grégorio,
Cixéron va thanh Augustind va dia vao uy tin ciia ho dé chi ré vé danh xung “ban 1é” bon nhéin dirc
sau : khén ngoan, céng bang, can dam (force) va tiét dp. Nhitng nhdn dirc ndy dwoc goi la “ban 16" boi
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vi chiing la “chii yéu”, tirc la chiing khong thé thiéu doi voi nhitng ai khat khao “sw ngay thcfng cua woc
muon”, phit hop véi doi song dirc hanh. Sw ngay thang ndy la trong tam, trong ching myc “nhan dirc
khong chi ban cho kha nang hanh dong 16t, nhung né con khién cho hanh dong 16t duoe thue hién” (1-
2, q. 61, a. I corp). N6 h¢ tai viéc xép dat cac kha nang woc muon va tri tué, ma nho ching ching ta
hanh dong. Pirc khon ngoan hiedng dan Iy tri thwe hanh: dirc cong bang hwéng dan y muon hay tri duc:
dike tiét dg va can dam hoan thi¢én nhing dam mé dwgc phan chia thanh nhirng sicc manh dam duc hay
them muon va thanh nhiing sicc manh nong gidn hay hiéu chién. Bon nhdn dirc nay la ban 1é boi vi
ching xép dat du moi lanh viee cua cuge song 6 lien quan dén boi 16 hanh xir ludn Iy. Va lai, vi la chu
yeu, nén chung cung cap nhitng nén tang ciia moi hanh vi nhéan linh dwoc xép ddt cach ding déin. Chiing
la nhitng diéu kién can va dii cho phép xem mét tac nhin hay mét hanh dong nhw la dike hanh.

[...] Nguyén tic t6 chire ciia thanh Téma la theo pham trat: viéc nham cdch chung dén cdac ban dirc la
dé cho Iy tri thye hanh c6 thé dinh hwéng chii thé mot cach cu thé dén dirc cong bang. Thé ma, mot nhan
dike la cang troi viegt néu né lam cho sw thién Iy tri chiéu téa hon. Boi thé, dirc cong bang la siéu vt
theo hai cach thirc: thir nhat, boi vi & trong tém duc (appétit rationel), nén noé gan giti voi ly tri nhiéu
hon: thir hai, boi vi duy chi nd la cé kha nang diéu khién chii thé ludn 1y vira & noi chinh chii thé va vira
xét nhw la chii thé nay dwoc gdn lién véi nhitng ngueoi khdc. Vi Iy do ndy ma, theo thanh Téma, dirc cong
bang la nhén dike ludn 1y chinh yéu [17].

Theo t6i, dirc cong bang khong phai 14 nhan dirc duy nhit co lién can. Lap truong ma to6i mudn chu
truong & day cling nhu t61 da noi & noi khac [18], h¢ tai néi rang chinh dirc khon ngoan phai dan dat
chiing ta trong céc lanh vuc cong bang, trung tin va cham lo ban than.

[...] Nhu trong cudc séng, khi cé lic cic ban dirc xung dot voi nhau, thi pham vi cho nhan ditc khon
ngoan phai duwoc mo rong ra cach dac bi¢t. Trong danh sach co dién cdc nhan dire, noi ma sw hai hoa
¢6 ché hon noi nhitng nguoi duwong thoi cua ching ta, thi nhiém vu wu tién cua dirc khon ngoan hé tqi
chi ré dirc cong bang khi d6 da la nhitng hanh vi phai vmg xir, dirc tiét do khi @6 da la nhitng wéc muon
phai huong dan va dire can dam khi @6 da la nhitng cude chién ddu phdi diéu khién. Nhung trong khuon
mau ma téi dé nghi, dirc khén ngoan khong phai chi chi dinh doi hoi tuong ing voi moi nhan dirc: no
ciing phai vach ré mirc do wu tién can gan cho moi doi hoi trong truong hop co xung dot gitra chung [19].

Dirc cong bang hé tai ddi xir véi mdi ngudi cach binh ding. D6 1a nhan dirc cong binh khong cho phép
bat ky ddi xur riéng tu hay vu dai hon. Puc trung tin rd rang la tréi lai: n6 day toi dbi xtr cach dic biét
mdi ngudi ma toi ddc biét gan bo hon, ngudi phdi ngau cia toi, con cai ciia toi, cha me cua toi, ban bé
cua t6i, cac thanh vién cua gia dinh, nguoi than cua toi, nhirg nguoi thudc vé cong doan cua toi, etc.
Nhu thé, dang khi dirc cong bang hé tai dbi xir nguoi ta noi chung cach cong binh, thi dire trung tin hé
tai d6i xir cac mdi tuong quan wu tién cach wu dai. Si cang thang ciia doi song ludn Iy hé tai nhiing gi
chiing ta phai chon lira, nho dirc khon ngoan, giita sy wu tién ctia dic trung tin so voi dirc cong bang hay
sy uu tién cua dirc cong bang so voi dic trung tin. Nhitng cau chuyén hay — va nhiing cau chuyén it hay
hon — d¢ cap lién i dén chi dé nay, vi gidy phut hoi hop dén tir sy chon lra ma nhan vét chinh phai thyc
hién gilta cong bang va long trung tin, diéu nay tao nén nhitng thé doi nga to 1on. Chang han, thir lay
cudn phim Ké hiy diét II: Arnold Schwarzenegger phai tim ra chang trai c¢6 st ménh ctru toan thé gioi.
Nhung thay vi theo Arnold, chang trai quyet dinh tim kiém me minh, do Linda Hamilton dong, va ctru
ba ta. Anh ta dd hodn sb phén cia toan thé nhan loai (46 1a dirc cong bing) dé ctiru me minh (d6 1a duc
trung tin).

Nhung ciing theo cach thirc ma ching ta ¢6 nhirng trach nhiém thugc trat tw chung d6i voi mdi ngudi
(dtrc cong bang), va nhirng trach nhiém déc thi dbi voi mot sb nguoi (dire trung tin), thi ching ta cling
c6 mdt trach nhiém dgc nhat d6i véi chinh chiing ta. Trong nhiing tac pham dau tién cua t6i, toi da goi
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nhan dtrc nay 1a long tu trong (’estime de soi). Bay gio t6i goi no6 1a cham lo ban than (le souci de soi),
vi pham vi ma tir nglr nay bao phu la rong 16n hon.

D6i khi can phai chon Iya giira sy cong bang, 1ong trung tin va viéc cham lo ban than. D6 1a nhing gi
lam cho céc cau chuyén con tro nén 1y thi hon. Thir 1y vi du vé bi kich ctia ngudi Hy lap. O phan dau
cdu chuyéndntigone, thanh phd Thébes d hau nhu hoan toan bi pha hity béi mét cudce chién tranh dan
s dugc khot 1én do long han thu gitra hai anh em. Ca hai déu chét va mot trong hai nam & bén ngoai
thanh lity cta thanh phd ma khong c6 md phan Vitha linh m6i dé tan dung didu d6 dé thong nhat thanh
phd dudi quyén luc ciia minh va 6ng da hong hach truyén 1énh rang khong co ai dugc tham gia vao bat
ky hoat dong chién tranh nio nita, bao gdm ca hoat dong chon cit nhitng thii linh n6i loan. Bat ky ai vi
pham luat nay thi s& phai chét. Van dé ctia Antigone, d6 13 ¢6 ta phai chon giita sy vang phuc quy luat
cong 1y co gid tri cho hét moi nguoi va viée chon cat cho anh trai ciia minh, ma s& c6 thé dan ¢ ta dén
chd mat mang. Ca ba trach nhiém déu duoc gin lién & day.

Nguoi ta ciing nhan thay cing mot cang thang tam dién & mot thoi diém ciia cudn phim The Scent of a
Woman. Hiéu truéng ctia mot truong trung hoc 14 nan nhan ctia mot tro dua dang so. Nhidu hoc sinh di
pha hoai xe cta ong ta, nhu:ng chang bi nhin thay bai mot trong nhirng nguoi ban cung 16p cua ching.
Do la mdt sinh vién tai gioi, nguoi ma vi hiéu truong da dé nghi viét mot thu gisi thiéu cho dai hoc
Havard. Ong hiéu truong biét rang chang thanh nién biét nhitng ké gian va doi anh ta thong tin cho
truong biét. Nhung anh ta, du nhan thiy rang yéu cau ctia 6ng hiéu truong 1a chinh dang, cling cam thiy
long gdn bo trung tin voi cac ban be cua minh (ma khong cu xur phu hop véi cong bang) Suw xung dot
ngi tam cang ngay cang trd nén manh liét khi anh ta biét duoc tir vi hiéu truong rang néu anh ta khong
hanh dong theo dirc cong bang, thi ong hiéu truong s& goi mot bue thu tir chdi cho Havard, didu d6 sé
hity hoai twong lai ctia anh ta. Do d6, chang trai phai chon lya giita sy cong bang, 1ong trung tin va viéc
cham lo ban than. Chinh dtrc khon ngoan s& day cho anh ta quyét dinh tét.

Trong so d6 cua toi, boi thé, duc tiét do va dic can dam van la nhirng gi chung di 1a trude day, tic 1a
nhitng nhan dtc phu trg. Tuy nhién, ching khong chi cho phép ching ta khon ngoan va cong bang,
nhung con trung tin va cham lo cho ban than nira.

Chuong 9
NHAN PUC TRUNG TIN

Noi moi gia dinh c6 hon mot nguoi con, nguoi ta du kha déu dan vao mot cude 1oi qua tiéng lai ma co
thé dugc dién tién nhu sau. Trudc tién, sau nhiéu tiéng gao, nhitng tiéng kéu la hay nhirng tiéng rén siét,
thi nguoi ta nghe tiéng kho chiu ctia mot trong cic bac cha me: “Tai sao con van con chua hoa thuin
dugc voi chi cua con?” Bén kia tiéng on ao, cling dugc bay to, cach mét moi va thit vong, udc muén
rang con cai song chung hoa thuan hon. Nhu:ng dua con, khong bao gi¢ chiu khuat phuc, lai tiép tuc
khang cu, bién ho cho su vo tdi va tranh cii: moi vin dé déu dén tir chi cua no! Vang vong lai Adam
trong vuon Eden, n6 dap lai: “P6 13 161 cua chi” Cubi ciing, ngudi cha hay ngudi me, bang mot sy logic
hoan hao, 1JAm nhiAm cau cudi cung: “Ba/me coc can biét nhiing gi chi con da lam; ba/me chi mudn rﬁng
cac con ngung cdi nhau nhu thé.”

Gi6i tinh c¢6 thé thay doi, nhung kich ban thi khong. N6 thé hién mot udc mudn cin ban cua cac bac cha
me doi véi con cai cua ho: chung hdy hoc bi€t guy men lan nhau. Vi the, ho tim cach 1am cho ching yéu
thich doan nhoém bang nhiéu sinh hoat. Ho choi véi chung, dua chiing di nghi hay di dao, lam cho chung
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hiéu dau 1a sy dong gop ciia mdi nguoi trong gia dinh, thiic giuc chung tham gia vao cac nhiém vu ndi
trg va ganh lay trach nhiém, giup ching thuong lwong nhing khac biét cua ching, ghi khic vao tam tri
chiing tam quan trong ctia nhitng nhugng bo. Nho nhitng luyén tap, nhitng thuc hanh nay, cac bac cha
me khai mé cho con cai cia ho vao hanh phuc séng chung. Lam nhu thé, ho di nguoc voi ban nang ban
dau thuc day nhiing dira con doi nhitng gi ching nght la thu¢c vé chung; tréi lai: ho mubn cho ching
thay rang doi song 1a thoa mén hon, phong pha hon khi ngudi ta la hai hay ba nguoi cung nhau. Khi thiy
tat ca cac nd luc nay, nguoi ta hiéu 16 hon su buc tirc cua cac bac cha me khi ho kéu 1én: “Tai sao cac
con van con chua hoa thuan dugc voi nhau?”

GIAO DUC LONG TRUNG TiN

Céc béc cha me, 1a nhitng gido su ludn 1y ddu tién, gido dyc nhin duc trung tin cho con cai ciia minh. N
s& 14 rat quan trong ddi voi chiang. Chinh nho né ma nhitng mdi lién hé tinh cam, dugc chira dung trong
moi quan hé, ngay cang tang truong va dep 1én, dit d6 14 voi ngudi phdi ngiu, cac ban be, cac thanh vién
trong gia dinh hay cta cong doan, cac dong nghiép hay cac dong huong.

Cho dén mot thot ky gin day, nhan duc trung tin da it khoi lén mdi quan tdm noi cac gido su luan ly
khac, bat chip nd luc clia cac béc cha me. Chic chin nguoi ta da biét rang “nhiing bat trung” 14 x4u vé
mit ludn 1y: trén thyc té, ngudi ta da day cho chiing ta rang khong dugc din than trong nhitng thyuc hanh
nhur thé. Nhung khi nao thi ngudi ta di day cho chiing ta cach tich cuc thyuc hién nhirng hanh vi ciing cé
dire trung tin? Khi nao nguoi ta di thic giuc ching ta van dung nhirng sinh hoat rat luan 1y nay: di dn
t61 voi mot ban géi, goi dién cho nguoi yéu, chia s¢ mot thoi khéc hanh phuc ‘hay bat hanh v6i mot nguoi
ban, di dao véi mot dong nghiép, an trua voi mot nhan vién, thao ludn mot van dé voi mot ngudi ba con?
Khi nao ching ta da nghi rang di dén mot 18 sinh nhét, xem phim, trong mdt cong vién hay du lich la da
thudc vé doi song luan Iy? Ching ta nhin nhan rang nhirng sinh hoat nay 1a dé chiu va thudc vé lanh vy
x2a hQi, nhung chung ta it coi chung nhu thudc veé pham vi luan ly. Vi du moi 1y do, bao lau mdt sinh hoat
khong lién quan dén van dé cong ly, cong bang, quyén va nghia vy, thi xem ra n6 khong thugc pham vi
luan 1y. Tuy nhién, cach nhin nhu thé 1am cho chiing ta mat di (hay c6 thé quén di) tac dong ctia nhing
tap luyén luan 1y dAu tién ma cha me clia chung ta da day dd chung ta.

T61 coi dtrc trung tin nhu 1 ban duc dau ti€n cia cac ban dirc, ma moi kitd hiru déu dugc kéu goi rén
luyén. Nhitng nhan duc khac sé dugc lan lugt nghién ctru vé sau. Nhung sau khi da ban vé cac nhan dtc
ndi chung, bay gio da dén lic xem xét chiing cach chuyén biét.

TRO NEN VUA CONG BANG VUA TRUNG TIN

Cach ddy hai muoi ndm, gido su Lawrence Kohlberg da dé nghi cho cc nha gido duc mot khudn mau
phét trién luan Iy trong sau giai doan, nham lugng gia nhitng thanh qua cia mot nguoi trén binh dién
luan 1y [20]. O giai doan cudi, nguoi nay coi nhu 1a xac dinh cac doi hoi cua cong bang mot cach doc
lap voinhiing chuan myc duoc thiét 1ap boi mot xa hoi hay mot ca nhan. Cach kha thuyét phuc, Kohlberg
da cho thay rang muc dich cua doi song ludn 1y hé tai viéc dat t6i quyén tw tri bang cach biét nhin nhan
nhiing gi phai la. Mot s6 nhan vat ndi danh, ma uy tin luan 1y ciia ho da trd nén huyén thoai, duong nhu
da dat ¢én muc dich nay: trude hét 1a Chiia Giésu, nhung con Socrate, Thomas More [21], Gandhi hay
Martin Luther King, trong s nhiéu ngudi khac.
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Céc phu nit dai hoc di chong ddi lai khuon miu ciia Kohlberg. Va lai, d6 i mot trong nhiing dong nghiép
cua 6ng, Carol Gilligan, nguoi déa bay to, cach day mudi nam, 101 phé phan triét dé nhét trong cudn sach
cua minh/n a Different Voice. Gilligan nhan x¢ét rang nhung cudc nghién ciru vé tri giac ma nhitng nguoi
nam va ngudi nit ¢ duge vé can tinh ctia ho 1am ndi bat 1én mot khuynh hudng chung: nhiing nguoi
nam chu tdm dén nhirng gi ho lam va nhiing gi ho thé hién, dang khi ma nhitng nguoi nit, phan 16n thoi
gian, ty miéu ta theo nhitng mbi quan hé ma ho thuc hién; nhitng ngudi nay ciing nhu nhirng ngudi kia
chan ghét lam cach khac. Phén biét gitra ngudi nam va nguoi nir tir nhirng pham tru rong 16n nhu thé
khong phai 1a khong dit ra van de nhung, bat chip tat ca, Carol Gilligan d lam ndi bat mot diém quan
trong. Cach médc nhién, ba go1y. rang mdi ngudi phai c6 hai ban tam 16n trong cudc song: mot mat, song
cong bang va tré nén ty tri di dé xac dinh lanh vyc lun 1y; mat khac, séng trung tin trong cac mdi quan
hé dé khong tu ¢o lap va dé nhin nhan ngudi khac nhu 1a mot nguoi ban chir khong nhu mot bon phan
phai thyc hién. Béi thé, moi ngudi déu cé hai muc tiéu cha yéu trong doi song luan 1y: cong bang va
trung tin.

TINH BANG HU'U, CHIA KHOA CUA POI SONG LUAN LY

Trong s cac tic pham gan day cuia cac thin hoc gia luan 1y vé nhan dirc trung tin, ¢ hai tic pham dang
cho chiing ta chu ¥. Trong tac phim Friendship and the Moral Life, Paul Waddell kham phé lai gido
huén cua Aristote, cua thanh Augustind va cua thanh Toma Aquin6 vé tinh bang hitu, ma, cach thuyét
phuc, 6ng cho thy rang cac luan Iy gia thoi xua da hiéu thau tim quan trong ctia nd. Chung ta c6 khuynh
hudng nghi rang cu xur ¢6 luén 1y that la kho. C6 1€ do 1a 1y do ma chung ta twong rang tinh bang hitu
khong thudc vé lanh vyc ludn 1y. Nhung khi ta nhan thiy rang cac nha dai tu tuong nay da xem tinh bang
hitu nhu 1a chia khéa 16i vao doi sdng luan 1y, thi ta c6 thé coi doi sdng luan 1y nhu 1 nhan ban hon
nhiéu, 16i cudn va sdng dong hon nhiéu. Noi tom lai, ta hiéu rang ludn Iy lién quan dén doi thuong.

V4 lai, nhitng nghién ctru cuia Waddell nhdn manh mdt khia canh thuong khéng dwge ngueoi ta chii y dén
trong doi song ciia Chila Giésu. Ngai khong bing 1ong véi viée day do va chira tri nhitng ai budc theo
Ngai ma thoi. Ngai lam cho ho tré thanh nhiing ngudi ban cua Ngai, tap hop ho, gidi tri, vui cuoi va an
ubng véi ho. Gia tri ma Ngai danh cho nhitng cudc gap g0 voi cac ban hitu cua Ngai la r6 rang dén do
cac bac thay ctia Lé Luat di cam thay d6 1a guong x4u. Tuy nhi€n, d6 h¢ tai 1a nhirng sinh hoat luén ly.
Ciing nhu cudc doi ciia Chiia Giésu da thiét 1ap mot chuan myc méi — chang han, nén cong chinh nhu
Ngai 1a cong chinh —, ciing thé, chiing ta dugc kéu goi budc theo Ngai trong linh vyc nay, tirc 1a sdng
tinh bang hitu theo cach ctia Ngai.

Margaret Farley nghién ctru nhiing khia canh khac nhau cua dirc trung tin trong tac pham Personal
Commitments: Beginning, Keeping, Changing. Bing 16 hur ciu, ba dd mo ta cude séng ciia mudi nhan
vat khac nhau va quan tam dén toan bd cong viéc ma mdi ngudi dau tu vao ngh¢ thuat trong quan. Ba
cho thay rang dic trung tin doi hoi phai c6 nhitng thyc hanh cu thé dé phat trién. Cha me cuia chiing ta
da day chung ta danh gia cao su gan giii vi nguoi khac bang nhidu sinh hoat, va ching ta phai lam nhu
thé néu ching ta mudn tién b trong linh vyc twong quan. Trén thyc té, ngay ca khi n6 chi h¢ tai thyc
hién mét mo1 twong quan ma thdi, thi ching ta phai van dung moi loai phuong tién dé glao tiép, chia s,
song chung, cho di va lanh nhan. Va nhu cac bac cha me kinh nghiém diéu d6 voi con cai ciia minh, thi
chiing ta biét rang nhitng 16i ng xir nhu thé khong duong nhién, ciing khong dé dang.
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TAP LUYEN PUC TRUNG TiN

Nhirng nhan xét nay tro lai voi nhiing cude trao d6i thong thudng va thudng xuyén giita cha me va con
cai, ma duong nhu rat gy buc boi, nhu ching ta da goi 1én trén day. Khi cac béc cha me yéu cau con
cai ciia minh song hoa thuan voi cac anh chi em cta chung, thi ho vap phai 16i kéu ca cia nguoi nao do
cho rang minh bi d6i xir bat cong. Trong truong hop duoc trich dan trén day, cac bac cha me muon dtra
con cua minh cu xur thién cam voi chi/em cua nd, nhung no lai mudn rang cac quyén cua n6 can duogc
bao vé&. Su 16i cuon vi sw cong bang nay khong dugc danh gla thip. Triét gia John Rawls [22] da chd ¥
dén nhitng gi ma moi bac cha me di nhan thay, rang cau ndi luan 1y dau tién ma mot dira con thot 1én 1a:
“Khong cong bang”. That 1y tha, 1oi dién ta dau tién thudc ban chét luan 1y khong hé tai viéc nhan ra
nhitng gi 1a cong bang, vi mot dira tré rd rang van con chua c6 kha ning xac dinh diéu d6. Trai lai, no co
thé nhan thay nhitng bat binh dang hay nhitng khac nhau va thé 1a kéu 1én: “Tai sao no lai ¢6 hon con?”
Cau tra 161 khong quan trong, né s€ ndi thém ngay lap tire: “Khong cong bang.” Mubn day dirc trung tin
trong nhirng diéu kién nay khong phai 1a diéu dé dang.

Hoc hoi dure trung tin ciing khong phai d&. Chung ta thudong nhan thay rang viéc dan than la kho khan.
Nhu nhiing
dira con, nhitng bat binh dang lam cho chung ta phién long; chiing ta dé chimg nhiing thoa hiép; chiing
ta mu6n co sy kiém soat; chiing ta tinh toan nhirng gi chiing ta cho di dé chac chan linh nhan duoc it ra
1a didu tuong ty; chung ta thich lam moi thir cung nhau trong chung myc do6 la nhiing gi chung ta yéu
thich; rat thudng, vi mién cudng, co thé noi thé, ma chung ta chia sé cudc sdng cta chung ta voi ban be
cta ching ta.

Do d6, dat dtc trung tin ¢ trung tam cua doi séng ludn 1y s& moi goi chung ta mé dau nhitng thuc hanh
va thyc hién nhitng luyén tap cu thé cho phép hiéu t6t hon va song tét hon nhitng gi ma Chua Giésu va
cac bac cha me ctia ching ta dd day cho chung ta: cing nhau lém Ién. Boi thé, ¢6 18 s& phai goi dién thoai
thuong xuyén hon, viét thu hon, lam bép thuong xuyén hon, sin long di dao hon, ngdi lai lau hon véi
mot nguoi ban. Co I€ cling s€ phai vit bd thoéi quen tinh toan va do luong nhitng gi ma “nguoi khac”
lam hay khong lam. S& phai lam cho su kéu ca “né ludn c6 nhiéu hon con” im tiéng trong chiing ta. Trai
lai, s& phai ling nghe tiéng noi truong thanh dang doi hoi chiing ta “sdng hoa thuan tot hon”.

PUC TRUNG TIN TRONG GIAO XU

C6 vé khong co gi, nhung ngudi ta dd quan tam dén tiéng noi ndi tAm nay bang nhidu cach thirc. Thir
ldy gido xtr lam vi du: nhan vién ludn dang gid, dng tir ma nguoi ta ¢o thé trong nhd dé dam nhan nhiém
vu thudng ngay ctia minh, chang trai dén gitp 1& ban sang khi troi lanh, thira tac vién Thanh Thé mang
Minh Thanh Chtia cho mdt bénh nhan, tinh nguyén vién canh chirng mét nguoi hép hédi, cha me tham
gia vao viéc thic tinh duc tin, thanh vién cua hdi Alcooliques Anonymes chuén bi cudc hop mat, gia dinh
cung cdp thirc an dy trit cho nha bép, giang vién gido 1y giang day dirc tin ma minh tin, tit ca nhirng
nguoi do dang thuc hanh duc trung tin.

Trong khu vuon cua gido xu cua toi, mdi ndm vio thang Nam, cha s& cho dung mdt cin 1éu dé che cho
ba cudc hoi hop lién hoan. Vio tbi dau tién, ngai dai mot bira an dé cam on sau tram thién nguyén vién
va cOng thém glao xu. Trong bu01 t61 thir hai, nga1 tutap tat ca cac linh muc cua gido phan dé nu:(mg thit
an uong ngoai troi. Va vao t01 cudi cing, ngai da moi tat ca gido xir den dung blta com ngoai troi. Nho
kinh nghiém, cha s& nay biét rang thoi quen quiy quan bén nhau 1a ngudn mach ctia mot niém hanh phuc

dich thue.
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Chuong 10
PUC CONG BANG (LA JUSTICE)

Ban hily tuong tuong mot thé gioi trong d6 tat ca nhirng gi ban lam déu bi kiém soat. Du ban di déu,
luén c6 mot nguodi theo sat dé ngan can ban. Du ban lam gi, [uén c6 ai d6 ndi vdi ban “DPung!”. Va du
nhitng tinh cam cta ban co thé 1 thé nao, thi déu c6 ngudi & d6 dé truyén 1énh cho ban cuoi, ngung
khéc, di ngti hay vui choi cach tir té. Khong ai c6 thé tiép tuc sdng lau dai trong mot thé gidi doc tai nhur
thé, thé nhung do6 1a nhitng gi ma da sb trong chung ta di lam trong vong 5 nim dau tién ciia cudc doi
chiing ta.

Trong nhitng ndm ma chinh nhirng nguoi khac thiét 1ap cac quy luat, thi ching ta 13 nhitng nguoi bat
lyc. Cubi ciing chiing ta di hoc biét nghé thuat thuong lugng véi nhitng ké doc tai. Ching ta da bat dau
bang cach dit ra cdu hoi: “Tai sao?” Ngoai nhiing tir “ba” va “me” ra, thi khong c6 tir ndo di dugc in
ddu sau dam nhu thé. Khi dung tir: “Tai sa0?” chung ta di ngung tiép nhan cac quy luaflt mot cach thu
dong. Chung ta bién viéc giai thich thanh diéu kién vang phyc cua ching ta. Tt “7gi sao” tan pha nay co
1& 1a tir nglt ma cac bac cha me mét moéi mudn loai bo nhat khoi tir vung cua con cai cua minh. Thé
nhung, nhitng dira con ma la chinh chang ta luc do, khi sir dung no, da hoc blet rang nhitng 161 giai thich
xoang xinh tao nén nhitng quy tic phi Iy. Piéu d6 di cho phép chung ta hiéu rang nhitng quy ludt khéng
phai luon luon dung.

Khi chung ta con nho, chiing ta ciing da tap ban bé nhing quy ludt giita cac tré em v6i nhau. Noi chung,
sw xam nh@p vao ngh¢ thuét thwong lugng voi cac anh chi em, v6i cac anh em ho hay véi ban bé chi 1a
chdc lat. Thuong thuong c6 mot moi bat hoa ndi Ién va mot ngudi trong nhom di quyét dinh ngung cac
phi ton, nhung dong thoi nguoi 4y da hoc biét méach lai. “Tao s€ di mach me” 1a nhing 101 day de doa,
dugce thdt ra, dang khi, chi con lai mot minh, ching ta lai quyét dinh rang, chung cudc, diéu d6 di dién
ra tot dep dudi quyén ciia nhirng ngudi 16n hon 1a véi nhitng ngudi ngang hang véi chiing ta.

THUYET PHUC VA THUONG LUQNG

Doi khi chung ta hoc thuong lugng véi nhitng ngudi 16n tudi, nhur nhitng ngudi trong tré trong gia dinh
chiing ta. Chang han véi ba: khi chinh ba trong nom chung ta, thi chung ta lam cho ba nghet hoi bang
nhitng nu hon cta ching ta. Dong thoi, chung ta thuyét phuc ba 1 tin thac vao sy mém déo cua nhirng
phan x¢ét cua ba. Cha me ching ta da ¢ sirc dé lai ¢ ‘nhirng 101 khuyén bao nghiém tac” kiéu mau nhung
chiing ta biét rang vi ich loi ctia moi ngudi ma ba dé cho 1ong khoan dung ctia ba ngy tri sudt dém. Sy
thim nhap dau tién ctia chiing ta vao thé giéi doc tai ciia nhirng ngudi 1on day cho ching ta stitc manh
ctia su thuyét phuc trong nghé thudt thiong heong.

it 1au sau, khi chung ta mudn thirc dém va cha me ctia chung ta khong chiu, thi ching ta lai quay vé cha
me dé str dung k¥ thuat mic ca moi ciia ching ta: “Nhung ba di dé cho chiing ta xem chwong trinh nay
thang vira rdi.” Thét cuc ky hiéu qua khi noi véi cha me chiing ta rang trén thyc té, ba t6t bung hon cha
me. D1 nhién, ching ta biét rﬁng can phai chon lya thoi diém thich hop.

Nhung da c6 nhitng nguoi trong tré khac véi ba. Trong mdt s6 truong hop, dac biét khi do khong phai
14 mot thanh vién cua gia dinh va anh hay chi trong tré dudi hai muoi tudi, thi gio1 han thu doan v€ mat
thuyét phuc va thuong luong da tré nén vo cung phirc tap. Chiing ta da biét rang ngay ca trude khi co
tréng tré vugt qua ngudng clra ctia can nha, thi co di phai duong dau véi ba nghia vu. Trudc tién, néu
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chiing ta khong bang 1ong vai o, thi co s& khong tro lai, diéu nay khong phai 1a truong hop cia ba. Tiép
dén, co trong tré dé kiém tién, va co phai thoa man khach hang, cé thé n6i nhu thé, vi co su canh tranh.
Sau cung, ¢6 khong phai hoan toan 1a mot nguoi 16n. Chung ta da biét rang nhitng ngudi tré thi it buon
chan hon 1a nhitng nguoi gia hon ma 18 thoi cta ho da duoc xac lap, va, nhu chung ta, ho da c6 sy uu
tién va su di ung cua ho. Trudc mét chung ta, didu d6 s& mé ra nhitng kha nang thu vi.

Vi vay, dién thoai, nudc d4, ti lanh, cic ban trai va ban gai, cdc chuong trinh truyén hinh, tat ca déu da
khong tranh khdi nhitng cudc thao luan. Khi tim kiém loi ich cua co trong tré, chiing ta khong chi tim
cach treo hodn quy luat, nhung ching ta con mudn chinh ¢6 ta ban b6 nhitng quy ludt dé co thé budc
vao trong tién trinh bang cach tao nén nhirng quy luat méi, ching han bang cach quyét dinh ai c6 quyén
chon Iya chuong trinh truyén hinh, ai xac dinh nhitng quy luat cta cudc choi, ai s& di ngii trudc tién va
ai duoc tuyén bd 1a gioi nhat. Do 1a lan dau tién ma chung ta da thiét 1ap nhitng quy luat nhu 13 nhimg
nguoi lon.

Néu 6 trong tré to ra cwong nghi va bang long voi nhitng 161 khuyén bao nghiém tiic, thi chung ta khong
vi thé ma mat di niém hy vong.

Chung ta ling nghe trong phong ngu cua ching ta, cho doi thoi diém ma co ta dung dién thoai, lay trom
do tu lanh hay c6 sang kién nao d6 thudc loai nay. Lic do, ching ta s€ di xudng va thot 1én nhitng 101 ¢6
toan quyén: “Toi s& khong mach diéu dé véi ba me.” Sau nhidu niam kinh nghiém, chung ta co du tin
tuéng vao ban than dé hiéu rang, trai véi nhitng gi da dién ra trude déy, tha thuong luong con hon la
méch lai. Chang ta chi mach lai néu c6 trong tré thiéu lwong tri.

Niam thang cang troi qua, chiing ta cang tién b trong nghé thuat xay dung nhitng quy luat va nghé thuat
thuong lugng. La gai hay 14 trai, thyc hanh ciia chung ta da tré nén tinh té hon. Khi chiing ta khong trao
d6i nhirng tAm thiép c6 hinh ciia cic cu thu bong da, thi d6 1a nhirng chiéc 40. Chung ta thich tho 10
nhitng diéu cuc ky kin mat, chung ta quyét dinh ngudi nao di dén budi tiée khiéu vii nao, va ching ta
chon Iya phe nhom ciia chiing ta. Khi tim cach thuong lwong cac mdi giao hao cua chung ta, chung ta
thuong gieo ric mbi bat hoa. Chung ta di thit vong, chung ta cii nhau va doi khi chiing ta bo cudc.
Nhung ching ta khong chiu khudt phuc va ching ta lai bat dau thuong lwong, véi mot dbi tac khac tiy
tinh hinh.

Y THUC VE SU CONG BINH (équité) [23]

Khi tap thwong luong hay xay dung cac quy luat, chiing ta da hoc biét rang, trong mdi quan hé, khong
phai chi chon lya thdi diém thich hop, chimg t6 sw khéo Iéo, sur thuyét phuc va I& phai nhung ¥ thirc vé
su cong binh cling can thiét. . Trong bat ctr hoan canh nao, sy cong binh d3 xuét hién cho chiing ta nhu la
mot quy ludt ngam nhung nén tang. Trén thuc té, d6 d la nhu thé chiing ta biét nd theo ban ning. Chiing
ta dd noi & trén, biéu 16 dau tién vé y thuc luan ly du:oc dién ra noi mot dira tré khi, ddi dién voi mot
hoan canh dic thu, nd tuyén bd: “Diéu do bt cong”. Khi chi rd bat cong, ching ta hoc biét xac dinh
nhiing gioi han cua diéu khong thé chép nhan dugc. Cho dau diéu d6 van con mo hd vao thoi do, nhung
chiing ta van biét nhan thay rd su bat cong khi ba cho phép nguoi ba cung duge thire dém mudn hon,
hay nguoi trong tré da khong phan tmg trude nhirng tiéng kéu on a0 ciia dlra em trai hay ciia dira em gai,
hay khi mot ngudi ban d tiét 16 bi mat.

Va lai, dbi voi da sb, mudi i gioiran la nhitng ludt cam lién quan dén nhirng hanh dong bat cong hay Xau
xa. Ta khong dugc tho ngau tuong, thiéu 1ong kinh trong; ta khong duoc giét nguoi, trom cap, noi doi,
mudn chiém hitu nhitng gi thudc vé ngudi khac. Tét ca cac hanh vi nay déu 1a bat cong. Néu ta quan tim
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dén cac nhan vat luan ly trir danh cua thé ky XX, thi ta cong nhan rang ho ciling bat dau bang viéc nhan
ra va té gidc bat cong, trude khi trinh bay quan niém riéng cua ho vé sy cong bang Martin Luther King
da nhan thiy rang sy phan biét 1a bt cong trudc khi noi 1én gide mo noi 6ng dbi voi nhan loai. O An
Do, thanh Gandhi da ddi 1ap voi chu nghia phan biét chung toc trude khi thyc hanh chay tinh dé dat duoc
su thong nhat. Dorothy Day [24] da khong tiéc 101 thoa ma chong lai nhiing ai dang lam cho bao trum
mbi de doa chién tranh trudc khi dé ngh1 cai nhin ciia minh v€ hoa binh. Trong toan by, ching ta c6 kha
ning nhan ra su bit cong hon 13 thing tién sy cong bang.

Khi noi vé dirc cong binh, thi n6 hé tai diéu gi? Phai ching n6 hé tai viéc bao dam viéc 1am cho hét moi
ngudi? hay 1a An sinh xd hoi? hay 1a sy binh dang giira cac co hoi? Phai ching né hé tai viéc chia sé
cua cai voi cac nudc it duoc vu dai hon? HE tai viée bao vé dan chung trong mot cudce chién dan su?
Néu ta bang long tra 101 1a phai hay khong phai cho nhirng cau hoi nhu thé, thi ta s& khong giai quyet
dugc chung. Nhung kinh nghiém dwoc thi ddc bang cach thuong luong va xay dyng cac quy luat, bang
cach hoc biét chon lya thoi diém thich hop, chung to su kheo léo, thuyet phuc va hop 1y, tat ca diéu do
s€ gitp chung ta ban dén nhitng van dé cong bang cach dung thuc chat. Tuy nhién, chung ta chi s& 6
thé thue sy dugc nhu thé khi dya vao mdt y thirc vé sy cong bang ma chinh né da dugc bén ré sau trong
cudc sdng ciia ching ta, nho théi quen dwoc thu dic khi chung hanh dong theo dirc cong bang.

PHAN PINH CONG iCH

Tt ca diéu do6 tro nén dé hiéu dudi anh sang cua nhing gi chung ta da hoc biét trong sudt thoi tho u.
Trudc tién, chung ta hdy nho rang, khi ching ta mu6n hinh thanh mt nhom hay sang lap mdt cau lac
bo, thi chung ta dat ra nhirng ludt gia nhap ciing nhu nhirng b6 budc ma mdi thanh vién moi s€ phai tudn
theo. Ddi khi chiing ta y thirc rang chung ta da dé qua mot bén mot s ban be. Nhirng van d& nay, chung
ta da ban lugn ching gitta nhirng dira tré. Mot nguoi trong nhom, it ra toi hy vong thé, da nhan xét rang
viée loai trir mot ai d6 1a khong tot. Hodc nita, khi chung ta t6 chirc nhitng cudc sinh nhat hay nhiing
budi da hdi, doi khi chiing ta da phai dua mdt dtra tré bi b roi hon nhirng dira khac vao trong danh sach
cac khach moi cia ching ta. Chinh khi 16n 1én ma ching ta da hoc biét thém mot chut ngh¢ thuat chap
nhan nguoi khac: viéc gat bo thuc su khong phai la mot kinh nghiém dé chiu, ddi vai nguoi loai bd cling
nhu ddi véi nguoi bi loai bo.

Thtr hai, ching ta hady nh& rang, du doi khi tin rang diéu d6 hin s& dién ra tot hon néu chung ta chi nghi
dén ban than chiing ta — va diéu d6 van con xay ra hom nay -, thi & nha, ching ta da hoc biét rang niém
tin nay da di nguoc lai nhiing loi ich cua chung ta. Ching ta da hiéu rang su hop téc thi co gia tri hon 1a
su c6 1ap, nhitng nhuong bo thi tdt hon tinh ich ky cua moi nguoi ddi voi ban than va ich loi chung cua
gia dinh thi t5t hon 13 loi ich ca nhan. Khi ma vao mdt s6 budi chidu, chung ta di dén két qua 1a thuong
lwong duoc véi cd trong tré, thi d6 1a boi vi chiing ta thira nhan nguyén tic rang hanh phiic ciia chung ta
cling quan trong nhu hanh phuc cua anh chi em cua ching ta va hanh phuac cta c6 trong tré. Va nhitng
gi dugc nhim dén trong cac bai hoc ma cha me ching ta da day dd cho chung ta sudt ca ngay, & ban in,
trong vuon, & phong khach hay trén xe, d6 1a cong ich. D6 1a nhing gi ma John Donne am chi dén khi
ong viét: “Khéng ai la mét hon ddo doi véi chinh minh [25]”.

HQC XAY DUNG CAC QUY LUAT

Hai bai hoc nay — chip nhan nguo1khac va thang tién cong ich — dan dén mot bai hoc khac. Nhirng phat
biéu cua ching ta da di tir tiéng “ba” ddy cam dong dén tiéng “Tai sa0?” diy tra van va tir “Tao s& di
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méch me” dén “Chung toi s& khong mach ba me”. Nhitng quyét dinh cua chiing ta di truéng thanh hon
boi vi chiing ta di ¢d ging c6 quyén an néi. Chiing ta mudn tham dy vao viée xdy dung cac quy luat.
Khi lam nhu thé, chung ta di thyc sy giup d& cha me chung ta nghi ra nhitng quy ludt tot hon. Sy dong
gop cua chung ta co tam quan trong cia nd. Co thé luc dau nhirng nhan xét cia ching ta da khong dac
biét bd ich, nhu:ng vé sau chung da tré nén c6 ich. Cho nén, khi chiing ta hanh dong theo nhirng gi ma moi
nguoi tham gia vao va khi chung ta lam viéc vi cong ich, thi ching ta cho thiy rang thé gidi chung ta
can dugc mo ra cho moi ngudi dé tr6 nén cong bang hon. Tham gia ma khong thé phat biéu y kién rét
cugc la dong vai trod cia mot con roi: diéu do bude nhirng ngudi song bén 1& xa hoi phai chiu su bét luc
ctia nhitng tré con va nhitng ngudi tin 1a bay to ¥ kién nhan danh moi ngudi thinh mot thir bénh diée
dang so.

Dan da, chiing ta hoc blet ring an ¢ bat cong khong c6 tuong quan nao vdi viée bi tru:ng phat. Khi con
nho, ching ta da nghi ring bi trimg phat c6 nghia rang ching ta da lam diéu gi d6 sai trai: nguogc lai, néu
chiing ta khong bi tring phat, thi d6 1a vi chung ta da khong lam gi sai trai. Nhung khi tré nén c6 kha
ning xay dung cac quy luét, tirc 1a khi phat trién y thitc ludn 1y cia minh, thi ching ta da hoc biét rang
sur cong bang hay sy bat cong khong phu thudc vao nhitng gidi 1énh cta cha me chung ta, ciing khong 1¢
thudc vao bat ky nguoi nao khéc. Tréi lai, ching ta hiéu réng su bat cong hé tai viéc gat bo ai cach vo ly
hay bu¢c ngudi ay phai im lang, hay lam hai dén cong ich. Néu chung ta khong lam ngay cong day du
cua chung ta, néu ching ta khong tra tién luong cong bang, néu chung ta khong dé lai tién “boa” thich
hop, néu chiing ta khong dong thué, thi chiing ta dang hanh dong cach bét cong, cho du chiing ta bi trimg
phat hay khong.

Boi thé; durc cong bdng khong l¢ thuéc vao ludt l¢é. Viéc mot xa hdi khong cAm mot hanh dong khong co
nghia rang hanh dong nay 1a cong bang. Luat da cho phép va dang con cho phép nan phan biét chung
toc, phan bi¢t gidi tinh va nhirng hinh thirc loai trir khac noi nhi€u xa hoi.

Vi su bat cong khong bi gidi han vao nhiing hinh phat, cho nén n6 ciing khong duoc giam thiéu thanh
nhiing vi pham ludt 1¢. Chinh khi ty gido duc chinh minh ma chiing ta hoc biét phan biét cong béng va
bat cong. Chiing ta cang hanh dong vi céng ich, chip nhan sy tham gia ctia nguoi khac va dé cho nguoi
khac noi cho chinh ho, thi ching ta cang hoc biét 1a nhitng gi ching ta phai tré' nén. Nhu nhirng dta tré,
nhitng ngudi 16n hoc biét qua thuc hanh. Chia khéa dich thuc dé dat ti dirc cong bang 1a thé nay: trong
chirng myc ma chiing ta van con nhirng nim thang cudc doi trude mit ching ta, thi ching ta van con
phai tién toi trong viéc hoc biét nhan dirc cong bang.

Chuong 11
PUC TU TRONG

Trong gio hoc ton giao véi mot 16p trung hoc, cach day khoang mudi lam nam roi, t6i da hoi cac hoc
sinh khoang d¢ tudi mudi bon rang khiém ton ¢ nghia 1a gi. Sau khi di nghe mot vai cau tra 10i vung
Ve, t6i da dé nghi mot truong hop rat don gian: “Ban vira ghi mot ban thing tuyét voi. Nguoi lang giéng
ctia ban dén noi voi ban: “Anh da ghi mot ban thang tuyét voi.” Dau 14 cdu tra 161 khiém t6n? Nhirng
ban tay gio' 1€n. To1 chi mot hoc sinh, em tra loi: “O | Hom nay toi chi gap may thoi; t6i khong gioi lim
dau.” Nhimng ban tay ha xudng. Cac hoc sinh biét ring n6 di tra 1oi hay. Nhung toi dap lai: “D6 1a noi
ddi, khong phai 1a khiém tn.” Diéu d6 thuc su lam ching phét long. M6t hoc sinh da ddm dua ra mot
cau tra 161 khac: “Em s€ néi v6i nguoi lang giéng ctia em rang chinh ca doi gioi.” “Tai sao?” toi hoi, véi
cung giong cua gido su ma c6 nghia rang tham chi tha dung thir trd 101 cho cau hoi thi hon. N6 danh
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liéu: “Boi vi em han s& khong khiém ton néu em ty gan cong trang cho minh.” Toi da khong dap lai cau
tra 101 nay. Nhleu cau tra 101 khac duoc thir dua ra tiép. Cudi cung, t6i néi: “Cau tra 10i khiém tén, do
la n6i: cam on.” Vi cau trd 101 nay, cac hoc sinh da hiéu tai sao cha me cua chung do6i khi hai hudc vé
nhiing gid hoc ton gido ma mdt linh muc dong tén giang day.

CHO PHEP SU KHIEM TON

Dirc khiém tén nhin nhan nhitng gi 1a thyc vé minh. Khong phai néi dbi, ciing khong phai pht nhén thyc
tai nhung dting hon biét nhan ra liéu nhitng gi ma nhitng ngudi khic néi vé minh 1a thyc hay khong. Nhur
moi nhan duc, dirc khiém ton 1a mirc d6 chinh xéc gitra hai tat xau. N6 nam gitra tinh ki€u ngao, tu cho
minh 16n hon thyec tai, va sy thuong hai chinh minh, coi minh tdi té hon.

T6i da 6 théi quen nghi ring 1ong tu trong 1a tir tuong duong hién dai voi long khiém tdn, tir ngir dugc
quan niém cach tiéu cuc dén ndi né duong nhu bat kha thu hoéi. Mot nghién ciru vé dirc khiém ton s&
khong bao gio dugc doc, trong khi mot cudn sach vé duc tu trong s€ dugc in lai. Tuy nhién, toi da tir bo
y tudng nay.

Ttr nay, t6i cho rﬁng duc ty trong khong phai 1a dirc khiém t6n, nhung ding hon 14 nhan dic cho phép
dic khiém tdn ton tai. Dang khi dirc khiém t6n c6 lién quan dén sy tuong tac gilta minh va nguoi khac,
thi dtrc tu trong lién quan dén cach séng v6i chinh minh. Pang khi dic khiém ton hoan thién 16i hanh
xir ctia chung ta d6i v6i nhitng nguoi khac, thi dirc ty trong hoan thién cai nhin ma chiing ta ¢6 vé ban
than. Trong khi dtrc khiém ton c6 lién quan dén viéc néi chuyén bén ngoai, thi dirc tu trong lién quan
dén cudc ddi thoai ndi tam.

Trong mot bai bao ¢6 tua dé “Long tir trong”, Joan Didion da cho thdy nhiing cudc dbi thoai nay giéng
voi didu gi. Ba viét, khong co 1ong tu trong, thi ta tro thanh “khan gia bat déc di ciia mot cudn phim tai
liéu khong cung, kiém ké cach chi tiét cac sai 1dm, vira hién thuc vira tudng tuong, ma nguodi ta pham
phai va dua vao nhirng canh méi ctr mdi 1an chiéu. Nay, ddy la cdi ly anh da lam v& duwdi dnh huong cua
con gidn, ddy la vet thuong trén khuon mat cua X: bdy gio hay xem canh nay, dé la budi chiéu ma Y da
quay vé tir Houston, hdly xem anh da lam hong viéc nhw thé nao”. Khong c6 long ty trong, ching ta vira
14 ké gay han vira 1a nan nhan. Khong ¢ n6, thi khong thé c6 long khiém ton 1an niém ty hao. Khong ¢
y thirc vé gia tri riéng ctia minh, thi khong thé biét minh.

Trudc day, toi da nghi rang cac ban dirc cua thoi dai chung ta c6 tat ca la ba: cong bang, khon ngoan va
trung tin. Nam vira roi, toi dd hoi cac sinh vién than hoc cta t6i liéu ching phai thém vao mot bdan dirc
thir tr 1a dire ty trong hay khong. Nhing ban tay dua lén. Cac smh vién, nam hodc ni, tu si hodc gido
dan, tudi tir hai muoi lim dén sau muoi lam, déu da tra 101 “co” cach hau nhu nhat tri. Nguoi nay dén
nguoi khac, ho da cho thay dao duc sé bi de bep dén mtrc nao kh1 nhiing tham chiéu ctia né chi 1a vé mat
xa hoi ma thoi, nhu d6 1a truong hop cta dirc cong bang va trung tin. “Chiéu tdi, c6 bao nhiéu ngudi
dang 1am viéc vi dirc cong bang va trung tin chuyén cho nhau xem cudn phim cuia Joan Didion?”, ho
hoi. Toi tra 161 : “C6 nhiéu nguoi”. Ho di dong y véi toi.

BON BAN bUC?

Tai sao xép duc ty trong ngang hang voi cac ban dirc? Dé tra 10 cau hoi nay, can phai nhé rang mot ban
dirc ¢ ba chie nang. Thir nhat, n6 dién ta cde nhiém vu ludn Iy nén tang ciia chiing ta. Khi goi bon nhan
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dirc nay 1a “ban 1&8”, ngudi ta mudn néi rang hanh xtr véi tu cach 14 hitu thé luan 1y gia thiét rang ta phai
khon ngoan, cong bang, trung tin va tu trong. C6 mot, hai hay thdm chi la ba cting khong du; tat ca nhiing
ai yéu thuong déu tim cach thi dic bén nhan dirc nay. Thur hai, bon nhan dtc nay 14 dii. Nhu tir
ngit cardo dé cho hiéu, tat ca nhirng doi hoi luan 1y khac déu tuy thudc vao dé. Vi ngudi ndo mudn biét
tré nén ludn 1y nghia 1a gi, nguoi ta co thé néi: “Po6 1a ngudi yéu thuong, nghia 1a nguoi tim kiém dic
khon ngoan, cong bang, trung tin va long tu trong.” Tét ca nhirng doi hoi luén ly khac tim thdy ngudn
mach cua chung noi mot trong nhirng nhén dirc nay. Thir ba, moi ban due duoc nham dén vi chinh né.
Diém cubi cung nay ching thyuc ring viéc chi 16 long tu trong nhu 1a mét ban dic la diéu quan trong.
Néu chung ta nghién ciru cac nhan dic khac vi nhiéu 1y do, thi chung ta tim hiéu cac ban dirc vi chinh
chiing. Chinh vi thudng quén diéu d6 ma chiing ta kho khan thu dac dugc 1ong tu trong.

Hay suy nghi. Rét thuong, ching ta khong mudn mat uy tin chi vi chiing ta s¢ bi gat bo boi nguoi ban
t6t nhat hay boi ngudi phdi ngau clia chiing ta. Rét thudng, chung ta bi bbi réi boi mdt hinh anh giem
pha vé ban thdn ma chiing ta ¢6 khuynh hudng thém vao kho tu liéu cua ching ta 10i de doa nay: “Néu
chiing ta khong hanh dong t6t hon, thi chiing ta s& khong con ngudi ban nio nira ca!” Rat thuong, ching
ta chi chim lo dén chinh minh dé cho nguoi khac thiy rang chung ta c6 kha ning nhu thé. Khi chiing ta
trau doi duc tu trong theo cach do dé cho ngudi ta ton trong minh, thi, trén thyc té, chung ta nai dén mot
s mic ca 4u tri, nhu thé gia tri cia ban than chung ta trude hét tiiy thudc vao sy ton trong ma nhirng
ngudi khac mang dén cho ching ta. Ngudi ta khong thé dat toi dire tu trong néu ngudi ta tim kiém né &
chd nao khac hon 1a noi ban than.

Doi khi chung ta dat ra nhitng diéu kién vo ich, thdm chi c¢6 hai cho dic tu trong: chiung ta nghi rﬁng dtrc
tu trong chi 1a chinh dang néu su sung tic cia cong doan, moi trudong cla noi lam viéc hay hanh phuc
ctia gia dinh khong bi anh huong dén; hodc 14 1ong quy trong ban than chung ta phai 13 thip hon so véi
lé)ng quy trong ma ching ta phai co ddi voi cong doan hay d6i voi gia dinh chang ta. Du hanh phuc cua
gia dinh hay su sung tic cua cong doan bi khudy dong cach nao d6, va thé 1a chung ta khong con cho
minh quyén ton trong ban than. Dé chung thuy, c6 bao nhi€u nguoi vo da chip nhan nhirng sy nhyc nhi
hay nhitng ct danh tir phia nguoi chong vii phu hay bao lyc vé thé 1y? Vi loi ich cta xi nghiép cua ho,
¢6 bao nhiéu nhan vién da chiu dung nhiing tran ndi khiing ctia cac ong chu day vé tu ton va/ hogc thleu
truong thanh? Vi loi ich cta gia dinh, c6 bao nhiéu ban tré ndi tim hod nhirng gi ho nghi Ia “quyén” cia
cac bac cha me thuong dira con nay hon dtra khac? Néu dirc tu trong khong bay to nhitng yéu sach hanh
phuc cua rieng minh — khong phai tuy thudc vao dirc cong binh hay duc trung tin nhung, nhu moi nhan
durc, boi vi n6 phai dugc tim kiém vi chinh no -, thi n6 chi s& co dip trién né “néu thoi diém xay dén”.

Puirc céng bang doi hoi chiing ta xem méi nguwdi la nhw nhau, dirc trung tin doi héi ching ta coi cdc ban
bé va gia dinh ciia chiing ta cdach wu biét: dire tw trong doi hoi chiing ta tw coi minh la déc nhat. Nhimng
doi hoi ciia ba nhan dirc ndy c¢6 thé dwoc thyuc hién cach dong thoi va dan dén nhéan duc thi tu: chinh dire
khén ngoan phdn chia cac nhan manh cdch thich hop.

GIAO DUC CON CAI CHUNG TA

T4t ca cac nhan dtc duoc thu déc nho viéc thue hanh. Chinh nho budce dau rén luyén cua gidao duc ma
ching ta day cho con cai chiing ta séng cong bang, dbi xtr véi nguoi khac nhu chung mudn nguoi ta dbi
xir chiing, don tiép hon 14 loai trir, danh thoi gian dé duy tri tinh ban va nang d& nhitng nguoi ma chiing
thwong mén. Chinh khi thyc thi dirc cong bang ma chung ta day cho ching gia tri cia moi nhan vi. Chinh
khi thyc thi dlrc trung tin ma ching ta day cho chung gia tri cia moi twong quan. Chinh khi bay té duc
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tu trong ma chiing ta day cho con cai gid tri riéng cua chung. Nho su hién dién yéu thuong cia cac bac
cha me chiing ta, con cai ching ta nhan thay tran ngép tinh thuong, nhitng vién anh, nhitng kha nang.

Nhu thé, chiing ta gitip con ci ching ta thyc hién nhidu kham pha:

— Tat ca nhitng tim cam ma chiing cam nghiém déu dén tir chinh ching va thé gidi ndi tim cua
chiing cling rong 16n nhu cong vién Central Park hay nhu thung liing Grand Canyon.

— Ching doi dao nhitng co ché xtic cam 1ip day chung nhiing hy vong, nhirng gidc mo, hanh phiic
khi chiing biét minh dugc don nhan, nhung, trai lai, lai lam cho chung kho gan, canh giac va lo ling tu
v¢ khi chiing cam thay bi de doa.

— Néu c6 mot thé 2161 ndi tam, thi cling c6 mot thé gidi ngoai tai. Con cdi hoc biét, it ra chung ta
hy vong the, rang tu sau tham ban than chung, chiing c6 the tim thay céai dé thuong lugng su tham gia
cua chung vao the gidi rong 1én dang moi moc chiing theo cach mdi mé va doc nhat.

— Ciing nhu can c¢6 thoi gian dé hi€éu anh em hay chi em ctia minh, ban bé hay dong su ctia minh,
nén cling can phai co6 thoi gian dé bi€t minh.

Thinh thoang, con cai nghi dén chiing ta, dén ban bé hay cac anh chi em cua chiing va chiing ta khuyen
khich chung ciing nén c6 thoi quen nghi dén ban than. Khi chiing ta mong udc chung ¢ nhiing gidc mo
ngot ngao vé me hay ba, thi chiing ta ciing c6 thé moi goi chiing c6 nhirng gidc mo ngot ngao vé chinh
ban than chung.

Nhirng day dd nhu thé cung quan trong nhu nhirng day dd lién quan dén dirc cong bang va trung tin. Tuy
nhién, néu gido duc con cai dan dén chd day db ching ca ba nhan dic, thi Gido Hoi lai vo cung it cha
tam dén durc tu trong so véi dirc cong bang va trung tin.

GIAO HOI VA PUC TU TRONG

Trong sO cac tai liéu quan trong nhét dugc viét boi cac vi hitu trach ctia Gido Hoi Cong giao trong subt
thé ky XX, c6 18 tam trén muoi tai liéu nay lién quan dén dirc cong bang. Céc bai giang vé dirc trung tin
— nhét 1a néu no lién quan dén gia dinh, hon nhan, ly di — 1a diéu thuong thiy. Khi nguoi ta nghi dén sy
kién tri cuia Chta Kitd, dén sy hién dién vinh h@ing ctia Thién Chta, dén giao udc, dén su dan than cua
Gido Hoi, thi nguoi ta hiéu dugce tai sao dirc trung tin 1a nhan duc dugc vién dan thuong xuyén nhét
trong cic bai giang 1& Chua Nhat. Nhung c6 thong diép ndo da khuyén xem bdn thian minh cach khoan
dung, cham lo ban thdn hay don nhén cach biét on gi4 tri riéng ciia minh? C6 bai giang nio mang lai
nhitng 101 khuyén dé thii dic hay giir gin dtrc tu trong? Dau 1a nhirng nd Iyc duge thyc hién dé lam ndi
bat trong Tin Mimng nhitng 10i an ui ma Chua Kité da khong ngirmg néi véi nhirng ai dén nghe Ngai
giang? Cac nhom goi 1a “mudi hai giai doan [26]” ¢ 1& 13 noi duy nhat ma mot ngudi Cong gido c6 thé
thuong xuyén nghe nodi long tu trong quan trong duong nao!

Phai suy nghi hon nita vé& dtic tu trong va phai nhé réng do 1a mot ban duc; luan ly doi hoi ngu:oi ta
ngung ché ghet ban than cach manh mé& nhu ngudi ta no luc dau tranh chdng bit cong. Loi moi goi lam
cho dtrc ty trong 16n 1én ctia ludn 1y ciing cap bach nhur 161 moi goi sdng cong bang va trung tin.
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Chuong 12
VIEC GIAO DUC VA NHAN PUC KHON NGOAN

Khi t6i con nho, cha me t6i dé t6 chirc cac budi hop mdt tuyét voi tai nha vao nhitng d1p 1 16n. Ngay ca
bén ngoai nhing dip nay, nhu:ng nguo1 hang x6m, gia dinh va cac ban be thuong dén nha t6i dé tham
gia vao mot bira ndu an ngoai troi, danh bai hay don gian 1a viéng thim chung t6i. Em trai toi Bob va
chinh t6i da 16n 1én va dén luot cac ban bé cua chung t61 dén nha. Rdi cac chi em cua toi va dira em trai
nho tudi nhit cua toi cling di bt diu mdi ban bé cua ho. Ludn ludn trong ngay, nha Keenan di don tiép
khach. Chiing t6i khong giau ciing khong nghéo, nhung ching t6i thye sy mudn c¢6 nhiéu khach dén nha.

Nhitng ky niém than thwong nhit ctia t6i lién quan dén nhitng sinh nhat ma cha me cia toi da to chirc
cho Bob va t61. Vi Bob sinh sau t6i ba tram sau mwoi ngay, nén chung t61 da dugc mung nhu la “nhimng
tré¢ sinh d6i” va ching t6i mirng sinh nhat cung nhau. Nhitng budi ming sinh nhat nay 1a kho tin. Cha
me t6i dd chon nhitng dé tai khac nhau: rap xiéc, Far West, etc.; dé tai thich nhat ctia toi 1a hon ddo chau
bau. Me da lam mot cai hop ddy nhirng miéng socdla. Nhirng nguoi hang x6m, ban bé va anh em ho den
gia trang thanh nhting tén cudp bién va béac cua toi hoa trang thanh Thuyén truong Crochet. T61 nho rat
rd ve ong, dai bit mit, khap khleng mot chan. Piéu do dang cho vi¢c di chuyen!

Khi con tré, t61 khong danh gia duge nhiing kho tang tuong tuong ma cha me t6i da bay ra dé thyc hién
nhiing ké hoach nhu thé. T6i da tin rang moi ngudi déu c6 nhirng ky niém sinh nhat nhu ching t6i, cho
dau thyc ra toi da chua bao gio thay nhu thé. Nhung nhitng chuan bi ciia cha me t6i — tri tuong tuong
ciing nhu su cht ¥ dén nhiing chi tiét ma ho ching to — 1a khéng chi mot dau tinh yéu hién nhién va 1a
mdt dip vui mirng tuyét voi, nhung con 1a mot miu guwong khon ngoan 16n lao.

VIEC TO CHUC CHO TUONG LAI POI HOI SU KHON NGOAN

Néu ban thay la viéc t6i chon sy chuan bi cho mot 1 mirng sinh nhat lam thi du dé minh hoa cho durc
khon ngoan, thi xin cho phép t61 huéng ban vé v6i kinh nghiém cua ban. Trong s6 cac doc gia nhu cac
ban, ¢6 thé nhidu ngudi dang t6 chirc mot dicu gi d6: mot budi lién hoan gia dinh, mot nghi 1& phung vu
cho mot 1& sinh nhat, mot budi da hoi véi cac ban bé xua, mdt cudc tap hop gido xu. Trong truong hop
nay, ban diéu chinh chuong trinh va ban c6 ging dat dugc sy dong thudn; ban bat dau to chirc mot é-kip
va chon nhitng nguoi thich hgp; ban chuén bi don nha hay ban Ién ké hoach mét cudc hen.

Vé mit to chirc, viéc nghi dén  nhitng chi tiét ma thoi thi khong du; ciing can phai dy kién va tuong tuong.
Dé ¥ tuong duge thyc hién, can phai nhin dén twong lai va hinh dung nhiéu tinh huong Cho dau, d6i voi
ching ta, nhiing nguoi ma gia trang thanh nhirng tén cudp bién hay di khap khiéng nhu Thuyén truéng
Crochet xuat hién ca nghin noi trong nhing ké hoach ciia chiing ta, thi nhiing gi chung, do 1a tri tudng
tudng cua chung ta cling phai to ra co tinh sing tao dé xac dinh ai s& dugc can dén, & dau, khi nao, tai
sao va nhu thé nao.

Trude khi dat dén ké hoach chung cudc, can phai tudng tugng ra nhitng gia thiét khac nhau, trong s do
chiing ta s& chon gia thiét nao s& dap ung tot nhét cho tap diéu kién dau thau ma ching ta da tu hoach
dinh. Khi tri tuong tugng cua ching ta do ra noi cai cu thé va chung ta to chirc tuong lai, thi chung ta
dua ra mdtphdn dodn khén ngoan. Khong cb nhan dirc nao hudng dén twong lai hon dirc khon ngoan.
Duong nhu diéu d6 c6 thé la ling, vi y tuong dé phong dén vai tam tri cach dé dang hon khi ta nghi dén
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due khon ngoan [27]. Nhung su d%‘: phong chi hiru ich cho dtrc khdén ngoan trong chirng muc ma, ddi
dién véi tuong lai, chiing ta van thiéu kinh nghi¢m ma tuong lai s€ mang lai.

Céc than hoc gia di n6i nhiéu vé pham chat vién kién (visionnaire) duoc gan lién voi dirc khon ngoan.
Chang han, thanh Téma Aquind di viét rang dirc khon ngoan lu6n xac dinh nhirng phuong thé thich hop
nhét v&i myc dich ma chiing ta nhim dén. Nhu thé, ngai dd mu6n bao dong cho ching ta vé su kién rang
dire khon ngoan lam cho nhiing kha néng cua twong lai tré nén cu thé. D6 1a nhan dirc 1am cho chung ta
tién toi.

Mot than hoc gia luén ly nguoi Buc, cha Klaus Demmer [28], noi diéu d6 cach rat don gian: “Trong doi
song luan Iy, van dé khong phai la phan Gng (réactif), nhung la chu dong (actif). Can phai nhin hoan
canh xay dén khong phai nhu dleu gi do ap dat cho ching ta, nhung nhu la mot co héi tw dao tao.” Ngai
mudn lam cho chung ta hiéu rang doi sdng luan 1y khong cam 1ong tra 10i cho ngay mai: nd lam cho
ngay mai xay dén.

CHUONG TRINH CUA POI SONG LUAN LY

Dau la chuong trinh cua doi song luan 1y? Toi da goi ¥ trong ba chuong cudi rang doi song luén 1y lién
quan dén dtre trung tin, dic cong bang va dirc tu trong; con vé dirc khon ngoan, nd ghi khic ba nhan dirc
nay theo chuong trinh. Doi song ludn 1y lién 1i thach thicc chiang ta lam cho chung lon lén trong ching
ta. Chang han nhu dic cong bang day chung ta luén dbi xtr moi nguoi binh dang hon. Chung ta hiéu tot
hon 1am thé nao nhiing thai do cua chung ta, nhirng ¥ hudng cia chung ta va nhirng hanh dong cua chung
ta phai tré nén cong bang hon va ni€ém n6 hon d6i voi nhitng ngudi khac. Vi da thu ly do khong thé chip
nhan dugc, ching ta biét rang chiing ta cam thiy c6 nhitng thanh kién ddi vdi mot s ngudi trong mot
s6 lanh vuec.

Chang han, 14 nhitng ngudi nam, ching ta khong ngtrng ¥ thirc rang thai do phan biét gidi tinh ciia chung
ta la dugc an sau va thuong thay, va chiing ta can phai c6 thoi quen thira nhan ngu:orl nir binh dang voi
ching ta va dbi xir ho nhu thé. Dé thay ddi, chung ta can dén duc khon ngoan gip ta nhdn thay triede
nhitng hoan canh theo cdch méi mé, nhd cong viée cia tri tuong twong. DE tranh nhirng hoan canh trong
d6 chiing ta thdt ra nhitng 101 n6i ky thi gidi tinh, dirc khon ngoan lam cho chung ta hiéu rang ching ta
c¢6 khuynh huéng dic biét niy va chung ta can phai kiém soat né cach tot nhat. Ptrc khon ngoan ciing
lam cho chung ta nhay cam trude sy kién rang, vi ching ta néi nhitng gi nay ra trong tim tri chiing ta,
nén can phai thay doi khong chi 161 n6i, nhung con, va day la quan trong hon, fur fuong nita. Birc khon
ngoan day ching ta che ngyu nhiing phan tmg xdu xa ma ching ta thudng cé thoi quen. N6 gitip chung
ta thu dac thoi | quen t6t xem cac nit dong nghiép ctia chung ta nhu 1a binh dang v6i chiing ta va hanh xur
nhur thé. N6 dan chiing ta dén suy nghi nguyén nhéan ciia mot cach nhin bat cong nhu thé va chap nhan
theo mot cach nhin khac, cdi mé hon, trong tu tudng va 101 néi. Trong chirng muc né chiéu vao tuong
lai, do do, dtrc khon ngoan b dat t&i sw bién doi ndi tém cla chung ta.

N6 hinh dung nhitng hoan canh c6 thé thay d6i chung ta. Khi hudng vé tuong lai dé cai tan chu thé 1a
chinh chiing ta, dtrc khon ngoan hiéu rang van dé khong phai 1a vi thé gi6i thiéu dirc cong bang va dirc
trung tin, nhung 13 vi chinh chiing ta bat cong va bat trung. Néu t6i trd nén khon ngoan, thi toi s& khuyén
khich cac hoan canh cé thé rén luyén trong t6i théi quen hanh déng theo dirc cong bang va duc trung tin
hon nira.
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PUC KHON NGOAN TRONG GIAO DUC

Dirc khon ngoan khéo 1éo tim cach tao nén nhitng hoan canh cho phép tir bo nhitng théi quen xau hiém
va thii ddc nhitng thoi quen tbt. Theo ¥ toi, viéc gido duc cac tré em la minh hoa tét nhat cho didu do.
Diéu nay c6 thé gay ngac nhién vi, n6i chung, chung ta lién tuéng hinh anh dic khon ngoan véi nhirng
ngurdi ma ching ta phé thac nhirng quyét dinh quan trong nhét trong cudc doi ching ta: cac giao su, cac
linh myc hay nhirng nhan vat khac c6 kha nang khuyén nhu ching ta. Banh rang trong mot sb dip, chung
ta cn c6 thé tin nhu thé. Tuy nhién, die khon ngoan khdng chi dugc ap dung cho viée dua ra quyet dinh.
Cach rong réi hon, n6 nhdm dén viéc tim kiém va tao nén nhirng diéu kién thich hop cho viée trién no
tron ddy. D6 chinh 1a nhitng gi cac bac cha me dang lam. Ho ludn dang suy nghi dén tuong lai ctia dtra
con Julie hay Grégoire bé nhé cua ho.

Céc bac cha me tu dat ra nhitng cau hoi nghiém chinh nhu, chéng han: dau la khu phé tdt nhat dbi voi
con cai ctia ching ta? Pau 1a nhing truong hoc s& gitip chiing trién nd tot nhat? Nhung ho ciing dat
ra nhitng cau héi doi thwong hon: con cua ching ta c6 cam thdy dé& chiu khong? N6 cu xtr v6i nhitng
ngudi khac thé nao? N6 c6 tinh hudng ngoai hay e dé? N6 duwong dau véi nhirng kho khin ra sao? Lam
thé nao né co thé tranh va vao tuong hay vao ban ghé‘? Lam thé nao no6 c6 thé hoc tré nén it rut ré hon
ma khong tré nén qua ty tin? Chinh khi ty dét ra thé loai nhiing cau hoi ndy ma cac bac cha me kham
pha ra rang con céi cua ho 1a doc nhatdu:orng nio. Ho hiéu rang con tré chi s& 16n 1én trong nhitng hoan
canh ma s& cho no thay n6 thyc sy 1 ai. Va thuong thuong, nhitng hoan canh nhu thé s& khong duoc lap
trinh ti ndo, dbi v4i nhirng hoan canh tét dep nhat hay xdu nhat!

Céc bac cha me con biét rﬁng ho khong thé ép budc dura con cua minh hoc hanh. Béi thé, ho cd géng tao
ra nhitng dip s& cho phép n6 hoc hanh theo nhip d6 riéng ctia nd. Cac bac cha me tin vao wdc mudn 16n
1én cuia con cai minh, va ho ciing biét rang ho déng gop vao viée goi 1én wdc mudn nay, bang cach lam
sao cho hoan canh khong qua kho ciing khong qua dé dai, méi mé ma khong hoan toan xa la. Con céi
tién bo timg budc mot. Boi thé, dirc khon ngoan doi hoi khong chi biét dira con clia minh dé nhiing kinh
nghiém méi dugce thich nghi tét cho no, nhung con tim thay “sw trung dung giita nhitng thdi qua.” Cac
bac cha me hoc biét didu d6 bang kinh nghiém.

Chéng han, ho hoc biét ludn cham so6¢ con cai minh ma khong bao vé€ no6 thai qua; chung to nhiéu tinh
thuong cho n6 ma khong hoan toan dé 16 dicu d6 dé khong nudi dudng noi né mot sy 16 thude qué 16m;
tuy nhién, phai dam bao ring dta con cua ho duoc ning d& boi tinh thwong nay. Dau 13 giéi han ding
mikc clia tinh cam? Chinh khi tién bo trong nhan dtrc khon ngoan ma ta kham pha thiy diéu do.

Trong thoi gian con minh 16n 1€n, ngudi cha phai hoc biét cuong nghi dé ngin khong cho né choti voi
canh ctra, v6i nhiing 6 6 cam dién, cac cay viét muc va Vlet chi, khong qua nghiém khic cung khong qua
khoan dung. Ong phai chil ¥ dén nhing que diém, chat tay, nhitng d6 my nghé co gia tri, dén tat ca cac
d6 vat ma dira con ciia minh ¢6 nguy co chiém lay; nhung sy cuong nghi c6 nghia 14 gi va lam thé nao
dinh vi gitta sy nghiém khéc va long khoan dung?

Diéu d6 thudc phan nhiéu cau héi lam cho cac bac cha me bian khoan. Ho s& tré 161 ding va khon ngoan
khi ho tim ra con dudng trung dung hay “sy trung dung gitra nhiing thai qua.” Khong c6 cong thirc pha
ché sin dé tim ra sy trung dung giita su nghiém khic thai qua va sy khoan dung thai qua gilra tinh yéu
thai qua va viéc thiéu tinh thuong. Su hoc biét cua cac bac cha me¢ dugc thyuc hi¢én ¢ mai trudong gay go
cua kinh nghiém va viéc suy tu.
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TU GIAO DUC CHINH MINH

Céc bac cha me hoc biét con cdi ciia minh, tao ra nhitng hoan canh thuan 1gi cho sy 16n 1én ctia n6 va
tim ra sy trung dung gitra nhiing thai qua dé n6 dat dén su trién n¢ tron day. Do la ba diém then chot doi
v&i cac bac cha me; ching cling c6 tinh quyét dinh doi voi doi song luan 1y.

Néu ching ta muén dat téi dirc cong bang, dic trung tin va duc tu trong, thi, trudc tién, chung ta pha1
biét ching ta la ai va dau 1a sirc manh va gié1 han cua ching ta. Nhu cac bac cha me hoc biét con cai cua
minh bang tinh thuong, thi ching ta hoc biét chinh minh tét hon bang tinh yéu. Tinh yéu luén mudn hon
nita cho ngudi minh yéu va chiing ta phai tim kiém cac nhan dirc dé biét chung ta can tién bo & dau.

Khi nai dén cung chinh tri tuéng twong nhur tri tuong tudng cua cac bac cha me khi ho thic giuc con céi
nd lyc diéu gi d6 méi mé, thi chiing ta can phai to chirc nhirng hoan canh trong d6 cac kha nang 16n 1én
hing ngay cua ching ta 1 thuc sy hién thye. Viéc dat dugc cong bang hon, trung tin hon va long ty
trong hon la mot nhiém vu lau dai va mdi ngudi ching ta phai hoc biét 16n 1én véi mot toc do b thé
chip nhan dugc. Mot sb ngudi trong chung ta co thé da trai qua nhirng nam thang uu tu dén cong ich,
nhung kinh nghiém cua ho vé mat twong quan da bi ton that vi diéu d6. Néu phai dat dugc nhan duc
trung tin lic vé gia, thi diéu d6 s 1a mot nhiém vu cham chap kinh khiing. Nhitng nguoi khac tuyét vong
rﬁng durc tu trong to ra rat kho ddi véi ho, dang khi ma mat khac ho lai thyc hanh dtc cong béng va long
trung tin.

Dé tién t6i, boi thé can phai huéng dan chinh minh nhu cac bac cha me hudng dan con cai cia ho:
bang cach coi minh nhur 1a mot hitu thé doc nhat, nhin thiy true bude tiép theo va bude di véi long kién
nhan va kién tri, khong moi mét vi chuyén hanh trinh hiu nhu khong cham dut ma can phai quyét dinh
t6t dé dat dwoc cac nhan duc. Trén du:ong hanh trinh, tri tudng tuong s& la phuong tién quan trong dé
thanh cong quan cua chiing ta, vi né dan vao dirc khon ngoan 1én ké hoach cho chuyén hanh trinh va bao
dam cho tién trinh tét dep cta no.

Chuong 13
PUC CAN PAM

Cac ban dirc ctia thoi dai ching ta 1a: cong bang, trung tin, tu trong va khon ngoan. Toi dd nghién ctru
chiing cach riéng ré trong cac chuong trudc. Ba ban dirc dau tién moi goi chung ta ddi xir véi mbi ngudi
cach cong binh; chung thic giuc ching ta thit chit cac mdi quan hé va gin giir chung dong thoi van co
long ty trong. Con vé dirc khdn ngoan, nd gitp ching ta kham pha nhirng gi ma dirc cong bang, duc
trung tin va dirc tu trong co the tuong xung trong hoan canh cy thé. Nhung hai nhan dirc khac, can dam
va tiét do, cling dugc doi hoi néu chiing ta mudn hanh dong cach dirc hanh. D6 1a nhitng nhan dtrc dung
cu, tic 1a chung hitu dung cho viée chiing ta tré nén cong bang, trung tin, tu trong va khon ngoan.

MOT SU CAN PAM PUQC BEN RE SAU TREN NHUNG XAC TiN

Mot t0i no khi cha toi, sT quan canh sat, dang di lam viéc thi me t6i da danh thire t6i ddy dé ndi voi toi

rang ba tin la da nghe thdy c6 ai d6 trong him rugu. Ba con ndi thém 1a ba ngh1 rang dang 1a c6 mot

tleng ric trong nha. Nhung, dé biét rd rang dich xac, ba da hoi toi lidu toi o vui long di xudng voi ba

dé xem moi thir déu tbt dep hay khong. Toéi dap: “Di nhién”, nhung luc dé téi s, khi tir ham ruou tro
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vé, ba dd cam on t6i va ndi véi toi rang toi can ddm. Nhan xét d6 dbi véi toi c6 vé ky la vi toi da so: néu
t6i can dam, thi lam sao ma ti ¢ thé sg duoc? Khi tdi cho ba biét nhirng thic méc cua toi, thi ba da tra
10i t6i rang can dam khong mudn noéi 1a “khong so”, nhung dung hon 1a “tiép tuc lam nhiing gi ma ta
phai 1am, bat chap sy so hii”,

Trong thoi gian tho au cua toi & Brooklyn, ti da lién két “can dam” va “chiu dung gioi”. Doi véi t6i
lac @6, can dam hé tai viéc khong cho théy su s¢ hdi ciia minh, néi cach khéac khong phai la mot ké nhut
nhat. Toi nghi, nguoi ta thudng 1an 16n sy ving mit sg hdi va 1ong can dam; ngudi ta nghi dén G. Gordon
Liddy [29] dat tay trén mot ngon lira. Nhung suy nghi ciia me t6i da 16i kéo sy chii y cta t6i dén mot
khia canh hoan toan khac.

Vé sau, toi dd bat ddu nhan xét rang mot s6 ngudi di lam nhing gi ho phai lam ngay ca khi ho so hii.
Vao thoi d6, c6 nhitng nit tu biéu tinh & Selma. Du luc d6 that khé hiéu tai sao ho khong dén 16p day
hoc thi hon, nhung t6i vin nghi rang ho can dam. Vi ngudi ta ling nhyc ho, ngudi ta chiri béi ho. Toi
da ty nhu rang & Brooklyn, ngudi ta hin di khong dam. Khi cac nit tu di dén Selma [30], ho hoan toan
y thirc rang ho s& ¢6 nhitng van dé. Tuy nhién, t6i dd cam thiy rang ho lam nhitng gi ma ho phai lam,
boi vi, trén nhirng tim bién va trén cac khuon mat cua ho, nguoi ta co thé doan thy rang ho c6 nhiing
xac tin.

Khi t6i xem phong su trén truyén hinh, v6i nhitng voi rong chita «chdy va nhirng con ch¢ lao vao nhing
Nguoi Da Ben dang diéu hanh vi cac quyen dan su, thi toi da hiéu su can dam coa ho. Ho dd bzet rang
rang nguoi ta sap lam hai ho, thé ma ho van di dén do6. Nhing nguoi nay bat dau chinh phuc toi vé tam
quan trong ctia 16i hanh xir ctia ho.

CAN PAM KHONG NAO NUNG

Nhiéu nam vé sau, t01 xem mdt canh twong tu trong phim “Gandhi”: ngudi ta budc di trude mat canh sat
du bict rang ho c6 the bi danh bé dau; khong ai trong ho tim cach giy go va moi nguoi déu so, toi chac
nhu vay; tuy nhién, ho khong nao niing chong lai nhitng ngudi manh hon ho.

Nhirng xac tin dung lam diém neo cho ngudi nao mudn hiéu dic can dam. Nhitng ngudi can dam van
trung tin véi nhitng xéc tin cua minh, tham chi trude mdi de doa hay that bai. Nhirng xac tin khong chi
14 viéc cuia cac anh hung cta dic cong bang. Ngudi mién nii hay nha tham hiém hay nguoi di bién 1a
can dam khong phai vi ho chién dau chéng lai su so hdi ciia minh va ché ngu no, nhung boi vi, dbi dién
voi nghich canh, ho theo dudi con dudng ciia minh; ho tiép tuc voi niém xac tin khong hé lay chuyén
rang ho phai két thuc hanh trinh ctia minh. Ho kién quyét. Sy kién tha thiét v6i nhirng xéc tin cia minh
xem ra nhu 1a diéu kién cta su can dam.

Khong nao ning chéc chin 1a mot 16i an du dep cua sy tur chdi dau hang. Rosa Parks [31] da khong nao
niing khi ba chiém chd ¢ phan trudc xe buyt. Thomas More [32] da khong nao niing khi, dang & trong
t0, 6ng da tir chdi trung thanh véi vua. Ngudi nay va ngudi kia da bén ré sau trong nhitng xac tin ctia ho
va ho da khang cy hon la nhugng bo cho mét sy s¢ hai rat tu nhién.
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CAN PAM Xk DICH

Mot 161 an du khéc 1a 161 an du v€ mot nguoi xong vao mot tdoa nha hda hoan d€ giai ciru mot nan nhan,
hay bao vé mdt ngudi chong lai ké tan cong, hay bay dén ctru ngudi khac. O day, dirc can dam khong hé
tai vi¢c khong nao ning, nhung ding hon la xé dich dé doi mat voi sw cap bach.

Chung ta dung danh gia thip tim quan trong cua mot chuyén dong nhu thé. Aristote nhic nho ching ta
rang ludn ly tinh cia mét nhan vi dugc biéu 16 noi nhirng phan tng tu phat ciia ngudi do. Khi ¢6 cap
bach, ta c6 thé thay tot hon ai can dam va ai hén nhat: khi ta hanh dong ma khong c6 thoi gian suy nghi,
thi cac ban ning xuat hién hén ha hay tét hon dudi ngay thuong cua ching. Cho dau su cap bach 1a ngoai
18, nhung n6 phoi bay mot khung canh ma ta c6 thé goi la thich dang dé hiéu su can dam luan 1y 1a gi.
Trong hai truong hop, tinh hoa cia dirc can dam la curu giap nguoi khac dang lam nguy.

Néu ta suy nghi dén di¢u do, thi cé nhiéu sy giong nhau gitta viéc khong nao niing va bay dén ctru nguoi
khac:

— Trong hai truong hop, nghich canh tr¢ nén de doa — du do 1a sy ap birc chung toc, vii luc hung
ton, mdt con bao hay mgt cudc hda hoan.

— Trong sy kho khan, ngudi nam hay nguoi nir can dam dau tranh dé ngan chin hoan canh xau di,
di1 d6 1a dang theo dudi dién bién hanh dong ciia ho hay dang xé dich nhanh chong.

— Trong hai truong hop, nguoi can dam xac tin rang ban than nguoi ay co thé ngan chan hoan canh
xau di; néu khong, ngudi ay han s& thiéu khon ngoan. Chang han, néu nhitng nguoi dinh cong dé phai
chiu nhitng ¢t danh vao dau hay nhitng cudc tin cong cta voi rong chita chiy ma khong c6 hy vong nao
161 kéo sy chu y dén su bt cong cua nhirng ké ap buc ho, thi nhitng hanh vi ctia hg c6 thé dugc coi 1a vo
trach nhiém. Ciing thé, néu di c6 mot kha ning xay ra rat 16n 1a nguoi cru nan van yéu kém
(handicapé¢) tiép theo sau muu tinh ctru nan ctia minh, thi, trén thuc té, nguoi éy hén sé& chi lam cho hoan
canh x4u di ma thoi.

— Trong tat ca cac truong hop ciru nan (va ciing thuong khi n6 hé tai viéc khong nao nung), ngudi
can dam lién d6i v6i ngudi dé bi ton thuong, dii ngudi nay bi ket cimg trong mdt tda nha hoa hoan hay
phai bi phyc tung cho mot ché d6 dan ap. Trong hai truong hop, n6 hé tai viée can nhic nguy co ma ta
tu chudc lay, d6i dién véi nhirng gi s& xay dén néu ta tranh hanh dong.

Hai thai d6 nay, khong nao niing hay ctru gitip, theo ti, 14 hai khia canh bo tic ctia ciing mot thyc tai:
nguoi can ddm khong chiu coi thuong mot ca nhan hay mot nguyén tac dang lam nguy. Dlrc can dam la
nhan drc cia nguoi khong chiu tir bo khi doi mat voi moi de doa.

SU CAN PAM O POI CAN-VE

Dudi 4nh sang cuia dinh nghia ndy, ta kham pha ra rang d6 1a van dé can dam trong Thanh Kinh. Sy can
dam cua Chua Kitd trong vuon Oliu khong chi xuét hién trong su san long chdp nhdn Thip gid ciia Ngai
nhung con trong su kién rang Ngai chap nhan né chinh 1a dé khéng bo ké hoach ciia Cha Ngai 1a ctru d6
chung ta. Trong cudc Nhip thé cua Ngai, cudc Thuong kho va cai chét ciia Ngai, Chia Giésu la Dng
Cuu Do cuoi cung. Su can dam cua Ngai dugc phan anh noi sy can dam cta BPuc Maria Mg cua Ngai,
trong sy can dam cuia mon d¢ Gioan, cua Maria Madaléna va cta nhirng phu nir khac khong nao nung,
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dimng thing dudi chan thip gid, va khong bo roi Chiia Giésu nhu cic mon dé khac. Su can dam duoc
bi¢u 10 ¢ d61 Can-vé la mot tot dinh trong lich sir nhan loai.

Boi thé, that chéng ngac nhién viéc cac binh linh khdm pha ra khudén méat can ddm noi thap gia ciia Chua
Giésu, nhur cau néi ndy ciia Gioan dién ta: “Khdng co tinh yéu nao 16n hon tinh yéu ndy...” Khuoén mit
can dam khong dugc kham pha trong su so hai dugc ché ngu, nhung 1a trong nhan tinh duwoc dam nhdn
cho dén cing, ngay ca khi né bi de doa. Ngudi linh ra di chién ddu dé bao vé dit nuéc cua minh: su can
dam cta anh ta hé tai khong chiu bo mic dit nudc cia minh trong trong con hoan nan. Nhung trong
vong cudc chién, dang khi ngudi ta yéu cau anh khong nao niing va bao vé qué huong ciia minh dbi dién
voi nghich canh, thi ciing d6i khi anh duge moi goi ctru nhitng mang sdng con nguoi. Nguoi linh can
dam tré nén mot vi anh hiing khi anh ciru gitip mot thuong dan hay mot nguoi linh khac bi mic lai dang
sau. Dic anh diing trong thoi chién, d6 1a cau chuyén nhiing ngudi phong thu can dam bi bat trong cac
chién dich giai ciru. Su can dam trong cudc chién khong phai la chéng lai sy s¢ hai, d6 1a gidi ctiu céc
mang song.

TRO NEN CAN PAM HON

Lam thé nao trd nén can dam hon? D¢ tra 16i cho cau hoi nay, can phai nghi dén nhitng cudc tap luyén
cua cac binh linh ma, nhu cac canh sat, doi hdi sy can dam, phém chét chu yéu cua mot on goi gin gitlr
hoa binh, & nudc ngoai hay trén linh thd qudc gia. Hai thai do ciia duc can dam duoc két hop o day:
khong nao nung, dam bao sy phong vé va ra di chién déu néu can.

Y mudn ding & hang dau dé bao vé qudc gia 16 rang biéu 16 sy can dam cua ngudi linh. Nhung diéu nay
khong thuc day anh ta tim kiém sy liéu mang, d6i ¢au hay nguy hiém. Nguoi linh can dam khong phai
la ké xui giyc xung dot, anh ta phan tng lai truée mét de doa. Dirc can dam ludn ludn la mot thai d6 dap
tra ma khong don trude nhitng phién phirc, nhung mudn bao vé, che chd hay giai ciru khi ai d6 hay diéu
gi do dang de doa.

Y hudng bao vé trd thanh nhan dire khi dire khén ngoan va dire lién déi dén tro giup va hoan thién no.
Céc binh linh can ddm duogc luyén tap durc khon ngoan, duge chuén bi va thuc tinh dé duong dau véi
nhiing khé khan va de doa. Nguoi ta phat trién tri tué thyc tién ctia ho dé ho c6 thé lugng gia cac nguy
hlem nhu’ng hau qua cting nhu kha nang xay ra cua ching. Nhan dirc can dam phai di d6i véi mot y thire
vé su vién kién va viéc lam chu cac nhan t6 nguy hiém,

Trong khi tap luyén, ngudi linh ciing duoc hudn luyén dite lién déi. Nhan dic nay day cho nguoi linh
khong coi minh 1a trung tdm ctia cac chién dich: do mubn hay khong, anh ta ludn thude vé mot doi quan,
mot dai doi, mot tiéu doan. Nguoi linh khong ché ngy sy de doa mot minh: chinh nhirng doi quan ganh
vac didu do, trong chimg muc ching hinh thanh nén cung mot thyc the Cac quan nhan nudi dudng mot
tinh than nhom 16n lao va ho nhan manh dén tinh nghiém trong khi trén tranh diéu d6. Ho ghi khéc vao
tam tri nguoi linh sy xac tin ring chinh khi ciing nhau ma ngudi ta thanh dat.

Sy sin sang dwong ddu voi su de doa tré thanh nhan dirc véi diéu kién 1a dirc khon ngoan va dic lién
d6i dén hoan thién né. P6 1 1y do vi sao cac quan nhan dé chirng nguo1i linh nao phd truong mét su gan
da thai qua. Vi tinh kiéu cing, cling nhu sy khong an toan, 14 thiéu khon ngoan va nguy hiém nhu sy
nhit nhat. Trong mdt cudc xung dot, sy gan da cia nguoi linh dugc bién thanh anh hung khi cén can
nghiéng vé sy lién doi hon 1a sy khon ngoan va ngudi linh ctru gitp mot dong doi hay mot thuong dan
bi bo méc nguy hiém lai ding sau. Dirc anh hiing vao thoi chién tranh, d6 1a khi nhirng ngudi bao vé can
dam ctru giup dang khi ma nhitng co may khong & vé phia ho. Tuy nhién, dirc anh hing va sy thiéu khon
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ngoan khac biét chinh boi sy kién ring ngudi anh hing noi chung 1a ngudi di dat duge cach sau xa y
thire vé su khon ngoan. Noi nguoi linh can dam, dirc khon ngoan va duc lién doi thong thuong di doi
V61 nhau.

CO TU THE SAN SANG

Khong ké nhirng trd choi chién tranh gia, thi that kho ma tudng tugng ra nhitng hoan canh c¢é thé cing
c¢d dirc can dam. Nhan dirc nay khong thu déc duge nho nhiing tap luyén da dugc 1ap trinh trude; va khac
v&i cac nhan duc nhu trung tin, cong bﬁng hay tiét do, khong c6 nhirng thu tuc d@)ng nhat dé dat duoc
dtc can dam. Theo thanh Toéma, né 1a mot nhan duc phan tng, vi n6 chi hanh dong khi ddi mat voi su
de doa.

Nhing gi ching ta c6 thé 1am, d6 1a vun trong nghé thuat ¢6 tu thé san sang. Vi luc dich nay, chung ta
c6 thé hoc tap lan nhau dé khang cy. Nhu d6i voi cac quan nhan, nhiing tap tuyén nhu thé nhim tang
cuong su lién déi gin bo ching ta v6i nhau. Trong muc dich nay, dirc cong bang va dirc trung tin 1a
nhirng nhan dirc dét nén dure li€n doi. Mot mat, chung cho phép chiung ta phat trién ¥ thirc vé su binh
dang d6i voi tat ca moi nguoi, mat khac dao siu cac moi quan hé ctia chiing ta véi gia dinh ching ta, ban
be chung ta va nhitng nguoi than cua chung ta. Ching gitip chiing ta khong nao niing va giap d& ching
ta trong nhirng lic ma cam dd hén nhat ndi 1én khi dbi dién véi nguy hiém.

Nhung d6i khi chung ta phai lam cho gia ting ¥ thirc vé gia tri riéng cua chiing ta dé y thirc tu vé chong
lai mot s6 de doa. Y thue d6 duoc bén ré sau trong dite fir trong. Nguoi nao da gap hiém nguy, nan nhan
clia nhitng him doa hay bi lam nhuc bdi nhitng ké tan nhan, s& tim lai dwgc stitc manh doi hoi pham g1a
cua minh nho sy néng d& cua cac ban be dich thyc cia minh, nhirng nguoi s& giup ngudi ay khong ngoi
yén neu nhitng ddi xtr tdi té lai tai dién. . Nguoi nao dau tranh chong lai chung nghién rugu hay chéng lai
mot sd hanh xir cudng birc, néu ngudi dy di co kinh nghiém nhiéu lan vé viéc dé cho pham gia ciia minh
thoai hoa hay dau hang trudc sy so hii, thi nguoi y phai chiém iy chinh minh lai, bang cach khong nao
nung va khong chiu budng tha.

Can dam 1a mdt tir ma ngudn gdc cua no dén tir tiéng Latinh “cor”, c6 nghia 1a qua tim. Nhu tén ctia n6
chi r6, no tang 1€n khi nhén loai bén ré siu xa hon trong sy cong bang, long trung tin va long tu trong.
N6 hoat dong m01 1an ngudi nao Vu:ng vang khong nao nung, mdi lan nguoi ndo ra tay cliru giup va moi
ln, vi gitr gin glac ngl cua nhirng ai dang ngu, nguoi nao d6 rinh rap nhirng tiéng dong dang ngd va yén
lang di xudng cau thang dé dam bao rang moi sy tot dep. Du nd duge thyc hanh boi mot ngudi linh dam
bao su phong vé cho dat nudc cta minh, boi mot nguoi me bao vé cho con cai hay boi mdt nir tu dau
tranh chong chii nghia phan biét ching toc, thi né déu cho thiy khudn mit ctia né tir khi ngudi ndo do
yéu mén nhan loai du dé bao vé nhan loai do.

Chuong 14
PUC TIET PO

Khi t61 day than hoc luan 1y cho céc sinh vién ctr nhan cua dai hoc Fordham, chung t61 da tim hiéu cac
nhan dac. Khi toi trinh bay nhan dirc dau tién, dtc tiét do, to1 da dé nghi truong hop sau: ““ Giad sur rang
nguoi ban cung phong cua ban c6 thdi quen ludén vui choi voi hai ngudi ban. Néu ban noi voi anh ta rang
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anh ta qua thudng vui choi, thi theo ¥ kién ctia ban, anh ta s& lam gi?” Tét ca ho déu dong thanh dap:

“c6 thé anh ta s& hoi hai nguoi ban cia minh ho nghi gi vé diéu d6”. Cau tra 1o nay la dac biét sang suot
Thuong thudng, khi co ai d6 dit lai van dé 16i hanh xtr ciia cchung ta (lién quan dén thuc an, nudc uong,
su thai qua hay bat cap ctia cong viéc), thi chung ta ciing thé, ching ta co khuynh hudng tim kiém y kién
ctia chinh nhitng ngudi chia sé 16i hanh xtr nay. Vi ¥ kién ctia ho lam cho chiing ta an long.

NHUNG THOI QUEN (HABITUDES) VA NHUNG THUONG TiNH (HABITUS)

Céc sinh vién cta dai hoc Fordham c¢6 khuynh huéng thyc hanh kiém diém lwong tdm. Ho hai muoi tudi
hay hon mot chut va vira bt déu hoc biét tam quan trong cta durc tiét 6. Cho dau trong toan b ho da
chap nhdn theo mét thai do t6t hon 1a thai dg cua t61 vao cung lira tudi khi dm di¢én véi thirc an, nudce
udng, cong viéc va glac ngt, nhung ho can c6 mot vai tién bd. Toém lai, mot sb trong ho di co mot twong
quan rat la lung voi gidc ngu, nhiing nguoi khac cho doi phut chot dé lam bai tap, nhirmg nguoi khac nira
thyuc hién nhiing che d6 an udng thai qua va mot s6 dd udng qua. Pa sd ho déu y thuc rang ho phai tir bo
nhitng théi quen xdu cua minh néu ho muén thu dic nhirng thoi quen tot.

Tuy nhién, ho khong bang long véi viée tich lity cac thoi quen trén binh dién ca nhan. Ho kham pha nghé
thut tham gia vao nhiing cudc hop, nhirng budi da hoi, bang cach hoc udng, ¢6 nhing twong quan va
tré nén co trach nhiém hon. Khi lam nhu thé, ho da gitp nhau. That khong may, nhiing ai ma di khong
dat t&i do, nhu céc sinh vién vui choi qué dog, déu thuong roi tung 1én v&i pham vi cac ban bé ma han da
thuc su c¢6 thé giup ho. Mot s6 ngudi thu ddc duge nhing thoi quen tot mdi, con nhitng nguoi khac thi
khong. Sau mot thoi gian nao do, cac sinh vién thuong nang lui téi voi hai loai da hoi: nhitng budi da
hoi ma chi ¢ mot s6 lugng it ngudi udng quéa do va nhirng budi ma moi ngudi déu uéng nhur thé.

Nhirng ngudi thiéu sy tiét d6 trong mot sd lanh vyuc thudng ty ¢6 14p voi nhitng ngudi 6 tiét do. Néu
ching ta co van dé vai thire an, thi ching ta s& chiéu theo né khi khong c6 ai & xung quanh. Néu chung
ta uéng quéa do, thi chiing ta lam nhu thé hodc vdi nhitng ngudi cam thiy co cung khuynh hudng, hoic,
va diéu nay la tdi té hon, khi khong co ai biét. Néu chung ta bi sy cudng xung tinh duc, thi chung ta chiu
thua né cach 1én lat. Vi diéu sau kin vay quanh sy v do, nén su vo do va su c¢o Idp hinh thanh nén mot
do1 ban than mat.

GIAI POAN MQT: THUA NHAN RANG CO MQT VAN DE

Nhu chang sinh vién vui choi qua d9, ngudi 1on thiéu tiét do s& bam l4y diéu sau kin cua sy c6 1ap, ma,
thé nhung, nguol ay s& pha1 tir bo dé roi bo dan dan nhitng thoi quen xau cua minh. Khi ta xem x¢ét cac
giai doan can thlet cho viéc thu dic due tiét do, d1eu uu tién hang dau trude hét, do 1a don gian thira nhan
rang c6 mot vin dé. Vi qua thuc, chp nhan van dé, d6 1a virot lén sir khang cy cua riéng minh dé nhin
tryc dién nhirng khuyét diém ctia minh. Va lai, bude dau tién nay co nghia rang ta b gang to 16 didu sau
kin, géng ra khoi linh vuc riéng tu clia minh, ging cit dut sy c6 lap. Chap nhan c6 mot van d¢, do da la
giai thoat minh khoi mot thé gioi ti tam, lira gat va don doc dang so. Khi ching ta nhin tryc dién van
dé, cho ta dang budc vao trong thé gioi thuec.
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GIAI POAN HAI: TIM RA NGUOI THICH HQP

Ta thuong cam thy rat d& bi ton thwong khi ta tha nhan nhu thé, nhu nguoi nao d6 ma ta han da che
gidu hay b6 roi. Vi thé, giai doan thtr hai trong viéc thu ddc nhan dirc tiét do 1a ciing co tam quan trong
nhu thé: n6 hé tai tim ra nguoi thich hop (la bonne personne) dé n01 v6oi nguoi ay. Qua the can phai co
nhitng nguoi dbi thoai thich hop néu ta muén tong khir mot tat x4u va dat toi nhan dirc tiét d6. Nhung
chiing ta thuong khong biét nhitng ngudi thich hop, tirc 1a nhitng ngudi s& co kha ning cho ching ta
nhiing 161 khuyén boi vi nhitng kho khan ma chung ta gap phai 1a kha quen thudc d6i voi ho.

Tim kiém nguoi thich hop (hay nhitng ngudi thich  hop). dé noi voi, d6 c6 thé 1a mot kinh nghiém rat nan
long. Chiang han, cac sinh vién cua to1 nhan xét rang néu anh chang thudng vui choi qua d6 cubi cung
quyet dinh noi véi ai do, thi rat chic chin rang anh ta s€ di tim ra mot nguoi hoan toan khac biét, nghia
1 trong truong hop cta anh ta, mot ngudi ma khong bao gid thuong xuyén lui t6i cac budi da hoi. Khi
t61 hoi: “tai sa0?”, thi ho tra 1i: “Béi vi anh ta tim kiém mot nguoi ma anh ta cé thé trong cay dé mo
long ra cho ngudi ay.” “Nhung tai sao anh ta khong hiéu ring ngudi nay s& khong phai 1a mot su trg
giap 16n cho anh ta?” “Boi vi, nhu cac ban be cua anh ta khong c6 kha nang tan dung mot budi da hoi
cach diéu do, thi it ra cling chic chin rang con ngudi d6 khong co thoi quen udng say.”

Theo cach ctia sinh vién nay, c6 thé chung ta huéng vé ngudi nao d6 ma khong pham cung nhing sai
lam nhu chiing ta, nhung trai lai khdng co chut kinh nghiém nao vé vin dé dang n6i dén. Piéu quan trong
can phai biét 1a nguoi thich hop nim déu do giira hai loai nguoi nay.

Bit ky ai biét dén chuong trinh mudi hai giai doan dé nhin uéng, nhin an, tranh chiéu theo nhiing 16
hanh xtr cudng bure trong lanh vue cong viée hay tinh duc, déu biét that quan trong dudng nao aé no6i voi
nguot thich hop, chang khac nao nhu nhitng ngudi tham gia vao mot nhom hd tro. Trén thyc té, moi
nguoi déu can hoc biét tim ra nguoi s& dua ra nhitng 161 khuyén khon ngoan, boi vi that kho dé dat duoc
nhan dtce tiét do.

GIAI POAN BA: TIM RA NHUNG TAP LUYEN THiCH HQP

That khong may, khi ching ta nghi dén durc tiét do, chung ta dic biét c6 khuynh hudng 1an 16n né véi su
kiéng nhin. Di nhién, duc tiét do thuong doi hoi ching ta sy kiéng nhin trong hai hay ba lanh vuc déc
thu. Chang han, c6 thé chiing ta phai nhin ubng, néu sy kién udng cach tiét do gay nén noi chung ta “nhu
cau mot ly nira”. Tuy nhién, dic tiét do lién quan dén nhiéu linh vuc khac véi viéc udng. Con hon sy
kiéng nhin hoan toan, noi chung né doi hoi chiing ta tim thdy sw qudn binh gitka thdi qud va bat cdp.

Nhur tat ca cac nhan dic khéc, dirc tiét do dung dé 1am cho chiing ta tot hon. Dé dat dén dé, chung ta can
co nhirng tap luyén. T nglr “tap luyén” la chinh tir ngtr thich hop. Triét gia nguoi Arép Avicene c6 thoi
quen dung no dé néi vé cac nhan dirc. Ve sau, dén luot minh, thanh Téma Aquiné da lay lai n6. Cac sinh
vién can hoc biét ngu dung, an diing, uéng dung: ho can phai thuc hién nhitng cong trinh thyc nghiém
dé thii dac nhitng thoi quen lanh manh. Ching ta ciing thé, chiing ta phai tim ra nhitng tap luyén thich
dang ma s& cho phép chang talam Ién Ién trong chung ta dirc tiét d6. Chang t6i dé nghi bon huéng nghién
cuu.

51



KHAM PHA PIEM CO GIAN

Hay ldy hinh anh thé duc thé hinh (body building). Ching ta chi c6 thé bat dau tién bo néu chiing ta biét
chung ta c6 kha nang nhéc 1én trong lugng nao. Nhirng nguoi moi hoc thuong bat dau voi nhitng trong
lwong qué 16n va cudi cing phai b ton thuong co bip, diéu nay khong cho phep ho tap luyén co bép
trong vong mot khoang thoi gian nao do. Ciing thé, nguoi ta co thé pham mot 16i phan doan bang viéc
thuc hanh qua mirc drc tiét d6. Nhitng ngudi tap thé duc thé hinh phai biét khong chi trong lwong qua
nang d6i véi ho, nhung con ca nhirng trong lugng qua nhe. Ngudi nao nang mét trong lugng cach qua
dé dang déu biét rang diéu d6 s& khong mang lai cho anh ta bao nhiéu, vi cac co bap chi nd ra dudi hiéu
luc cua stc co gian. Chia khda ciia mon thé duc thé hinh, do 13 xdc dinh diém co gian gitra vi¢c “hau nhu
thai qua” va “hau nhu bat cap”.

PAT TOI SU QUAN BINH

Diém co gidn khong chi lién quan dén sb trong lrong ma chiing ta nhic 1én nhung con ca cach thirc ma
chiing ta lam n6 nira. Nhirng nguoi méi hoc thuong thich mot phia, mgt canh tay hay mdt chan nay hon
canh tay hay chén kia, dén ndi ho nhac 1én trong lugng cach khong dong déu. Doi khi ho can phai mat
mot dém dé dat toi sy quan binh dung dén.

Ta ciing can dén cting mot sy phdi hop nhu thé gitra sw co gidn va sy qudn binh & 1am cho dirc tiét do
16n 1én. Néu ta khong ty dua ra thach db nao cho minh, thi ¢6 it co hdi cho ta 16n 1én. Khi chung ta con
tré hon, chung ta nghi rang s& d& dang dé giir thin minh manh khanh hay lai trd nén nhu thé. Chung ta
da tin 1a c¢6 thé di ngi mudn nhat c6 thé ma khong lam hai hiéu ning cta ching ta ti nio! Chiing ta nghi
rang nhitng tinh cam cta chiing ta c6 thé dugc to bay ra ma khong ¢6 van dé. Chiing ta da hoan toan
chic chin co thé chinh phyc nhiing bt an ndi tim ctia chiing ta khi coi thuong chung. Nhung nhitng net
tinh khi cua ching ta, nhu than xac chung ta, c6 khuynh hudng gitr y nguyén néu chung ta khong thuc
hanh nhiing tap luyén chuyén can. Néu chung ta coi thuong nhitng thuan luyén hiang ngay, thi ban chat
ctia chiing ta c6 moi co may van y nguyén nhur thé.

* Biét sap nhap tit ca

Khi thi ddc nhan dure tiét do, chung ta co 18 s& kham pha riang ching ta co nhitng diém manh, nhung
cling conhitng diém yéu. Doi khi, vi thich nhing diém manh ctia minh hon, ching ta khong biét
dén nhitng diém yéucua ching ta. Nhung didu d6 ngan tré ching ta lam gia ting duc tiét do, nhan dic
nay lién quan dén toan thé con nguoi, nhu mén thé duc thé hinh. Trén thuc té, dirc tiét d6 tré thanh nhan
duc thuc sy khi n6 biét sap nhap tat ca.

* Duy tri tinh kién tri va 1ong bén chi

Loi ich cta thé duc thé hinh khong chi tuy thude vao sy quan binh va sy co gidn, nhung con sy kién tri
va long bén chi. Su tién bd trong viéc thu déc cac nhan duc thi cham, nhu noi nguoi tap thé duc thé hinh
can dén mot nam dé tim théy diém quan binh & viéc nhic ta hay trong dong tac keo co. Su kién tri ddn
thdn la can thiét. Va lai, néu ta bo tap luyén, thi nhing co bap s& mat di tinh dan hoi ctia ching va cubi
cung bi teo di. Nhirng nét tinh khi cua ching ta la bén virng dén ndi nhing tap luyén ngau nhién, cho
dau cuong do cta chung thé nao, chi s& c6 nhitng hidu qua nhat thoi. Nhitng tap luyén déu dan, ma sé
cho phép thu dic 16i ing xir tiét d9, 1a mot nhiém vy lau dai.

Duc tiét do, nhu thé duc thé hinh, khong phai 13 mot ctru canh ty tai nhung 1a mot trg gitp dé dat t6i
nhitng muc dich khéc. Dt ti€t do cho ching ta sic manh ma ching ta can d€ thuc hi¢n nhiéu nhi¢m vu.
D6 1a mot nhan duc trg giip mang lai cho ching ta sy dé dang hon dé dua vao thuc hanh bon ban duc:
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khon ngoan, cong bing, trung tin va tu trong. Khong ¢ duc tiét do, bon nhin dic niy hin van s& 1a
nhiing udc nguyén dao dirc hon, tya nhu mot chan troi bat kha dat toi.

GIAI POAN BON: THUONG THUC CAC TAP LUYEN

Xet nhu la nhén dirc, nhu Aristote noi, dire tiét o co phan thuong cia riéng nd. N6 hé tai thucng thire
cudc song. Trong kha ning ciia chung ta, né h¢ tai tap cho quen hét strc ¢ thé voi nhitng nét tinh khi
cua chiing ta. Aristote da nhin manh rang dure tiét do lién quan dén tinh nhay cdm, vi n6 tim kiém su
quén binh ndi tim s& cho phép tét ca cic gidc quan cua chiing ta trién ng. Ong c6 1y khi tin rang sy quan
binh, d6 1a hanh phiic. Ldi tiép can cia 6ng vé su quéan binh 14 ¢6 tinh sang tao, vi n6 khong coi thuong
su nhay cam.

Chiing ta c6 tiét o néu chung ta tim thay nhip d6 ctia chung ta. Duc tiét do, d6 1a sdng bang cach thuc
hanh cach kién tri nhirng tap luyén ma duy tri tit ca cac gidc quan ciia chung ta, nhiing tinh cam ciia
chiing ta, nhitng khuynh huéng ctia chiing ta, nhitng wdc ao ctia chiing ta va nhitng thém mudn cta chiing
ta trong su hoa hgp va hai hoa.

Su tang trudng ctia ngudi tiét do, nhur sy ting truong cua ngudi tap thé duc thé hinh, danh chd cho nhiing
xuc dong va nhiing cam xuc. Céch sau xa, duc tiét do lién quan dén sur tién bé cia chung ta xét nhu la
chiing ta dwoc phii cho tinh nhay cam. Thay vi so diéu d6, nguoi Cong gido co di ly do dé quan tim dén
khia canh d6 cua ban than ching ta. Qua thé, dirc tin ciia chung ta dic biét huong dén thé xac. Chang
han, ching ta tin rang Ngoi Hai ctia Ba Ngoi dd hoa thanh nhuc thé, chung ta an thit cia Chaa Kitd va
udng mau Ngai, sy song doi doi la sy phuc sinh than xac va Giao Hoi chiing ta mang tude hiéu than thé
Chua Kit6. Du ching ta noi vé Nhép Thé hay Thanh Thé, Phuc Sinh hay Giao Hoi, thi ngén ngit cua dirc
tin van 14 rat x4c thé. (Ching ta cung hay nght dén sy kién rang hanh vi chinh tri trong tam nhét ctia doi
song gi4o hoi ctia ching ta, tirc 1a viéc bau Gido Hoang, dién ra trong mot can phong noi tiéng véi nhiing
btrc tranh khoa than cua no!)

Di nhién, nguoi ta thuong nghi rang duc tiét do 1a nhan dic tranh cho chung ta trd nén x4u xa hon: nd
ngin can ching ta say sua, béo phi hay mé ngu. Tuy nhién, y nghia dich thuc cia dirc tiét do iz nﬁm o
noi nhirng gi ma n6 ngan tré hon 1a noi nhiing gi ma no6 lam cho co thé. N6 mang lai mot huong ném
trude sy song doi doi, trong d6 chung ta tim thiy hanh phuc tién budc theo nhip d6 cua chiing ta.

Tt nhién, hanh phic nay khong phai 1a muc dich tdi hau ctia ching ta. Muyc dich t6i hau ciia chiing ta la
Chiia Kitd. Nhung nho dirc tiét do, ching ta hoc biét thuong ném 1a ngudi nam hay ngudoi nit ¢6 nghia
14 gi, theo hinh anh Chuia Kitd c6 nghia 1a gi. Khi chiing ta dé nhitng nét tinh khi ctia chiing ta duong
dau vai cac thach d6 cua riéng chiing va ching ta tim kiém cho chung mot sy quan binh tot nhat, mot su
mém déo tao diéu kién d& dang cho su trién nd cc ban dirc, thi chiing ta thuong ném tir trong tam hon
mot huong ném trude 1oi hira dang chd doi ching ta. D6 la nhitng gi ma thanh Augustin da dién ta khi
ngai noi rang vinh quang cua Thién Chiia, d6 1a con nguoi “sdng tron day”.
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tho thuyen Cong giao ¢ Hoa Ky, dugc thanh lap trong cudc suy sut tram ‘trong vao nam 1933 va dugc
dat nén tang trén bon nguyén tic : nghéo kho tu nguyén, theo dudi cong bang xi hoi bang duong hudng
bét bao dong, chu nghia hoa binh va sau cung la triét thuyet nhan vi. La nguoi trd lai dao, me ddc than,
ngudi phu nit thude canh ta, D. Day da ghi dau thoi dai ciia minh bang sy phan ddi triét dé mot sb quyét
dinh chinh tri & Hoa Ky, va bang lap truong ciia ba ung hd cong bang xa hoi va hoa binh, nhét 1a trong
cudc chién dan su Tay Ban Nha, cugc B¢ Nhi Thé Chién, cudc chién Triéu Tién va cudc
chién Viét Nam. Cho dén khi chét, ba van la téng bién tap cua tap chi Catholic Worker, dugc phat hanh
100.000 ban va dwgc xem nhu 1a mdt trong nhitng tap chi tu tuéng quan trong nhat & Hoa Ky. (Chu thich
cta nguoi dich ban Phap ngir).

[25] John Donne : nha tho va la nha giang thuyét ngudi Anh, c6 ngudn gdc Galoa va 1a Cong gido (1573-
1631). (Chu thich cua ngudi dich ban tiéng Phap.)

[26] The twelve steps meetings, nhiing cudc gip gd mudi hai giai doan, di dugc diéu chinh lai boi
Hoidlcooliqgues Anonymes vao nam 1939. N6 h¢ tai mot 16i tiép can tadm linh, nhung khong nhat thiét 1a
ton gido, danh cho nhu:ng ngudi co 16i tng xtr cudng birc: ching nghién rugu, ching an ubng vo do..
Cac nhom ung hé giup do cac thanh vién ctua ho dugc tai hoi nhap vao xa hoi bang cach su dung nhung
quy tdc mudi hai glan doan. Loi tlep can nay dugc str dung & Bic My va Chau Au. Ching han, day la
nhitng gi duoc noi & giai doan dau tién: “Chung toi da thira nhan rang ching t6i bat luc trude ruou va
chiing t6i da danh mét sy lam chii cudc sdng ctia minh.” Va giai doan th tu: “Chung t6i da can dam xiic
tién mot sy kiém ké luan 1y ti mi vé& chinh minh.” (Chu thich ctia ngudi dich ban Phap ngi).

[27] Prudence : ditc khon ngoan: n6 cling c6 nghia 1a su thdn trong. (Ctend).

[28] Cha Klaus Demmer, sinh nam 1931, tai Miinster, 1a linh muc thira sai cia Tu hdi Thanh Tam. Cha
14 gido su than hoc luan 1y & Pai hoc Grégorid & Roma. Tac pham Introduction a la théologie morale clia
cha, dugc xudt ban bang tiéng Y, nim 1993 (Piemme, Casale Monferrato), ciing di duoc dich sang tiéng
Anh v6i tua dé :Shaping the Moral Life. An approach to Moral Theology, Washington D.C., Georgetown
University, 2000. N6 bao gom thu muc cua tac gia & phan phuy luc.

[29] G. Gordon Liddy 14 vién canh sat xuat sic ciia FBI. Ong da tr¢ thanh trg ta cia tong thong Nixon.
(Chu thich ctia nguoi dich ban tiéng Phap).
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[30] Nam & Alabama, thanh ph6 Selma da 1a noi xay ra nhiéu cudc biéu tinh ctia Phong T rao Quyén Ddn
Su(Civil Rights Movement) & Hoa Ky phan ddi chinh sach tach biét ching toc trong sudt nhitng nim
1960; phong trao Freedom Ride vao nam 1961 hay phong trao March against Fear: chang han, no hé tai
vige bét tuan quy dinh ciia cic Bang phia Nam ngin can nhitng ngudi My Da Pen di ciing nhiing chuyén
xe buyt hay tau hoa nhu nhitng Nguoi Da Trang. (Chii thich ciia ngudi dich ban tiéng Phap).

[31] Rosa Parks, mét moi boi mot ngay lam viée dai, da tir chdi nhuong chd cho mot Ngudi Da Trang
trén xe buyt, ngay 1/12/1955. Do vu viéc ndy, ba da bi bat va bi xét xir. Piéu nay da dan dén viéc tay
chay toan bo cac chuyén xe buyt & Montgomery trong vong 381 ngay. Vo thang Mudi Mot nim 1956,
Toa An Téi Cao da tuyén bd rang viéc tach biét chung tdc noi cac phuong tién giao thong 1a trai véi
Hién Phap. Rosa Parks 1a mot hinh anh 16n cta cudc chién dau chdng lai chu nghia phan biét ching toc
& Hoa Ky. (Chu thich ciia nguoi dich ban tiéng Phap).

[32] La chinh tri gia nguoi Anh va 1a nguoi theo khuynh hudng nhan ban thuyét (1478-1535), Thomas

More da khong tan thanh cudc ly di cua vua Henri VIII; 6ng da bi bo tu va bi hanh quyét. Ong cling dugc
bict dén nhu 1a tac gia cua cudon L’ Utopie (Khong Tuong). (Cha thich ctia nguoi dich ban tiéng Phap).
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