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1. Maria, Me cua toi

Lay M¢ Maria,

Me Chua Giésu, Me chlng con.

Con muén goi Me 1a Me chiing con,
dé cam thay minh hiép nhat véi Chla Giésu
va moi ngudi anh em cuaa con.

Xin Me hiy dén va séng trong con,
cuing Chua Giésu, con rat yéu dau cua Me.
Trong thinh lang, tinh thac, cau nguyén, hién té.
Trong su thong hiép
véi Hoi Thanh va Chua Ba Ngoi.
Trong kinh Magnificat,
st diép d6i méi toan dién cua Me.
Trong su két hop véi Thanh Giuse,
ban chi thanh cua Me.
Trong lao dong day khiém tén, yéu thuong,
dé thyc hién di chic cua Chia Giésu.
Trong tinh yéu cua Me¢
ddi v6i Chla Giésu, Thanh Giuse,
Hoi Thanh va tat ca nhan loai.
Trong duc tin sat son cua Me,
gitra muén van thir thach vi Nuac Troi.
Trong niém hy vong cua Me,
luon hanh dong dé xay dung mot thé gigi mai,
day cong ly, hoa binh, hanh phic
va thuong yéu that sy.
Trong su ven toan
cac nhan duc cua Me trong Chlia Thanh Than,
dé nén nhan ching caa Phic Am,
nén Tong D4 truyén gido.
Trong con,
xin Me tiép tuc lam viéc,
Cau nguyén, yéu thuong va hy sinh.
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Xin Me tiép tuc thi hanh thanh y Chda,
tiép tuc 1am Me loai nguoi.
Xin Me tiép tuc séng
su Thuong khé va Phuc Sinh cta Chua Giésu.

Con xin dang minh cho Mg.
Tat ca cho Me.
Hom nay va mai mai dén mudn doi.

Con sbng tinh than Chia Giésu,

khi séng tinh than Maria va Giuse.
V¢i Chua Giésu, Thanh Giuse,

cac Thién Than, cac Thanh

va tat ca cac linh hon.

Con yéu mén Me, Me chung con;

va con Xin chia sé

cong viéc cua Me,

ndi thao thac cia Me,

cudc chién dau caa Me vi nudc Chla Giésu.
Amen.
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2. Ao twéng

CO mot trao luu tu tuong:

Hoi Thanh nén giam bét
nhiig doi hoi hy sinh, bé minh,
dbi vai linh myc, tu si, gido dan.

Nhitng ngudi chu treong nhu thé nghi rang:
Véi mét 16i sinh hoat rong réi,

mét cudc sdng it khic kho hon,
Hoi Thanh ¢ thé quy tu

duoc nhiéu on goi, nhiéu tin d6 hon.

Nhung kinh nghiém cho thay
d6 chi la ao tuong.
Vi tudi tré mubn
hién minh cho Chua cach dich thuc.
Tudi tré mudn
chon mét doi séng Phic Am that trong sang.
Tuoi tré khong thich
nhitng gi dan than nira voi, dao duc ty tién.
Tudi tré khdng so khic kho.
Ho chi so ha gia tiéng goi Phic Am.
Ho chi so mot 16i song Kitd ntra ching,
mot cude doi linh muc, tu si,
tong d6 hang nhi.

Lay Chua,
Tudi tré Viet Nam, tudi tré khap thé gidi,

dang nhin 1én Chua, 1y tuong cua chung con.
Xin Chda 16i kéo chung con Ién cung Chda.

Cam on Chutia vO cung
vi Chua doi hoi ching con,
vi Chua cho chang con tu do chon lua,
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vi Chda tén trong
pham gia yéu hén cua chdng con..

Chua ctru chudc con
va dua con lén lam con Chua,
khong phai nhu thé gian ctu tro con,
va dua con vao xa hoi xa hoa, tiéu thy,
dé rdi bién con thanh nd 1& vinh cuu.

Con chi theo Chua,
con don nhan chuc vi lam con Chua.

Con chap nhan nhitng doi hoi caa chic vi ay,
vi con y thurc, con phai theo con duong hep,
vi duong 4y sé dua con dén sy séng vinh cuu.
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3. May lau nay con chwa yéu ngwo

Quy gdi truéc Nha Tam,

con nghe tiéng Chua lap di 1ap lai véi con:
“Con hdy yéu nguoi nhu minh vay”.
Con da hiéu doi hoi cia Chua.

Nhin lai doi con, con thay ré:
M4y lau nay con chua yéu ngudi nhu minh vay.
Con chua thyce hanh dang 161 Chda.
Con chi “yéu nguoi THUA minh vay”™.
Thé ma con van nghi minh séng bac ai,
minh la mon dé dich thuc cia Chla Giésu.

Thénh Phaold

da thuc hién dang 161 doi hoi caa Chua:
“Nao ai yéu dudi

ma t6i lai khdng cam thdy yéu duai?
Ai vap nga

ma t6i lai khdng thay long sbi 1én*
(2Cor 11, 29).
Thanh Phaol6 ciing viét cho gido doan Roma:
“Hay vui vai ke vui, khoc voi ké khéc”
(Rm 12, 15).

Bé thi may dong dong gop

cho nan nhan b&o lut, dong dat...

cho may quan 4o cii hét mét, 13i thoi... chua du!
Con phai thuong nguoi anh em con,

nhu chinh tay phai con

cham soc tay trai luc n6 bi dau nhuec.
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4. Nhw Chua biét ta

Ngudi ta thuong glau ke khac.
Giau nlem vui, giau ndi kho

giau thanh cdng, giau that bai.
Vi nguoi ngoai d& xé to vét thuong long,

dé giém pha, dé ché cuoi, hoai nghi, ghen ghét.
Kho kiém duoc nguoi hoan toan thong cam.
“Khong ai hiéu t6i”,

d6 1a 1oi than van dau x6t cia nhiéu ngudi.

“Lay Chla, Chta do thdu long con.
Chua biét con ltc con ding,
ciing nhuw khi con ngai.
Lam sao con trén khoi mat Chua,
du con Ién troi ciing 6 Chla ¢ do,
di con xuong tan am pha ciing c6 Chua ¢ dé.
DU con chdp canh bay Ién ting xanh,
du con dén tdn cuing bién cd,
van ¢6 Chta ¢ d6” (Tv 138).

C6 phai Chua & d6 dé theo dudi,

do xét con chang? Khong!
“0 @6 tay Chaa dan dat con,

tay phai Chtia nam chit tay con trong tay Chua”.
Vi Chua biét tat ca toi 1i con,

tat ca su khon nan cua con,

khong phai dé 1én an,

nhung dé cau vét, thwong xo6t con.

Xin Chuta cho con hiéu anh chi em con,
khong phai dé khinh ré, chi trich, that vong,
nhung dé cung nhau
ca ngoi tinh thuong cua Chaa,
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va yéu thuong nhau
nhu Chua da thuong x6t chinh minh con.
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5. Mudn hiép nhat phai biét r&

Nhiéu ltc biét minh qué rd,
con dam ra that vong.

Con can phai tin tuéng ¢ tinh thuong cua Chla
va pho thac minh cho Chda.

Biét ngudi qua rd,

con dé dam ra gém ghét, xa lanh.
Con phai nhin vao

tinh thuong ciia Chaa ddi véi con.
Tai sao Chua thuong con nhu vay

ma con dam khinh ré,

chan nan vé anh chi em con.

Lay Chua!

Xin cho con can dam dé biét rd nhu Chua biét,
va yéu thuong khong diéu kién.

Chi luc d6 méi ¢6 hiép nhat trong sy that.

Vi bén ngoai von va, ngoai giao,
ky thuc bén trong hai bén van giau giém,
che day nhitng bat dong,
thi du ¢ hiép nhat,
ciing chi 1a tam bg va thiéu chan that.

Thién Chla nhan nai vo cung.

Thién Chua thuong X6t vo han.

Tinh thuong Chtia dén mudn doi.
Quoniam in aeternum misericordia ejus.
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6. Nhw chinh minh con

Con thudng nghi rang:

“Hay cho nguoi ta diéu
minh muén ngudi ta 1am cho minh”

Thé 1a tron luat bac ai.

Va con an tam ngua ngon.

Nhung day méi 1a cach do luong cua thé gian,
chua phai cach cua Chua Giésu.

Tham viéng, giup d&, an ui chi 1a lugng.
Phai can dam thay nhitng x6t xa, ray rit,
nhirng doi khat day vo, nhirng nhuc nhg,
nhitng khén nan, that vong...
nhu trong chinh qua tim minh vay,
d6 mai 1a Phuc Am.

Chua day quéa don so, ngan gon:
“Nhu minh vay”,
nhung tham thuy qua!
Va con khéng thé tranh duoc,
vi day 1a 1¢ luat khong thé cham chudc.

Chi khi nao nén mot véi nguoi anh em,
lGc ndo con mang lay
trén xwong thit con, trong qua tim con,
s6 phan ciia ngudi anh em dau kho xac hon,
lic Ay con m&i yéu ngudi nhu minh vay.
Ai dong dén anh em con,
1a nhu 10t da khoi thit con.

Lam thé nao dé yéu ngudi nhu chinh minh con?
Chua da tra loi tur 1au:
“Khong co tinh thuong nao lon hon

ké thi mang song minh vi anh em”.
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Xin Chua dung dé con quén tim guong
cua Thanh Maximilian6 Kolbé,
chét thay cho ngudi ban to.

Con gi hon nira?

= Cau Nguyén Hy Vong 1. Bac Hong Y Phanxico Xavié Nguyén Vian Thusn. Trang 14



7. Chila hat cat

Hanh d6ng caa con tham thia gi? Gia tri gi?
NG chi giéng nhu

mot giot nudc gitra dai duong,

mot hat cat gitra sa mac.

Nhung dai dwong ménh mong
dugc hinh thanh béi mudn ty giot nudec,
va sa mac bao la kia
cling duoc cau thanh boi we triéu hat cat.

Mac du ban than con 1a “tro bui”
VA s& tré vé véi tro bui,
con con thua ca tro bui nira,
vi con chi 1a “phén tho”.
“Nhung Chla da nhdc con lén,
dé dat con ngang hang Vi
viong dé ciia Dan Chia” (Tv 112).

Khdng phai Chda chon con lam con Chua,
dé con dugc hanh phic va cao sang thoi.
Nhung Chua trao cho con st mang,
trong chuong trinh ctru chugc cua Chua.

Xin Chua cho con hang suy niém,
l6i Thanh L&d Ca nhic nhé con:
“Hot nguoi Kitd hizu,
Tuy con ch? la hat cét.
Nhung 1& mét hat cat biét suy nght.
Mdi hat cat déu co trach nhiém,
cO vai tro cua no,
mién 1a no biét y thurc,
biét dong gop, biét doan két”.
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8. Gia mét dong bac

Con nghi rang
cho ngudi ta it trim bac ¢6 n nham gi dau.
Nhung néu mua mét chiéc banh, mot bat chéo,
gitip qua duoc mot con déi con cao,
choang vang la nguoi,
cua mot tré tho,
mét cu gia thi con quy héa biét bao,
hon 14 ¢t bac mbc meo trong ngin kéo.

Do 1a toi ac
cua nhiéu nguoi Nnghi minh dao duc.

Hai con c4, nim chiéc banh,
ddng tién cua ba goa.
Con phai danh gia no
Vv6i con miat cia Chia Giésu.
Con cho rang mot dong chang dang gi.
Con chang can suy nghi thém.
Chang toi gi ma lo cho kho tam.

Nhung con c6 trach nhiém.
Neéu khdng lam thi con mang toi:
“... va nhirng diéu thicu sot”.

Con thiéu 6c kinh té.
Moi ngudoi mot dong, c6 dang gl.
Nhung mot ty nguoi, mot ty dong.

Con thiéu tin tuéng & thién chi ciia nguoi khac.
Con thiéu tinh than doan két.

MJi ¢4 nhan riéng 1é van 1a mot dong.

Nhung néu van triéu ngudi cong lai. ..
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Nhét 1a con thiéu tam 1ong vang
Khi long con thao thue xot xa,
thi chang quan ngai gian kho nao.

Nhat khdng phai timg dong,

ma Ia timg xu dé ciru céc linh hon.
Chj Pauline Jaricot da bat dau gop ting xu.
Va d6 1a khoi diém

cua Hoi Gido Hoang Truyén Giéo.
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9. M&i con ra khéi phao dai

Hoi Thanh ciing nhu mdi giéo dan,
khéng dugc tu man vé duc tin caa minh,
va sung sudng hudng thu
trong mot phao dai kién co.

Nguoc lal,

chung ta dang tién trén duong tim dén Chua.
Va Chua Giésu

ciing tién trén duong ay lai gan nhan loai.

Ngai dang di tim con,
tim béc xich 16, tim ba quét duong,
nhu Ngai tim 6ng Lévi, tim ba Samarita,
tim cac moén dé dang lao lyc trong thuyén.

T thud so khai,
bao Kit6 da duoc goi 1a “DPuong” (Cv 9, 2).
Va Chuia Giésu

cling tu xung minh 1a “Puong” (Ga 14, 6).

Xin moi con ra khoi phao dai.
Do khong phai 1a chd ciia ngudi muon theo Chia.

Chua Giésu khong day con:
“Hay ¢ trong phao dai”.
Nhung Ngai kéu goi con:
“Hay theo Thay...

Hay di rao giang Tin Mung...
Hay di khap thé gian. ..

Lam chiing nhan cho Thay...
Dén tan cung thé gisi”.
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10. Lién lita on

Nhirng mén qua con don nhan nhung khong:
hat suong long lanh, mat troi chiéu sang,
anh nang sudi am giong sudi trong mat,
lan gié ém diu, tleng chim riu rit,
ban tay néng hoi, tleng chuéng nha tho..

C6 bao gid con nhd dé biét on.

Con da hudng thy nhung khong,
khong tén mot xu.

Néu con biét mé mat nhin va suy nghi,

con s& sdng trong tam tinh

ta on Chua lién li va cam dong nhé on.
Cung long va giong stra Me nudi con.
Mb héi nhé nhai, lao dong cua Cha con.
Loi day dd, uén nan cua Thay gi&o tan tuy.
Su cham séc chi tinh cua Cha xu.
Ban tay Ngai chic lanh, tha thu,

trao Minh Thanh, xttc dau cho con.

Con ta on Chua da cho con lam con Chua.
Con ta on Chuaa da ban Me Maria lam Me con.
Con ta on Chua vi st mang
Chua trao cho con trong long Hoi Théanh.
Con ta on Chua vi Chua da to cho con

cac mau nhiém cua Dao Chua.
Con ta on Chua da ban

biét bao ngudi anh chi em nang d& con.
Con ta on Chua da dé

biét bao ngudi gay tro ngai, rac roi,

vi ho thanh hda con.
Con ta on Chua

da cho con lam nguoi Viét Nam.
Con ta on Chua
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da cho con séng trong thé ky XX nay.
Con ta on Chua ,
da thuong chia s¢ chén dang cho con.

Chi mét on thoi,
da dang cho con ca ngoi subt doi,
huéng hé 1a bao nhiéu on Chia,
chi mot minh con biét.

Va chéc 1a con khong thé biét,
con khong thé nhé tat ca.

Phai c6 doi doi dé ta on, lién li ta on.
“Mudn on Chua,
minh nay mang nang biét lam sao”.
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11. Hoi Thanh khéng phai la
cha dng cua s diép Chla Giésu
ma la toi t& phuc vu s diép ay

Phac Am 1a &n hué mo rong cho moi nguoi.
Du ai ¢ ngoai Hoi Thanh caing st dung duoc.
Piéu quan trong khdng phai 1a
lam cho Hoi Thanh vinh quang,
hay lam lgi cho giao dan.
Nhung quan trong la
lam cho sitc manh cua su that Nudc Troi
duoc pho bién dén moi ngudi.

Chua Giésu day cac Tong Do:
Dirng ngén can nguoi ngoai
nh&n danh Ngai ma trir quy (Lc 9, 45-59).
Ngai muén ching ta
hop tac huynh d¢é véi moi nguoi
cht khong khu khu
lam dai 1y doc quyén vé Su That.
O déu c6 tinh yéu cong tac, & d6 c6 Chua Giésu.

Con phai phuc vu Hbi Thanh,
lam tdi t& khiém tén va trung thanh
cua st diép Chua Giésu.

Chtr khdng phai la cha 6ng quan liéu,
gay tré ngai kho khan,
khién ngudi ngoai muén tim gap Chua,
phai hiéu lam, that vong va xa céch.

Xin Chua cho con nang xét minh
vi 161 nao? cir chi nao? thai do6 nao cua con?
ma lam nguoi ta xa Chua,
that vong, hiéu 1am Hoi Thanh.
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Con ¢6 vui mirng Vi ¢6 nhiéu st gia Phic Am?
Con c6 vui mung hop tac vai ho, nang do ho?
Hoi Thanh khé tién trién,
vi ¢6 nhiéu cha dng caa Phdc Am )
va hiém t6i té trung thanh phuc vu Phic Am.
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12. Ai la ngw®i quan trong
trong HGi Thanh

Tré con, nhitng nguoi bi bo roi,
nhitng nguoi c6 don, nghéo khd, quan trong hon,
vi ho la trung tdm sy chd y cia Chia Giésu,
va la trung tdm su san soc cua Hoi Thanh.

Phic Am chang minh diéu do.

A1 gitip ngudi hen mon,

ai dm ap mot qua tim

thao thire dén véi nguoi khac,

ai ha minh xudng dé phuc vu,

ngudi d6 1a moén dé cua Chua Giésu.
Vi su quan trong cua Hoi Thanh,

khong can cir vao gia tri cua cac thanh vién,

la 6ng nay ba no,

nhung tai nhu cau khan thiét,

tai sy cung khé xéac hon

ctia nhiéu nguoi can dugc ciu Vét.

Lau nay con chua song Phic Am,
mac du con lam viéc dao duc.
Con con theo tinh than Biét Phai,
con sir dung nhitng tiéu chuan,
1& thoi quan liéu, thé tuc, an trén ngdi trudc,
pho truong viéc lanh nhu ngudi an chay, bé thi.
Con con xem thudng nhitng nguoi cling kho.
Con khong c6 long thuong xot.

Hay sém chdi day.

Hay cap béach sira chira.

Vi con dang di trén con duong lam lac.
Con dung vé phia

“K¢ thu cua Thanh Gia Chua Kit6”.
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13. P6i v&i con
sw song la Maria, Giuse

Con khong tach roi
Me Maria va Thanh Giuse khoi Chta Giésu,
vi con khéng thé lam nguoc y Chla Giésu.

Trén tran gian ndy va muon doi trén Thién Dang,
Chua Giésu yéu mén
Me Maria va Thanh Giuse trén hét,
sau Chua Cha.
Khong ai dién ta lai
cudc doi Chua Giésu mot cach tron lanh
nhu Me Maria va Thanh Giuse.

Néu Chua Giésu n6i voi Thanh Philipphé:
“Ai thay Thay |4 thay Chaa Cha”,
thi cling noi duoc:
“Ai thdy Me Maria va Thanh Giuse
thi ciing thay Chua Giésu”.
Maria va Giuse
la hinh anh trung thuc nhat cia Chua Giésu.
Vi thé, con dudng van nhat dé nén thanh I
“Pdi véi con, 18 séng
la Birc Kitd, Me Maria va Cha Thanh Giuse”.

Lay Me Maria va Cha Thanh Giuse.
Xin cho con d6i mat cua cac Ngai
dé tham thiét nhin ngam Chia Giésu.
Xin cho con qua tim, khdi 6c cua cac Ngai,
dé hiéu biét va say mén Chiia Giésu.
Xin cho con y chi cua c&c Ngai,
dé toan tam, toan tri con
lam viéc vi Chlia Giésu khdng biét mét moi.
Xin cho con tam hon cua cac Ngai,
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de lién i kéu 1én:
“Qi Giésu, Chua ctia con

va la tit ca moi su cua con”
“Mihi vivere Jesus est,

mihi vivere Maria et Joseph”.
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14. Ngwei Kitd hiru dich thwc

Nguoi Kitd hitu xing dang voi danh hiéu iy,
1a nguoi thé hién cudc doi Chia Kitd,
qua moi tinh hudng trong doi song minh.

M3i vi Thanh déu séng trong sang nhat,
mot mau nhiém cua cude doi Chia Giésu:

Chua Giésu Hai Bong,

Chua Giésu giang day,

Chua Giésu yéu mén thanh thiéu nién,

Chua Giésu tir nan...

buac Me Maria
da song tron ven ca 15 mau nhiém ay.

Nguoi Kitd hiru thuo so khai,
dd c6 mot 16i dién ta rat don so:
“Nguoi Kitd hitu 1a nguoi
mang Chua Kité trong oc,
mang Chua Kitd trong tim,
mang Chua Kitd trén tay,
mang Chua Kité trén miéng,
mang Chua Kitd trén chan”.
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15. Mét 16i séng thwc té

Nhiéu ltc
con muédn chon mot 16i sdng thuc té,
tom gon trong mot cau,
dé tap trung vao d6 moi cb gang,
dé hiéu, dé nhé, dé bat chudc.
Théanh Phaold di vach san cho con roi:
“Sang doi véi toi chinh 1a Pirc Kitd” (Phil 1, 21).
Tu twdng nay
d4 khac sau trong tdm hon Phaolé:
“Néu ta song, chinh cho Chtia ma ta séng,
néu ta chét, chinh cho Chia ma ta chét”.
Vay di song, di chét, ta van la cua Chua.
Vi chung, Birc Kitd da chét va song lai,
la @¢ 1am Chua ke chét va nguoi séng”
(Rm 14, 8-9).

Ngai da chét vi moi nguoi,
dé ai séng thi khdng con séng cho minh nira,
nhung 14 cho Pang da chét
va sbng lai vi ho (2Cor 5, 15).

buc Chua Cha da day:
“Pdy la Con Chi Ai cua Ta,
cac nguoi hay nghe Ngai” (Mt 17, 5).

Hay dé Chua Giésu
kéo dai cudc doi Ngai trong con.
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16. Ngwoi Kitd hivu
la ngw®i thé nao?

Nguoi Kitb hiru 1a nguoi mon dé cua Chua,
ludn gitr gidi ran Chua.

Néu khong thi nhu Chua Giésu da néi rd:
“... khong thé 1am mon dé Ta”.

Nguoi Kitb hiru 1a nguoi tim thanh y Chda,
tim hanh phdc cho anh em,
tim nhiing hinh thac méi dé Hoi Thanh
duoc hién dién trong thé gigi hdm nay.

Nguoi Kitd hiru
yéu mén Thanh Gia va vac Thanh Gia.

Nguoi Kitb hiru lam cho doi minh
nén mot Kinh Tin Kinh séng,
1a nguoi tiép tuc sa ménh cua Chla Giésu,
va hét vang niém hy vong
giira thir thach caa tran gian.

Nguoi Kito hitu 1a nguoi thura tu cua Thién Chua,
mac du nhitng gian nan trong cudc song hién nay.

Nguoi Kitd hiru 1a nguoi
chap nhan the gian ché ghet,
vi long kinh mén Chua Kitd.

Nguoi Kitd hiru 1a nguoi
dugc Chua Thanh Than ngu tri, soi sang trong long.

Nguoi Kitd hiru phan ing lai toi 131, luoi biéng,
tam thuong, bat cong,
la nguoi ludn d6i méi,
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la nguoi thuc hién cuéc cach mang cuaa bic Kité,
1a nguoi nhan biét sy hu vo ctia minh,

la nguoi cung vai Hoi Thanh

sbng lai bi kich thuong kho cuia Chia Kitd,

cung véi Me Maria, gitra nhitng chi trich,

chéng d6i, dau kho tan nat.

Tom lai,
nguoi Kitd hitu 1a nguoi
dién ta lai cach trung thuc nhat trong cudc séng minh,
cudc doi cua Chia Kitd,
khién ai nhin thay ciing phai néi rang:
“Chua Kitd 1a thé”.
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17. Phong trao ké hoach nhé

Trong nhiéu nudc trén thé gidi,
thiéu nhi cd phong trao ké hoach nho.
Céac em thu nhat sat vun,
gidy vun, manh thuy tinh v.v...
Va may mac ché bién thanh nguyén liéu gia tri.

Mac dau di 16n tudi,
phong trao ké hoach nho van mai goi con,
véi muc dich con rong I6n hon nira.
Do 1a manh vun thoi gian,
la quét nha, lau ban,
la twoi cudi VoI moi nguoi,
la gitp ngudi ban cung xi nghiép mot tay,
la d& cu gia lén xe buyt,
|4 tiét kiém dién nudc,
la nhe nhang, tranh on ao...

Vi 10 Ira tinh thuong,
con s& ché bién nd sach hét hoen i,
va noi con &,
s& tré thanh mot xa hoi nho vui tuoi, ddng song.
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18. V& nhirng ngwei ich ky

Khdng c6 gap ga, chi c6 va cham.

Nguoi ich ky chi muén quo gop,
chdng chat vé cho minh.

Ho tho cai “TOI”:

T61 duge vinh quang hon, giau co6 hon,
mM¢& rong anh hudéng ra xa hon.

Mudn dugc thé,
phai budc 1én trén nguoi nay,
X0 lan t61, day lui nguoi kia.

Néu con hay va cham vaéi anh em,
durng voi db 13i cho ho.

Nhung hay thanh thuc xét minh:

“Co phai vi con ich ky khong?”

Chi ¢c6 nam cham méi thu hut,
chir hai cuc sat, hai cuc d4, hai thanh g0,
hé gap nhau, chi phét ra lia.

Va néu hai qua bom cham nhau,
thi tieng no6 cang di doi,
va suc tan pha khéng thé luong duoc.
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19. Lam nhikng viéc tam thwéng
la tinh than kho ngheo

Nguoi giau co hay xa xi.
Ho khéng nghi dén viéc “thu luom” banh va ca.

Nguoi nghéo biét tiét kiem,
biét gié tri “hat thoc 1 hat vang”.
Ho biét “thu nhat” khong phai vi minh,
ma dé luén sin sang chia sé vai anh em.

Con phai biét thu nhat nhiing viéc tam thudng
va thuc hién tot nhat véi tat ca tinh thuong.
Vi nguoi nghéo kho thiéng liéng,
khdng muén dé mat mot manh vun nao.

Chua Giésu la nguoi nghéo,
Ngai da bao: “Hay thu nhat lai”
SO banh va ca con du.
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20. Tubi tré tim kiém gi?

Pier Giorgio Frassati la mot thanh nién dep trai,
con nha giau, cé cha ruot lam Dai Su.
Bao nhiéu cam dd cua mot x4 hoi trudng gia,
bao nhiéu ap luc cua gia dinh
thuac ép, niu kéo cau.
Nhung tudi tré s6i suc trong tim,
cau mudn tim kiém Chua Kitd cach quang dai.

Cau khong chap nhan

mot cudc séng dao duc bi tuc hda,

tinh than hy sinh bi giam thiéu,

16i 1am viéc tong do cach truong gia, vu loi.
CAu rat so, vi d6 khong phai

la con duong thanh gia Chua moi goi cau.

Cau mudn dan than vo diéu kién.
Xtng dang mot mon dé dich thuc cua Chla Kitd,
mot chién si hiang say 1y tuong tong do.
Giorgio Frassati da chon
mot cudc doi sinh vién trong sang,
theo 1y tudng bac &i phuc vu cho dén cung.

Mot canh tugng bat ngo khdng ai bao ai,
bao nhiéu nguoi bdng nhién quy gbi thinh lang,
khi quan tai cta cau di qua.
Cam dong qua! Tai sao thé?
Vi ho nhan ra nguoi thanh nién nay da tim kiém,
da theo 1y twong Chua Kito,
va d4 16i cudn bao nhiéu nguoi
theo guong sang cta minh.

Céam on Pier Giorgio Frassati,
nguoi ban tré da anh huong vao doi toi,
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tir nhitng nam non tré trén ghé nha truong.
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21. Stec manh caa dau hiéu
la sw khac biét

DAu hiéu bat ngudi ta cha y,
dau hiéu rd rang, cang sang, cang noi bat,
thi siec manh caa no6 cang lon.

Giita dém tbi, dau hiéu ngoai bién 1a hai ding,
la dén @0 trén céac thap cao,
trén cac tru dai phat song.
La deén xanh, vang, do trén cac truc giao thong.
La tin hiéu Ra-da trén khong trung gitra cac phi co.

Strc manh cua dau hiéu 1a su khéc biét.
Khéac biét vai mau sac,

véi cac &m thanh chung quanh.
Néu khong khac biét

thi khéng thé thu hat sy cha .

Néu con khdng khac biét,

néu con so khac vai tran gian,

con khong con 1a dau hiéu nia,

vi con khdong thu hut dugc

su chl y cua nguoi khéc,

khong néi 1én dugc

st diép con mang dén tran gian.
Ma thé gian qué voi va, ban ron.
Pang luc 4y Chia cang can dén con,

lam dau hiéu dé nguoi ta thay
Cha cua con ¢ trén troi.

Dau hiéu 1a mot ching ta.
Co lac con phai ndi Ién
nhu hiéu coi cua xe cip ctu.
Nhung thuong dau hiéu 1am viéc trong thinh ling.
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Mién la phai “hién dién”, truc tai ch,
kién tri va can dam.
Khdng bao gio roi vi tri cia minh.,
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22. Thé gian can dau hiéu

DAu hiéu rat quan trong.
Tryc duodng cang guan trong,

thi dau hiéu lai cang nhiéu va cang rd.
Hay thir cat hét dau hiéu

trén cac duong phd, xa 19,

trong giay lat,

bao nhiéu tai nan khung khiép s& xay ra.

Du thinh lang,
dau hiéu van néi duoc vai tri khon.
Dau hiéu thay the su hién dién ctia con nguoi.

DAu hiéu c6 mot anh huong Vi dai
trong doi song x& hoi, kinh té.
Vi n6 c6 thé thay doi,
chuyén hudng ca cudc hanh trinh mdi ngay
cua tung triéu nguoi.
Thoi dai ndo ciing ¢ nhiing dau hiéu
c6 st thay d6i nhiing 16i song,
nhiing tu tuong caa xa hoi.

MJdi 1an Chiia muén goi con,
con can can dam dé nén mot dau hiéu,
cho du nguoi doi
c6 thé gay rac réi hoac thi ghét con.
Diéu d6 khong co gi la,
vi dau hiéu c6 thé bat ho dirng lai,
tham chi bat ho di lui
hoac r€ sang con duong méi;
bit ho chuyén huéng, bo duong 16i bat cong,
tir bo 16i gia hinh ma ho van theo xua nay.

Gioan Tay Gia d3 la mot dau hiéu,
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dd cuong quyét
bao Hérode phai dung lai, d6i duong.
Gioan d4 tra gia bang mang song.
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23. Dau hiéu dich thwc
la mot L& Chua

Qua mdi thoi dai,

Thién Chtia déu da cam nhitng du hiéu trén tran gian
dé huéng dan nhan loai.

b6 la Cac Thanh.

Ho Ia dau hiéu cua trong sach,
cua khoé ngheo,
cua trung tin,
cua diing cam,
cua duec tin,
cua tinh thuong v.v...

Cudc doi caa mdi Vi Thanh
déu néu cao mot dau hiéu, mot Lai Chua,
nhu Chua Giésu la Loi cua Bac Chia Cha.
Céac Ngai uy nghiém, diing cam,
sit da trong 1anh dao
nhu Méisen, nhu Elia.
Kha kinh, khén ngoan trong muc vu
nhu cac Thanh Giao Phu Xirild,
Atanai6, Augustind.
Yéu tho ma anh hung
nhu cidc Thanh N tir dao Cécilia, Ané, Lucia...

Mbi nguoi moi céach,

mdi thoi dai mot dau hiéu.
Céac Ngai van la lén cho nhan loai:
“Cé6 Thién Chua,

Thién Chua la tinh yéu.

Phiic Am 1a duong vé Nudc Troi.
Hay 4n nin dén toi.

Hay d6i méi doi séng”.
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24. Con dam lam
mot dau hiéu khéng?

Ai mudn l1am dau hiéu?
Phai hy sinh,
nhu Cu Gia Siméon néi vé Chla Giésu:
“Nay ddy con tré ndy sé nén cac dau hiéu
lam bia cho sir doi dich” (Lc 2, 34).

Ai mudn 1am dau hiéu?
Phai chung s6 phan véi Me Maria.
“Va noi chinh minh Ba,
luwdi gieom Sé ré thau tam linh” (Lc 2, 34. 35).

Bai vi dau hiéu phai bén dd,

diing cam, chiéu sang,

tinh thirc, khdng so du uan.
Dau hiéu phai bam try, bat dong tai chd.
Dau hiéu phai duong dau véi phong ba,

Vvéi dém truong, véi cam do, voi de doa.

Néu Chua chon con
lam dau hiéu trong giai doan nay,
con chap nhan hay tir chdi?
Moisen, Elia tir dau dd mudn théo lui.
Nhung on Chuaa da ¢ vai ho.
Quyén lyc vua chla tran gian phai khuat phuc.
Thanh Than Chuaa hanh dong trong ho.
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25. Ave

“Ave” 1a moét o1 chao hoi don so, binh dan.
Nhung ké tir khi Thién Than Ga-bri-en d3 noi 1én,
tiéng “Ave” da trd thanh Thénh,
vi n6 duoc gén lién
véi Mau Nhiém Ctu Chudc cao ca...
Tiéng “Ave” goi 1én trong 1ong Me Maria
biét bao tam tinh tho lay, cam ta, mén yéu...

“Ave” phai la loi chao cua t6i,
vui turoi nhu Me V&I moi nguoi.
“Ave” 1a tiéng loan bao an suang,
sy hoa giai, doi méi, phuc sinh.
“Ave” 1a 1oi cau chic phdc lanh cua Thién Chua.

M6t linh muc thanh thién,

da dé lai mot 4n twong sdu dam trong doi con.
Vi long kinh mén Me Maria,

ngai da tra 101 “Ave” mdi khi nghe tiéng gé cua.
Va truéc khi tit the,

ngai xin moi ngudi quanh giwdong

hat kinh Magnificat cua Me.

MJdi ngay, ngai thua “Ave” bao nhiéu 1an?
Ctr thé ma tong cong lai trong 70 nam,
bao nhiéu lan tiéng “Ave” no trén miéng ngai!

Tu day long yéu mén,
con mudn dang 18n mét tridu thién,
két tinh bang nhitng tiéng “Ave”
tét dep nhat cua doi con,
dé doi lai tiéng “Ave” ctia Giu-da phan boi,
da chao dé ra dau hiéu nop Chua Giésu:
Ave Rabbi = Chao Thay
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va tiéng “Ave” cua quén linh Roma
da chao dé nhao bang Chua Giésu:
Ave Rex Judeorum = Chao Vua Dan Do Thai.
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26. Ngac nhién

Sy dbt nat cua tam tri con,

Su mu quang cua qua tim con,

s& danh cho con biét bao nhiéu ngac nhién.
Chirng ndo con mé mét linh hén minh ra

thi da qua mudn

nhu ngudi gidu cé trong Phic Am.

Lac 4y con khéng ngo rang:

- Nguoi quyén thé lai bi ha thap,
ké khiém nhuwong dugc nang Ién cao.
- Lam su gi cho anh em hén mon nhat
la lam cho chinh Chda.
- Su dau budn s& tré nén vui ming.
- Su chét dua dén sy séng lai.
- Nguodi gieo trong nudc mat,
sé gat trong han hoan.
- Nhiing ai c6 tinh than nghéo kho,
nguoi phai dau khé khéc 16c,
ngudi phai khdn khd vi sy cdng chinh,
la hanh phuc, hanh phuc that su,
vi “Nudc Troi la caa ho”,
noi do6 co La-da-ro,
ngudi an xin bi nha triéu pha xua dudi,
dang hanh phc trong long T6 Phu Abraham.

Ngac nhién biét chung nao!
Nac thang gia tri caa tran gian
bi dao nguoc hoan toan.
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27. Kham phéa

Thuo so khai,
con ngudi chi biét an hoa qua,
roi dén rau, cu...
Dan dan biét an thit, ca séng,
roi biét nuwdng, nu, siy kho...
Ngay nay, con ngudi biét lam dd hop,
ché bién cac loai thuc pham,
st dung phuong phap vi sinh vat...

Kham pha ra dai duong, 7
Iq mot kho khong 16 chira du loai thyc pham,
dong thoi 1a mot kho co6 nhicu khodng san rat quy.

Kham phéa ra Chau Nam Cuc,
la mot kho bau du trir phong phd
vé sinh vat, thuc pham, khoang san vé gi4,
la mot kho tang lich str,
c6 thé néi cho con nguoi biét
lich str cu tao qua dat, thoi tiét.

Con nguoi ciing dan kham pha mat tring,
sao Tho, sao Hoa...

Trude day ngudi ta ciing nhin, caing hoc,
nhung chua thay, chua biét.
Nay vai khoa hoc hién dal,
vé&i phuong tién méi, lang kinh méi,
con ngudi ngay cang kham pha nhimg diéu ky diéu,
ma mé&i hom qua chua ai c6 thé muong twong ra.

Néu con ¢ mdt cai nhin méi,
véi phuong tién ludn hién dai la Loi Chua mac khai,
con sé khéng ngung kham pha
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nhitng diéu ky diéu,

nhirng gia tri cao ca,

nhitng tiém ning vo song
trong nhirng cai tim thuong.
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28. Vi sao ngac nhién

Nhiéu ngudi ngac nhién
vi ho cd mét ma khong thay,
vi ho khdng nhin vao noi cac Thanh nhin,
khong nhin dén diéu cac Thanh nhin.

Cac Thanh nhin véi con mat cua Chua.
Cac Thanh danh gia cudc doi
dudi anh sang cua Thién Chaa.

Céac Thanh khéng ngac nhién,
vi cac ngai da song trong thuc te, trong su that.

Tai sao nhiéu ngudi ngac nhién, b ngd?
Vi ho danh gia vat chat, khodi lac 12 muc dich.
Vi ho chu truong muu mo,
thu doan, xao tra 1a phuong tién.
Vi ho xem hy sinh, khiém tén,
nhan nai, phuc vu la dai dot.

Nhung cudi ciing, ho qua ngac nhién,
vi “Thién Chua dung k¢ yeuhen
de 1am cho ngudi quyen uy phai xau ho”.

Trong lich su,

s ngudi ngac nhién nay khong phai it.
Lam ldc d6 lai 1a nhitng nguoi

da mét thoi vang bong,

thong théi, tai ba, danh dong dep bac.

Chiéc tau thuy Titanic ngao nghé r& séng

trong chuyén vuot dai duong dau tién tir Au sang My.
Nhitng hanh khach sang trong trén tau

binh than an choi
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vi Titanic dugc Xem

la con tau an toan nhat trén bién khoi.
Thinh linh, Titanic ddm vao tang bang khéng 19,

va nudc bién ta vao vo phuong ciru chira...
Trong khi dang vat 1on vai tir than,

véi séng gio, gia lanh,

hanh khach mai tham thia

[61 cua bai hat duoc ban nhac trén tau

thoi vang 1én mét céch oai hung va cam dong:
“Je crois en Toi, Mon Dieu, Je crois en Toi”
“Lay Chta, con tin Chta, con tin Chua!”
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29. Viéc tam thwéong trong Phic Am

Chua Giésu day con sdng sat thyc té,
danh gia nhirng viéc tam thudng
dudi con mat cua Chia.
Thu nhat nhirng vun banh va ca,
di danh c4, 1am bép, mua dau thap,
viéng tham ngudi bi bo roi, 6m bénh,
chia sé com 4o,
yéu thuong, tha thir ngudi 1am khé minh...
toan 1a nhirng viéc tam thuong!

Nhirng chuyén nay ai ciing gap, ngay nao ciing lam.
Nhung hau qua cia né that 1on lao, vi n6 c6 kha nang
hoac mang lai su séng, hanh phlc cho mot doi ngudi,
hoic gay d6 v& cho mot gia dinh,
hay xay dung tuong lai cho mot xa hoi moi.

Vi d6 la ching ta cia tinh yéu,
la lam choﬂchl'nh Chua,
la gi& tri dé m¢ ctra Thién Dang.

Ai dam bao thé?
Chua Giésu da noi:
“Ai trung tin trong viéc nho,
cing sé trung tin trong viéc lon”.

Nhitng cong viéc tam thuong
cho doi con ting giay phat.
Néu tat ca moi ngudi lam nhitng viéc tam thuong
véi qua tim cua Chua Giésu,
cudc cach mang tinh thwong sé thuc hién.
Thanh cong & trong tim tay caa ching ta.

Con s€ ngac nhién sung suéng
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khi nghe Chua Giésu néi:
“Hai toi to trung tin va khdn ngoan!
Vi con trung tin trong viéc nho,

hady vao hwong sw vui meeng cua Chaa con”
(Mt 25, 21.23).
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30. Sw hiép thong
la moét chien thang tieng giay phut

Tinh thuong dua dén su hiép thong véi nhau.
Trong hiép thong,

con nguoi cung nhip budc vai anh em.
Vi hiép thdng khdng phai la hanh phic ty dong.
Hiép thong gin gitr tinh huynh dé.
Hiép thong mao cira tinh huynh dé cho moi nguoi.
Tu ban chét, tinh thuong toa lan ra.
Tinh thuong hay 1ay sang nguoi Khac,

dua moi ngudi dén hiép thong.

Con hay tac da rang:
Hiép thong la mot chién thang tirng gidy pht.
So ho trong gidy It co thé 1am tan v hiép thong:
- Vi mot tu tudng thiéu bac ai, bao tha y kién.
- Vi con bam vao mét tinh cam,

mét khuynh huéng bat chinh,

mot tham vong, mot vu loi.
- Vi con hanh dong vi con, khdng phai vi Chua.
- Vi con lay lai nhitng gi con d tir bo.
- Vi con chi cham chu théa mén con

hon la lam vui long Chua.

Xin Chua cho con nang xét minh:
Ai la trung tdm cua doi t6i? Toi hay Chua?
Néu Chua Ia trung tam,
Ngai sé quy tu moi ngudi hiép théng.
Néu thay thién ha quanh con
dan dan rat lui, tan mac,
ay 1a diu con dang tu dat minh lam trung tam.
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